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Bienvenidos a Nuestro Séder

iEsta noche es “Una Noche de Libertad”!
Esta noche es el cumpleafios del pueblo judio
y el renacimiento de la libertad individual para cada individuo.
Esta noche es un viaje de redescubrimiento: de revivir la esclavitud y
la pobreza, y después sentir la liberaciéon y
saborear la abundancia.

Comiendo juntos
nos convertimos en una comunidad que se preocupa
por las necesidades de todos.

Al leer, discutir y tener diferencias
nos convertimos en una comunidad que aprende.

Al hacer preguntas y contar historias
nos convertimos en una comunidad con memoria.

Jugando y actuando
nos convertimos en una comunidad con imaginacién.

Rezando juntos
nos convertimos en una comunidad con esperanza,
dispuesta a adoptar posturas firmes.

Cantando juntos
nos convertimos en una comunidad de alegria y que sabe apreciar.

Unete, toma parte, siéntete libre de preguntar, de agregar (y de saltear)...

Sin importar tu formacién, sin importar tu edad.
Sin importar lo que sabes,
Haz de este Séder el tuyo propio.

iSiéntete libre!
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José Gurvich (1927-1974)
pintor uruguayo de ascendencia
lituana, una de las figuras
fundamentales del movimiento
constructivista. Vivio y trabajé en
el Kibutz Ramot Menashe

(1955 'y 1964-1965).

Pésaj, 1973,127 x 91 cm,
Oleo sobre tela,
Coleccién privada.

Gentileza de la Fundacion
José Gurvich
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LN SEDER sIN NUESTROS ABUELOS

Tantos Sedarim tienen lugar alrededor de un gran vacio.

-el abuelo/la abuela que no esta aqui. Muchas familias recuerdan con
aforanza los maravillosos Sedarim que sus abuelos solian preparary
conducir.“Desde que el abuelo o la abuela, zeide y bobe fallecieron no
hemos podido llenar su lugares.” El abuelo insistia en que leyéramos

la Hagada toda entera y por respeto nos queddabamos un rato mas
alrededor de la mesa. Las recetas de la abuela eran nuestro vinculo
con la tradicién. Nos hacian sentir que habian escuchado la historia del
Exodo de Moisés mismo — aun si su Séder era largo y a veces aburrido.
Esta noche los extrafamos y sentimos un poco de temor - ;cémo
llenaremos el vacio que dejaron?

Sin embargo tenemos que admitir que también sentimos un poco de
alivio. Ahora le podemos agregar variedad a la Hagada y crear algo
nuevo, nuestro propio Séder. Si tenemos suerte e invertimos tiempo en
preparar nuestra propia noche memorable, algin dia puede que nos
convirtamos en los “abuelos”y nuestras tradiciones sean continuadas
por nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos.

Shai Zarji, educador en kibutzim.

[NTRODUCCION A LA TRAVESIA DEL SEDER

Esta mesa, alrededor de la cual nos reunimos, esta mesa con

las matzot y con las hierbas amargas, esta mesa de Pésaj con su
mantel inmaculado, esta mesa no es una mesa: es una magica
embarcacién con la cual navegamos por las brumas del pasado,
buscando las memorias de nuestro pueblo.

Pues, sentémonos en esta mesa.
Somos muchos en esta noche.

Somos los que estamos y los que ya se fueron; somos padres e
hijos, y somos también nuestros antepasados. Somos un pueblo
entero alrededor de esta mesa. Aqui estamos para celebrar, aqui
estamos para ser testigos.

Ser testigos es la misién mas grande del judaismo. Ser testigos es
diferenciar la luz de las tinieblas, lo justo de lo injusto. Es recordar
los tiempos pasados para que de ellos se extraiga el presente y su
leccién.

Moacyr Scliar (1937), escritor brasilero

PLANIFICANDO EL SEDER:
iADVERTENCIA!
Muchos agregados pueden ser
peligrosos para tu Séder.

Si bien el Séder es una noche de
cambios e innovaciones, es también
una noche de tradicién y rituales.
Muchos agregados (lecturas,
actividades o ideas) pueden cansar
o distanciar a los participantes. Es
mejor degustar unos pocos nuevos
acompanamientos y dejar otros para
el aio que viene. Adapta el “plan del
Séder”a las cambiantes necesidades
e intereses de los diferentes
participantes alrededor de la mesa
cada afo



SAGA JUDIA

Papd, ;en qué difiere esta noche de todas las noches, / que, con manos
tendidas como si nos protegiera, / bendice mamd sobre nuestra mesa/ los ojos
encendidos de un par de velas / coloca en el centro una gran copa de vino, /
reparte pan dzimo con brazo conmovido /y la casa entera estd de fiesta?

Quiero que sepas, hijo, / que hasta el dia de ayer, hace cuarenta siglos, /
fuimos esclavos; / nosotros, tu madre, tu hermana, ti y yo, / tal vez bajo otros
nombres, detrds de otros rostros, / pero nosotros mismos / fuimos hasta
ayer esclavos en Egipto. /Y hoy llegé la hora en que decidimos erguirnos /
a tomar la libertad. /Y en estas luminarias que arden sobre nuestra mesa /
bendice tu madre el fuego interior que puede con la fuerza./Y nos sirve pan
sin levadura, amasado en la urgencia / por dejar la abundancia del pais de
los esclavos / a cambio del desierto fértil de ser nosotros mismos. /Y lo hace
conmovida porque somos / la Ultima generacién que probé la esclavitud
/'y la primera que entrevé la libertad. / Y aquel copdn de vino / espera al
profeta que vive en cada uno / y ha de liberarnos, / a nosotros y a todos los
hombres del mundo, / de la sumision, la miseria, el odio y la locura; / que ha
de liberarnos por nuestras propias manos / cuando lo queramos de veras, /
aungue sea hoy mismo.

Ayer... Hace cuarenta siglos... / Papd, qué tiene eso que ver hoy y aqui
conmigo? / ;Y en qué me diferencio yo de mis amigos / que celebro
historias que ellos desconocen, / y cuando termino mis horas de clase /
aprendo geografia de un pais lejano, / qué sucedio y sucede con un pueblo
abstracto /y estudio una lengua que no habla la calle?

Quiero que te conozcas a ti mismo, hijo. / Que conozcas la profunda raiz
que amamanta tu sangre. / Quiero enriquecerte con tu propio pasado, /
contarte tu propia historia, / una historia en la cual, de muchos modos, /
repetimos el gesto de liberarnos.

Papd, ;qué significa ser judio?

Los que nacen en Francia son, sin vuelta, franceses. / Los que nacen en Italia
/ tampoco se preguntan por qué son italianos, /'y los israelies son israelies
simplemente. / Pero la condicién judia no va sobreentendida / ni figura
anotada en los papeles. / No se nace judio de improviso, / no es un parto
simple, / tinieblas por un lado, una puerta que se cruza, / luz sobre el rostro
de pronto. / Se va naciendo de a poco, / descubriendo lentamente dentro
/ siglos de dolor y alegria y pugna reprimidos, / milenios de grandeza y
poesia / y pueblo y amor y fe en el hombre / y entereza y caidas y vuelta

a empezar / como judio, / no como una sombra nacida casualmente / en
un rincén cualquiera de la tierra. / Somos parte de un pueblo inquieto, en
movimiento, / disperso entre las fronteras de cinco continentes / desde
hace muchos siglos / como tanto pueblo evaporado / al perder su memoria
colectiva. / Pero, extrafiamente, por encima de montafias y océanos, / en
dos milenios de exilio, / siempre hubo judios / que mantuvieron despiertas
sus raices /'y no entregaron sus entrafas al olvido. / Pensando en distintos
idiomas /y andando diferentes destinos / seguiamos siendo un solo pueblo
/ habitante de un territorio metafisico, /con una Jerusalem plantada mas alla
de los caminos. / Cada festividad era una carga de nostalgia / que crecia
de padres a hijos / implicandolos personalmente en la larga memoria / del
pueblo judio. / Dentro de cada cual volvia Abraham / a despedazar una y
otra vez los idolos / y cada cual de nuevo optaba / por el dificil pan de la
autenticidad / como volviendo a salir de Egipto, / dejando atras la olla fécil
de ser como el vecino./ Por eso es necesario que conozcas tu historia, / para
que puedas elegir ser vos mismo.

Yo no quiero, papd, vivir desarraigado y dividido, / condenado a ser distinto...

En definitiva la opcion ha de ser tuya, / pero jes que tengo derecho acaso,
hijo, / a ocultar los espejos / para que no te descubras a ti mismo? / ;A
escamotearte la historia de tu origen? / ;Y es acaso la ignorancia garantia
de entereza?/ Mas que dividirte yo te multiplico; / te doy a conocer lo que
de todas maneras llevas dentro, / algo, que si no aprendieses a usarlo
vitalmente, / podria, entonces si, pudrirse; / el amor volverse encono, / una
maldicién de la que nunca puedas desprenderte, hijo. / No, yo no tengo
todas las respuestas en la mano / pero para saber quien soy / no necesito
preguntarselo a nadie, / y nunca me perdonaria burlarte, no decirtelo.

Pero ;por qué un Israel en el futuro / para vivir nuestra vida? / ;No querés
a este pais acaso?

Es algo que tendrian que explicarte mis entrafas. / Aqui soy un judio que
suspira por su tierra / y en Israel voy a volverme / un argentino enfermo
de nostalgia / pendiente de lo que suceda en Buenos Aires. / Argentina
e Israel son dos amores entre los que me debato. / Claro que hay mucho
por hacer aqui, como argentino, / y estan el idioma, las calles, la gente, los
amigos, / pero hay un Israel viviente que me llama /y una Jerusalem con la
que tengo / fijada una cita desde hace siglos...

Eliahu Toker, poeta y escritor argentino.



COMO MAXIMIZAR LA

PARTICIPACION EN TU SEDER

Cada uno de acuerdo a sus talentos
La meta de todos los lideres de
un Séder deberia ser maximizar la
participacion de los invitados, porque
la gente le encuentra mas sentido
a las cosas a las que contribuye
activamente que cuando escucha
pasivamente. Es por esto que el Séder
no deberia ser solamente un recitado
en voz alta, sino también, cantar
y hacer juegos (como esconder el
afikomadn), hacer preguntas seguidas
de respuestas, contar cuentos acerca
de Egipto, hablar de reminiscencias
de la historia de la familia, y discutir
sobre la esclavitud y la libertad,
entonces y ahora. Cuanto mas se
involucran otros, tanto menos tiene
que preparar el lider. El lider sélo
necesita identificar las fortalezas de
otras personas e invitarlas a contribuir
avisandoles de antemano o tal vez sin
previo aviso.

Asi pues, un buen lider es como el
director de una orquesta, o aun mejor,
el director de una banda de jazz en
una sesién de improvisacion. Se usa
la estructura de la hagadd como
base pero no hay que tener miedo
de agregar ideas nuevas o de saltear
algunos textos. Por lo tanto es buena
idea invitar a los participantes que lo
deseen a que busquen ilustraciones
0 cuentos interesantes en esta nueva
hagadd y los compartan con todos.

UN MENU PARA DEGUSTAR

Pautas - qué,
cuando, cdmo, por
llustraciones, Hagada tradicional - hebreo, quéy diferentes
fotografias traduccion, transliteracion costumbres
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LA HISTORIA DE LA MATZA
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i de 3 pregunta del hombre que

Qué actos de hospitalidad o de trabajo voluntario
has presenciado este aiio? ;Hay algdin proyecto de
Teedakd que te gustaria levar a cabo en este aiio?

necesta paral esta”

Historias, reflexiones y Actividades, debates Guia - para saber donde estamos en
explicaciones el desarrollo del Séder

Un buen ejemplo es esta sorprendente historia de un lider “haragdn” que no prepard nada, y sin embargo sabia
cdmo improvisar involucrando los talentos de las personas que venian a su mesa.

Una vez un conocido rabino en una sinagoga en Hollywood fue presionado por la directiva para que ofreciera
un Séder comunitario, a pesar de que él queria que la gente hiciera Sedarim en sus hogares. Asintié sin muchas
ganas pero se negd a preparar nada especial. El Séder estaba por comenzar con alrededor de 300 personas,
cuando sorpresivamente entré un grupo conducido por Bob Dylan con dos conocidos no judios - un jefe indio
y Marlon Brando. El rabino casi sucumbid al panico, recordando que no habia preparado nada especial. Después
us6 la sabiduria de todo lider; delegé responsabilidad. Primero le pidié a Marlon Brando que leyera el kidush en
inglés, mientras explicaba que Pésaj trata de la liberacién de todos las naciones (para hacerlo relevante para el
jefe indio). Después invit6é a Bob Dylan a cantar su cancién acerca de la libertad humana - Blowing in the Wind.
Ese Séder fue un Séder memorable con minima preparacion. Al aio siguiente participaron 500 personas.



A GrEGADOS
OPCIONALES PARA
NUESTRO PLATO DEL
SEDER

El plato del Séder ha incluido de vez en
cuando algunos agregados poco usuales.

Un ladrillo: Los soldados judios
norteamericanos que luchaban por el
norte durante la guerra de secesion,
ellos mismos luchando una guerra en
contra de la esclavitud, prepararon su
Séder en los territorios despoblados de
Virginia Occidental. Al carecer de jaréset,
que simboliza la argamasa, pusieron
literalmente un ladrillo en el Plato de
Séder.

Algo de ladrillo: jLos judios de Gibraltar
preparan su jardset usando granulos
raspados de un ladrillo de verdad! Un
rabino medieval condené esta costumbre
como el colmo de la idiotez.

Se puede prepara recetas de jaréset
de alrededor del mundo y ponerles
etiquetas. Se les pide a los invitados que
prueben todos y que identifiquen los
ingredientes. [ver recetas en pagina 140]

Los vegetarianos a menudo reemplazan
el hueso asado con otra cosa que
represente el brazo extendido de Dios. Se
puede probar con un pedazo de cafa de
azucar o remolacha.

Golosinas: Agregar caramelos u otras
golosinas al Plato de Séder para despertar
la curiosidad de los nifios.

7703 NP

PREPARANDO EL PLATO DEL SEDER

Tres Matzot

Cubiertas con una servilleta, debajo o al lado del
Plato de Séder (Keard). Esta es la comida de los

esclavos pobres, pero también es la comida de la
liberacion de Egipto. Las tres matzot simbolizan
a toda la comunidad judia en sus tres grupos:

Beitza
Un huevo duro asado

que simboliza el segundo
sacrificio ofrecido en las
fiestas (@ menudo se lo

moja en agua salada)

Karpas

Verduras para mojar en

agua salada o cualquier

mojo 4cido (a menudo
apio, perejil o papa)

Cohen, Levi e Israel.

Maror

Hojas verdes amargas que
simbolizan la amargura de
la esclavitud (@ menudo

lechuga americana,
escarola, rucula)

Jazéret

Més verduras amargas

(@ menudo jrein)

Zroa
Cualquier hueso asado,
que simboliza la ofrenda
del cordero de Pésaj y el
brazo extendido de Dios
que nos liberé de Egipto
(no se come)

Jarodset
Condimento dulce o acido
que simboliza la argamasa
de la esclavitud (a menudo
consiste de manzana, vino

y canela)

El plato del Séder
combina los
distintos simbolos
del ritual y la
historia de esta
noche.

Algunas familias
preparan un
Plato de Séder
central, mientras
otras preparan
muchos platos
para asegurar que
cada participante
pueda ver los
simbolos a
medida que se va
desarrollando la
historia de esta
noche.



Buscando el Jametz

LA NOCHE ANTES
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DEL SEDER

Antes de comenzar la bisqueda recita
esta bendicion:

Bendito eres T, Adonai,
Dios nuestro, Rey del
universo, que nos santificaste
con Tus preceptos y nos

ordenaste climinar el jametz,

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam asher kidshanu bemitzotav

betzivanu al biur jametz
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Después de la biisqueda se recita la
siguiente férmula en arameo para anular el
jametz que no hayamos visto:

Todo Jametz en mi
posesién el cual

no haya visto y no
haya removido, sera
anulado y no tendra
dueiio como el polvo

de la tierra.

Kol jamira vajamia deika virshuti dela jamite udela viarte livtil

velehevi hefker keafra deara

La busqueda del Jametz es la solemne
culminacién de varias semanas en las que
transformamos nuestra casa en un lugar
santificado para Pésaj. Los esfuerzos
fisicos ayudan a crear una preparacion
psicolégica para el Séder.

“Jametz"” ser refiere a productos de grano
que pueden haber leudado, fermentado y
haber leudado como la levadura.

Los judios generalmente limpian toda las
habitaciones donde pueden haber comido
o guardado alimentos. Muchos juntan el
jametz (como fideos, cerveza o giiisqui)
en un mueble cerrado, lo marcan como
jametz, se lo venden a un no judio y se lo
compran de vuelta después de la fiesta.
Generalmente un rabino local servird
como agente para la “venta” ritual.

La noche antes del Séder, después de que
oscurezca se busca el jametz que pueda
haber quedado por todos los rincones de
la casa. Se hace a oscuras, con una vela o
una linterna para descubrir el jametz, y
una pluma o cuchara para juntarlo. Todo
el jametz que se encuentre es quemado la
mafiana siguiente.

Cuando la noche del Séder cae en
sabado, la busqueda es hecha el jueves
por la noche y la fogata se hace el viernes
por la mafiana. La jald es puesta dentro de
una “zona especial de jametz” en la casa
para ser comida antes de las 10:00 de la
mafiana del Shabat. Los restos pueden ser
eliminados tirando la cadena del inodoro.

10
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Quemando el Jametz

LA MANANA ANTES
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Kol jamira vajamia deika virshuti dajazite udela
jazite dajamite udela jamite deviarte udela
viarte livtil velehevei hefker keafra deara.
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SEDER

en mi posesion,
lo haya visto o no,
y lo haya removido o no,
sera anulado y no tendra dueio

como el polvo de la tierra.

Meditaciéon

Sea tu voluntad, Adonai, Dios nuestro y
Dios de nuestros antepasados, que al igual
que hemos quemado el jametz de nuestros
hogares hoy, asi nos ayudaras T a quemar
la mala inclinacién de nuestros corazones.
Por favor Dios, quita de nuestros corazones
la parte mala de nuestro ego, y purificanos
amorosamente, empoderando las partes
buenas de nuestro ego. Permite que nuestras

La Quema del Jametz
marca la divisién
simbdlica entre jametz

y matzd, invierno y
primavera (en la Tierra
de Israel, pero en todos
lados marca el cambio de
estacion), la inclinacion
hacia el mal y el deseo de
la pureza.

Antes de las 10:00

de la mafiana
aproximadamente del
dia del Séder, dejamos de
comer jametz y juntamos
todas las sobras para una
fogata ritual al aire libre.

Después que el jametz
ha sido quemado (o
hecho incomestible en
alguna otra forma), se
repite la férmula aramea
con la que declaramos
que todo el jametz que
aun poseemos queda
nulo. Desde ese momento
en adelante no se puede
comer nada de jametz.

Después de anular
fisicamente el jametz,

la costumbre Sefaradi

es recitar la siguiente
oracién para purificarnos
del jametz espiritual

y del Ietzer malvado
(inclinaci6n egoista)



El Encendido de las Velas
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eres Ta, Adonai, Dios nuestro,
Rey del universo, que nos santificaste con
Tus preceptos y nos ordenaste encender las
luminarias (de Shabat y)

eres T, Adonai, Dios nuestro, Rey del
universo, que nos diste la vida, nos sostuviste y
nos hiciste presenciar este

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam asher kidshanu bemitzvotav vetzivanu lehadlik ner shel

(Shabat veshel) Iom Tov.

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam shehejeianu vekimanu vehiguianu lazman haze.

Bendiciendo a.nuestros hijos D"!‘?ZU Nna73
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Ievarejeja Adonai Veishmereja.
Iaer Adonai Panav Eleja Veijuneka.
Isa Adonai Panav Eleja Veiasem Leja Shalom.

Para los hijos varones:

Quiera Dios bendecirte como a Efrain y a Menasé

Para las hijas:
Quiera Dios bendecirte como a Sara, Rebeca,
Raquel y Lea

Para todos:

te bendiga y te guarde.
Adonai te ilumine con Su presencia y te agracie.

Adonai Se torne hacia ti y te conceda la

(Ntimeros 6:24-26, 1a bendicién sacerdotal)

Se debe encender
por lo menos dos
velas antes del Séder.
Algunos encienden
una vela por cada
miembro de la familia,
mientras que otros
preparan dos velas
para cada mujer que
ha pasado la edad de
bat mitzva. Muchos
agregan la bendicién
de Shehejeianu
cuando encienden
las velas mientras
que otros la agregan
en el Kidush. Antes
o después de la
bendicién a menudo
se incluye una oracién
personal silenciosa.

La bendicién de los
hijos es recitada.
Padres y abuelos
apoyan sus manos
sobre las cabezas de
sus hijos (de todas

las edades), para
bendecirlos con sus
propias palabras

y/o con la bendicién
sacerdotal. Tomado
de la bendicién de
Jacob a sus nietos en
Génesis 48:20 y en Rut
4:11, la bendicién de
las mujeres para Rut la
conversa.



LA ORACION DE UNA MUJER
PARA REPARAR EL MUNDO

Oh Dios, creador del Cielo y la Tierra, creador
de la humanidad y de todas las cosas vivas,
otérgame la habilidad de sentir lo que sienten
otros, la habilidad de escuchar y oir, de mirary
ver, de emocionar y de emocionarme...
MANTEN viva dentro de mi la memoria de mi
propio sufrimiento y del sufrimiento de Klal
Israel (toda la comunidad de Israel), no para
estimular en mi una eterna paranoia, sino
para que pueda entender mejor el sufrimiento
de los diferentes. PUEDA ese entendimiento
conducirme a hacer todo lo que estd en mis
manos para aliviar e impedir su sufrimiento.
Guiame en los caminos de Tikin Olam, de
reparar el mundo. Permiteme ser como Tu -
dar de comer a los hambrientos, vestir a los
desnudos, cuidar de los enfermos y confortar a
los desconsolados.

MIENTRAS disfruto de un afectuoso matrimonio

de espiritus fieles, ayGdame a no olvidar a las
miles de mujeres golpeadas y maltratadas por
SUS esposos.

MIENTRAS gozo de la felicidad de mis hijos/as y

nietos/as ayuddame a nunca olvidar las barrigas
hinchadas de los nifios hambrientos privados
de alimento fisico y emocional.

QUE PUEDA siempre haber un lugar en mi
mesa para aquellos sin hogar o con hambre.

QUE mi satisfaccion personal no se convierta en

auto complacencia y embote mis capacidades
de mujer de interesarme por los demas y de
sentir compasion.

QUE PUEDAN mis sentimientos siempre
conducirme a actuar.

Alice Shalvi profesora de Shakespeare, educadora,
fundadora del lobby de mujeres israelies y de un colegio
religioso progresista para nifas.
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U N ALMA QUE SE ELEVA

Todos debemos saber que dentro
de cada uno arde una velay que
ninguna vela es idéntica a la vela de
otro. Es nuestra obligacion trabajar

El Vidente de Lublin decia que la
bendicién sacerdotal veishmereja se
derivaba de la raiz hebrea shmarim,
levadura: “Pueda Dios crear levadura
en tu alma para que fermentes y

duro para revelar la luz de nuestra
vela, y convertirla en una gran
antorcha para iluminar a todo el
mundo.

madures, para que crezcas y te eleves
hasta tus mas altas posibilidades, para

—_———_ que alcances tu Yo mas alto.
Rabino Abraham Isaac HaCohen Kook

Karl Gabor
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Kadesh
Urjatz

Primera copa y Kidush
Lavado de manos (sin bendiciéon)
Kﬂrpljs Verdura en agua salada
I ajﬂ tz Divisién de la matza del medio
M aguid Narracién de la Hagadé

Rﬂjtz a Lavado de manos con bendicién
Motzi

Matza

Primera bendicién de la matza
Segunda bendicién de la matza

Maror

Hierbas amargas con jaréset
Korej Séndwich de Hilel
Shuljan Orej  Comida festiva
Tzafiin
Barej
Halel

Nirtza

Afikomdan como postre
Bendicién para después de las comidas
Salmos de alabanza

Canciones populares de cierre

Kidush | Karpas | lajatz | Maguid | Matz4 | Maror | Cena | Afikoméan | Birkat | Elfas | Halel | Canciones | Leshana Habaa
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De manera resumida, y
ayudados por alguna melodid.ge
acostumbra a recordar el ordej>
del Séder a través del poema A
medieval del rabino Shmuel de
Falaise (Francia, siglo XIII) que se
encuentra en esta misma pégina.

Este también es un buen
momento para introducir las
“atracciones” del Séder de este
ano, anunciar el mend, reconocer
publicamente a quienes hayan
colaborado con la preparacién
del Séder, y la presentacion de
todos los comensales. Invita a
todos a agregar sus preguntas,
comentarios y canciones.

Pasos del Séder

En casa hemos ideado una forma
entretenida de guiar el Séder.
Antes de empezar, cantamos la
cancién completa de los 15 pasos.
Desde ese momento, volvemos a
cantar sélo hasta el paso que va

a empezar. Cantamos “jKadesh!”
y hacemos kidush; cantamos
"Kadesh, Urjatz” y nos lavamos
las manos; “Kadesh, Urjatz,
Karpds” y comemos karpds. Y

asi vamos aumentando cada
paso, hasta que al final del Séder
cantamos nuevamente toda la
cancién completa.

Es entretenido porque nunca falta
el distraido que sigue de largo;
pero sobre todo, por la sensacién
de triunfo que nos invade cuando
llegamos a "jHalel Nirtzd!”

(Gachi Waingortin, Rebbetzn y

educadora argentina, radicada en Chile)
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¢LOS CHICOS TAMBIEN NECESITAN TOMAR VINO?

LOS RABINOS tenian opiniones encontradas al respecto, y el Talmud nos
relata sus disputas: “Todos estan obligados a tomar cuatro copas de vino:
hombres, mujeres y nifos...Pero Rabi lehuda decia:‘;Qué bien les puede
hacer el vino a los nifios? Mejor denles frutos secos tostados en la noche del
Séder para evitar que se duerman y motivarlos a que efecttien preguntas”
(Talmud Babilénico, Pesajim 108b).

Este es el momento indicado para distribuir caramelos y nueces entre los
nifos, junto al vino o al jugo de uvas. Incluso hay familias que llenan las
copas de los chicos con todo tipo de golosinas.

Un anuncio del anfitrion a todos sus invitados:
“No llores sobre vino derramado”

El Rabino Akiba Eiger (Alemania, siglo XVIil) era muy riguroso con la mitzva de

la hospitalidad, especialmente en Pésaj. Se cuenta que una vez mientras
estaba conduciendo un gran Séder, uno de los invitados sin querer derramé
una copa de vino y el impecable mantel blanco quedé manchado con

una enorme aureola roja. Notando la tremenda vergiienza que sentia este
invitado, el rabino golped la mesa con su pierna derramando asi su propia
copa de vino, mientras en voz alta exclamaba: “Esta mesa debe estar mal
balanceada”

4 coras 4 rromEesAs Y 4 MADREs

El Talmud relaciona las Cuatro Copas de Vino tomadas en el
Séder a las Cuatro Promesas de Dios a Israel: “Di a los hijos
de Israel: Yo soy Adonai y os sacaré...y os libertaré...y os
redimiré...y os tomaré por pueblo Mio y Yo seré vuestro
Dios." (Exodo 6:6-7, Talmud de Jerusalem Pesajim 10:1)

Sin embargo, dos rabinos misticos del Siglo XVI
identificaron las Cuatro Copas con las Cuatro Matriarcas
de Israel. El Majaral de Praga (famoso por la leyenda del
Golem) y el Rabino Isaias Horowitz de Sefat explican:

(1) La Copa del Kidush representa a Sara que fue la madre
de una comunidad de conversos, creyentes por eleccién.
(2) La Copa del Maguid es por Rebeca que sabia como ser
madre tanto para Esali como para Jacob, dos naturalezas
opuestas.

(3) La Copa de la Bendicion después de comer representa
a Raquel cuyo hijo José suministré pan a toda la familia de
Jacob en una época de gran hambruna.

(4) La copa del Halel (Alabanza) es para Lea, la primera
mujer que alabé a Dios. (Génesis 29:35)

dVv1IO ON — d0dvddo
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Con el Kidush
consagramos la
festividad, y no el vino.
Como dice la Tora,
Pésaj estd dedicado

a “recordar el dfa del
Exodo de Egipto”
(Exodo 13:3).

Cuando el Séder cae
viernes de noche, se
agregan los textos

que estdn sombreados
y entre paréntesis
para conmemorar la
creacién del mundo.
Se acostumbra, como
simbolo de la nobleza,
que cada uno sirva la
copa de su préjimo.
Mucho del estilo
elegante del Séder estd
vinculado a la idea

de demostrarnos que
somos libres como
reyes.

El Kidush se recita
de pie, pero el vino lo
tomamos sentados,
reclinados hacia
nuestra izquierda.

Cuando Pésaj cae
sdbado de noche
agregamos una
Havdalé especial.
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En Shabat
Y fue la tarde y fue la mafiana: el dia sexto. Y fueron completados los
cielos y la tierra y todo lo que contienen. Y complet6 Dios en el dia
séptimo su obra, y descans6 (Shabat) de toda actividad. Y bendijo Dios
al dia séptimo y lo santific6, pues en ese dia descans6 Dios de toda la

obra de creacidén. Génesis 2:1-3:
Bendito eres T, Adonai, Dios nuestro, Rey del universo, que
crea el fruto de la vid.
Bendito eres T, Adonai, Dios nuestro, Rey del universo, que nos
elegiste de entre todos los pueblos y lenguas santificindonos con
Tus mitzvot. Con amor nos diste (¢l Shabat para descansar y) fiestas
para la alegria, festividades y tiempos de felicidad, (este dia de
Shabat y) este dia de la Fiesta de las Matzot, tiempo de nuestra
libertad (con amor), dia de sagrada convocacién en recuerdo de la
salida de Egipto. Porque a nosotros nos elegiste y nos santificaste
de entre todos los pueblos, con alegria y felicidad nos has hecho
heredar (el Shabat y) las fiestas de Tu santidad (con amor y voluntad).
Bendito eres T, Adonai, que santifica (al Shabat y) al pueblo de

Israel y a las fiestas.

Havdala: Para el sabado por la noche

Baruj Ata Adonai Eloheinu
Melej haolam bore pri
hagafen.

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam
asher bajar banu mikol am veromemanu
mikol lashon vekidshanu bemitzotav. Vatiten
lanu Adonai Eloheinu beahava (Shabatot
limnuja ve) moadim lesimja jaguim uzmanim
lesason et iom (haShabat haze veet iom) jag
hamatzot haze zman jeruteinu (beahava)
mikra kodesh zejer litziat Mitzraim.Ki vanu
vajarta veotanu kidashta mikol haamim
(VeShabat) umoadei kodsheja (beahava
uveratzon) besimja uvesason hinjaltanu.
Baruj Ata Adonai mekadesh (haShabat ve)
Israel vehazmanim.

Bendito eres T, Adonai, Dios nuestro, Rey del universo, que crea las luces del fuego.

Bendito eres T, Adonai, Dios nuestro, Rey del universo, que diferencias entre lo sagrado y lo

secular, entre la luz y la oscuridad, entre Israel y los demas pueblos, entre el dia séptimo y los

seis dias de la creacion, entre la santidad del sibado y la santidad de las fiestas. Santificaste a

Tu pueblo Israel con Tu santidad.

Bendito eres Ta Adonai, que diferencias entre lo sagrado del Shabat y lo sagrado de las fiestas.

Bendito eres Td, Adonai, Dios nuestro, Rey del universo, que nos

diste la vida, nos sostuviste y nos hiciste presenciar este momento.

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam
shehejeianu vekimanu vehiguianu lazman haze.

dVv1IO ON —d0dvddo



Ellavado ritual de las manos nos prepara
para comer el Karpds, un pequefio entremés o
“hors d’oeuvre” del banquete de Pésaj. Y asi
santificamos el acto de comer.

dVv1IO ON — d0dvddo

Una buena idea es pedir dos voluntarios: uno
para que traiga una jarra con agua y la vaya
vertiendo sobre las manos de cada comensal, y
el otro para que lleve una pequefia palangana
y una toalla. El hecho que otro nos lave las
manos, también es una experiencia de libertad
y nobleza. No se recita ninguna bendicién para
este ritual.

UNA ENTRADA VEGETARIANA

Se distribuye el Karpés (alguna verdura) y se la
remoja en agua salada, mientras se recita la bendicion.
Hay quienes remojan el Karpds en el Jardset.

,UBWH -lsn ) J’.'IB N AN 117 o Bendito eres T, Adonai, Dios Originario del griego “karpos”, que quiere decir “fruto
L I R RERCY: - T nuestro Rey del universo de la tierra”, esta tradicion es tomada del simposio
! ! greco-romano que siempre comenzaba con el lavado de

. 1@18? ’15 N-”: creador del fruto de la tierra. manos, y “karpos” acompaiado por debates.

A pesar de que algunos rabinos medievales prohibian

estrictamente comer una cantidad de perejil (a manera
Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam bore pri haadama. de Karpés) mayor que la del tamafio de una aceituna,
es posible revivir la antigua costumbre de comenzar el
Séder con una variedad importante de entremeses.

De hecho se puede continuar degustando como
aperitivos varias verduras frescas y otros platos,
mientras va transcurriendo el Séder. El objetivo es
estar lo suficientemente satisfecho como para atravesar
el Maguid, que es la narracién del Exodo, pero no
tanto como para no seguir con hambre al momento de
probar la matzd, el maror y los manjares subsiguientes.

Kidush | KARPAS | lajatz | Maguid | Matz4 | Maror | Cena | Afikoméan | Birkat | Elias | Halel | Canciones | Leshana Habaa | 18
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Simja raba

,NA NNPY N2 NNPY  Simja raba, simja raba
N2 NDY ,V'an 212N
,N21 NNPY ,n21 ANNY  Simja raba, shimja raba £

.N2 NDY ,y1an 22X Aviv higuia, Pesaj bal! Wi

Dy T2 '7 N9N 9N R Tafry, tafru, tafru li begued im kisim

Mileu, mileu, mileu kisei beegozim.

,N21 NNNY ,N21 NNPYW  Simja raba, shimja raba

.N2 NDD ,y1an 2'ax  Aviv higuia, Pesaj bal!
,N20 NNRY N2 nnpY  Simja raba, shimja raba

.N2 ND9 ,vian aax  Aviv higuia, Pesaj bal!

DEL SACRIFICIO AL SIMPOSIO

El término "Séder de Pésaj” tuvo en algin momento el significado de
Orden del Sacrificio de Pésaj en el Templo. Pero luego de la destruccion
del Templo en 70 CE, los Rabinos modificaron el Séder siguiendo la
base del simposio greco-romano (sym - juntos, posium — bebiendo
vino). Durante estos banquetes helénicos, los invitados se reclinaban
en divanes mientras los sirvientes les servian vino, lavaban sus manos y
servian aperitivos y otras delicadezas antes de la comida. Los invitados
entonces participaban en un debate filoséfico, luego del cual se servia la
comida. Un antiguo manual al respecto de cdmo realizar dicho simposio
explicaba lo siguiente:
"Un simposio es la comunién del entretenimiento, el discurso y acciones
serias, realizada con regocijo. Lleva a una comprensién mds profunda de
aquellos puntos debatidos alrededor de la mesa, puesto que el recuerdo
delosplaceresrelativos ala comidayla bebida son perecederos, mientras
que los temas de disquisicion filoséfica y sus discusiones permanecen
siempre vivos luego de impartidos.” (Plutarco, Quaestiones, Grecia, Siglo Il).
De este modo, los Rabinos prescribian un banquete similar para Pésaj:

Aviv higuia, Pesaj bal! 4

AP

mucho vino (cuatro copas); aperitivo (karpas); reclinarse sobre almohadones;
hacer que otros laven ceremoniosamente nuestras manos; un banquete
real; y lo mas importante: una discusion filoséfica acerca de la historia del
Exodoy la cuestién de la libertad versus la esclavitud. Los Rabinos deseaban
que el Séder de Pésaj fuera una experiencia de libertad y afluencia—fue
asi que eligieron pedir prestados los habitos festivos de sus aristocraticos
contemporaneos.

No obstante, existe aqui una diferencia fundamental: el festin greco-
romano erasélo paralosricos, explotabaalos esclavos, limitaba el planteo
de preguntas y el intercambio de opiniones a la clase gobernante, y sélo
participaban los hombres. Pero en el Séder del Pésaj, todas las personas,
incluyendo las esposas y los hijos mas pequefios estan invitadas a comer
como la realeza, a hacer preguntas y a expresar sus opiniones. Junto al
vino de los ricos estd el pan de la pobreza. Los necesitados deben ser
invitados a compartir nuestro alimento. Los banquetes muy elegantes
pueden corromperse facilmente, pero el Séder nos invita a saborear
nuestra libertad sin explotar o excluir a otros.



[EnTRANDO AL MUNDO
DESGARRADO

La historia de Pésaj comienza en un mundo
desgarrado, en medio de la esclavitud y

la opresion. El sonido de la matza cuando
la rompemos nos envia a esa existencia
fracturada, para convertirnos en enteros
otra vez sélo cuando encontramos la mitad
rota, el afikoman, al final del Séder. Este
desgarro no es solamente una situacién
fisica o politica.

En hebreo, a Egipto se le llama Mitzraim, lo
que nos recuerda la palabra "tzar", angosto.
Asi, en el pensamiento jasidico, Mitzraim
simboliza la estrechez interior que atrapa
nuestras almas. Sin embargo, aun en esto
podemos encontrar un valor Gnico, como
nos ensefa el dicho jasidico: “No hay nada
mas entero — que un corazon roto.”

O como escribiera Leonard Cohen:

“Hay una grieta en todas las cosas.

Es por ahi que entra la luz”

Algunas familias le pasan una matza entera
a cada participante del Séder, invitandolo

a tomarse un momento para reflexionar
acerca de la entrada en el mundo
desgarrado, antes que cada uno rompa la
matza para si mismo.

Kidush | Karpas | IAJATZ | Maguid | Matza | Maror | Cena | Afikoman

PARTIENDO LA MATZA

lajatz: el Plan de Particién por Michel Kichka

Elias | Halel | Canciones | Leshana Habaa

Partimos en dos la
matza del medio y
ponemos la porcién
mayor, el “afikomdn”,
en una servilleta para
ser escondida. {El juego
del afikomén comienza
ahora!

De las tres matzot,

la matzd superior es

la que seré utilizada
para bendecir el pan
(“Hamotz{”). Esta
noche esa bendicién es
recitada sobre la matza.

La matza inferior serd
parte del séndwich de
Hilel (Korej) junto al
maror y al jardset.

La matza del medio
tiene dos propésitos: la
porciéon mds pequefia
serd comida junto a la
matzd superior cuando
comencemos la cena.
La porcién méds grande
es el afikomédn y serd
comida como postre
una vez que los nifios
la hayan encontrado,
tornandose asi en el
ultimo bocado del
Séder.
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Y SI MANANA NO HAY PAN?
Todos los afnos, la noche del Séder, cuando
parto la matza en dos y escondo el afikoman,
me siento embargada por la emocién porque
recuerdo mi primer dia en Israel.

Llegué al Kibutz Kedma junto con otros nifios,
todos nuevos inmigrantes que habiamos
llegado a Israel sin nuestros padres después
de la Segunda Guerra Mundial. Teniamos
hambre, no teniamos ni una moneda y
estdbamos exhaustos de tanto deambular y
tanto hambre.

En la mesa en el comedor, habia toda clase
de comidas deliciosas. Habia verduras en
abundancia, quesos y pan, y podiamos
servirnos todo lo que quisiéramos. No podia
creer a mis 0jos. No podia creer que en la
proxima comida también ibamos a poder
comer tanto pan como quisiéramos.

Hubo muchos dias en Europa cuando no
podia pensar en otra cosa que en el pan - del
cual nunca habia suficiente. Hubo muchas
noches en las cuales me fui a dormir con
hambre. Me quedaba despierta por horas con
el estomago vacio quejadndose de hambre,
sofiando con pan. Pero ahora en Israel habia
tanta comida.

{Qué hice esos primeros dias en el kibutz,
cuando nos sentdbamos a la mesa cargada de
tanta buena comida? Tenia mucho miedo que
al otro dia a lo mejor no habria pan. Asi que
partia cada rebanada de pan a la mitad; me
comia una mitad y la otra mitad la escondia
en mi bolsillo. No podia olvidarme de los dias
en que nunca estaba segura si mafiana habria
pan.

Bina Talitman, Reliving Exodus

UN “DIA DE ACCION
DE GRACIAS”
PERSONAL

La reunién familiar de Pésaj
es en realidad un banquete
de“Accién de Gracias”
durante el cual relatamos
nuestra salvacién nacional.
Es apropiado también,
entretejer en el Séder,
memorias personales que
cuenten cémo nos liberamos
del peligro. Invita a tu familia
e invitados a recordar las
historias de redencion de
enfermedades, de peligros,
o de persecucion de sus
propias familias. Quizés

puedan explicar las lecciones
personales que aprendieron
de estos acontecimientos

cruciales en su vida.

ERAN TIEMPOS DIFICILES

Corrian los primeros afos del siglo XX y los
inmigrantes que llegaban a Buenos Aires a
“hacerse la América” debian subsistir como
pudieran. Mi bisabuelo paterno llegé desde
Rusia con su familia, sin herramientas de
trabajo y sin idioma. El Gnico recurso a su
alcance era la red solidaria de quienes habian
llegado antes que él. Otros judios, igualmente
pobres, pero con algun tiempo ya en América.
A mi bisabuelo Salomén le pusieron una vara
sobre los hombros, y en cada extremo de la
vara, sombreros para vender. Y le ensefiaron

la Unica palabra que necesitaba: “iGorras!”.
Empresa dificil, pues la “erre” no estaba en su
vocabulario. Y asi partié, gritando “iGoras!” por
la calle, esperando que alguien le comprara
alguna.

No era fécil alimentar a una familia de nueve
vendiendo gorras. En aquella época, la gente
no comia higado: los carniceros lo regalaban
para los gatos. Y cada dia, mi bisabuela Sara
mandaba a su hijo, mi Zeide Raul, a pedirle al
carnicero higado para el gato. Asi se las ingenid
para alimentar a sus siete hijos. ;Habra sabido
alguien, alguna vez, que en esa casa no tenian
gato?

Gachi Waingortin, Rebbetzn y educadora argentina,
radicada en Chile



CONTANDO LA HISTORIA

.U’ﬂ_imn 1INYY 1‘79”:: iY con prisa salimos de Egipto!

(basado en Deuteronomio 16:3)

Nifos: (Golpean en la puerta) e M

Adultos: Adelante, pasé_rT.iCuéntennos de donde vienen!

Nifos: Recién llegamos desde Egipto, donde éramos esclavos del faradn. jNos hacia trabajar tan duro!
(improvisar cuan malo era)

Adultos: ;Y adénde es que van?

Nifos: Vamos a Jerusalem.

Adultos: Y por qué estan vestidos asi? ;Qué es lo que tienen sobre sus hombros?

Nifos: Nos escapamos en la mitad de la noche, asi que no tuvimos tiempo de leudar la masa para el pan de la
manfana, entonces la envolvimos en nuestras ropas, y con el sol del camino se convirtié en matza.

Adultos: iCuéntennos acerca de sus aventuras!

Nifos: El faraén cambid de opinién después de dejarnos partir y nos persiguié hasta el mismisimo Mar Rojo.

No teniamos ninguna salida, pero fue ahi cuando Dios partié el mar en dos (describir como fue).

Kidush | Karpas | lajatz | MAGUID | Matza | Maror | Cena | Afikoman | Birkat

Elias | Halel | Canciones | Leshana Habaa |

El corazon del Séder es
el “Maguid”, palabra que
proviene del término
“Hagadd”, que significa
“narracion”. Narramos

el Exodo con palabras y
actuaciones.

De acuerdo con muchas
tradiciones judfas
orientales, la apertura

del Maguid se hace con

un pequeno guién teatral
que los nifios representan.
No hay que olvidarse de
esconder el afikomédn antes
de que empiece la funcién.

En Egipto los judios
comian rdpida y
ansiosamente porque
estaban muy nerviosos
con motivo de la plaga

de los primogénitos y
porque su partida hacia la
libertad ya era inminente.
En la actualidad judios

de Africa y Asia siguen
acostumbrando a
teatralizar el Exodo, y es
por ello que disfrazan a
sus nifos (o a algin adulto
con alma de actor) con
ropas, con sombreros o
bufandas, botas especiales,
un baston, un cinturén con
una cantimplora, y lo mds
importante, el afikoman
atado a la ropa sobre el
hombro o sobre la espalda.
Aqui presentamos un
guion semi-tradicional
que puede ser usado en el
Séder.

dV1IO ON — d0dvddo
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Pesas

Dime:

{€cémo es esta noche diferente?

¢(De todas las otras noches?

:{Como, dime, es esta Pascua

Diferente de otras Pascuas?
Enciende la luz, abre grande la puerta
Para que el peregrino pueda entrar, gentil o judio;
Bajo los harapos a lo mejor el profeta esta escondido.
Déjalo entrar y sentarse con nosotros;
Déjalo escuchar, beber, cantar y celebrar la Pascua;
Déjalo consumir el pan de la afliccién,

El Cordero Pascual, dulce argamasa y hierbas amargas.

Esta es la noche de las diferencias
En la que apoyamos los codos en la mesa,
Pues lo prohibido se convierte en prescrito,
El mal es traducido en bueno.

Pasamos la noche relatando

Sucesos lejanos llenos de maravillas,

Y por todo el vino

Los montes saltaran como carneros.
Hoy intercambian preguntas:
Los sabios, los impios, los simples y el nifio.
Y el tiempo invierte su curso,
El hoy fluye hacia el ayer,
Como un rio sin salida.
Cada uno de nosotros ha sido esclavo en Egipto,
Ha empapado la paja y la arcilla con sudor,
Y cruzado el mar con pies secos.

Td también, extranjero.

Este ailo en temor y vergiienza,

El aflo que viene en virtud y justicia.

Primo Levi, sobreviviente de Auschwitz y novelista, Italia.

DE HARAPOS A RIQUEZA
UN CUENTO POPULAR

Los judios iraquies cuentan la historia que en un cierto pais, el rey era elegido de manera
especial. Al morir el viejo rey, se liberaba un péjaro llamado “el pjaro de la buena fortuna”.
Aquella persona en cuya cabeza se posara el ave, recibiria la corona que lo convertiria en el
siguiente monarca. En cierta ocasion, "el péjaro de la buena fortuna" se posé en la cabeza
de un esclavo. Ese esclavo no habia sido mas que un simple musico que entretenia en las
fiestas de su amo. Su traje consistia en un gorro con plumas y un cinturén hecho con cascos
de oveja. Cuando el esclavo se convirtié en rey, se mudé al palacio y visti6 prendas reales. Sin
embargo, ordend que se construyera una choza (una especie de sucd) al costado del palacio
y que su viejo gorro, cinturén y tambor fueran guardados alli junto a un enorme espejo.

El nuevo rey era reconocido por su bondad y amor hacia todo su pueblo—ricos y pobres,
libres y esclavos. A menudo desaparecia en su propia choza. En cierta ocasion dejé abierta
su puerta y los ministros del gabinete lo vieron colocandose su gorro de plumas, su viejo
cinturén, bailando y tocando el tambor frente al espejo. Encontraron muy extraia esta
situacion y le preguntaron al rey: "Después de todo, tu eres el rey. iDebes mantener tu
dignidad!"

El rey contesté: "Una vez fui esclavo y ahora me he convertido en rey. De vez en cuando me
gusta recordar que una vez fui esclavo para evitar volverme arrogante y tratar con despecho a
mi pueblo y a ustedes, mis ministros.”

(El término “dia auspicioso” en inglés, también “dia de inauguracion” hace eco de la costumbre romana de consultar
el vuelo de los pajaros como “presagio” del futuro).

PAN DE LA POBREZA

Este es el pan de la pobreza que nuestros antepasados comieron en la tierra de Egipto. Quien
tenga hambre y son muchos los hambrientos en este mundo en que vivimos - que venga y
coma. Quien esté necesitado y son muchos los que sufren necesidad en este mundo en que
vivimos - que venga a celebrar con nosotros el Pésaj.

Es el legado ético de nuestro pueblo, el mensaje contenido en este alimento sencillo, en
este pan dzimo que lo sustento en el desierto y que lo viene sustentando a lo largo de las
generaciones. Se debe ser justo y solidario, se debe amparar al débil y ayudar al desvalido.
El desierto que tenemos que atravesar hoy no es una extension de arena estéril, calcinada
por el sol implacable. Es el desierto de la desconfianza, de la hostilidad, de la alienacion de
los seres humanos. Para emprender esta travesia tenemos que proveernos de las reservas
morales que acumulé el judaismo, de las pocas y simples verdades que constituyen la
sabiduria del pueblo. Ama a tu préjimo como a ti mismo. Reparte con él tu pan. Invitalo a
tu mesa. Ayldale a atravesar el desierto de su existencia.

Moacyr Scliar, escritor brasilero en Un Séder para nuestros dias.



Ha Lajma Ania NQ!‘IE N1

LA HISTORIA DE LA MATZA

NIy N nS de la pobrezayla
NanTaN 1‘7 N1 persecucion que comieron nuestros

LD0¥0T RYIN2 antepasados en la tierra de Egipto.

Como dice en la Tor4: “siete dias comeras...matzot,

el pan de la pobreza y la persecucién” (Deuteronomio
16:3) a fin de puedan “recordar que esclavos fueron

en Egipto” (Deuteronomio 16:12).

,5;,1 Y DT y coman todos aquellos
A que padecen hambre.
JIDDN N e a celebrar Pésaj todos los
necesitados.
NI todavia estamos aqui.

El afio proximo en la Tierra de Israel.

OxTET Ry mean mwh
todavia estamos

S13Y ROYT

esclavizados.

. Nan ﬂgW‘? El afio proximo seremos

T

Ha lajma ania di ajalu avahatana beara deMitzraim.
Kol dijfin ieitei veiejol, kol ditzrij ieitei veifsaj.
Hashata haja leshana habaa beara delsrael.
Hashata avdei leshana habaa benei jorin.

Ha Lajma Ania es
esencialmente la “Historia
de la Matz3a,” Es contada en
arameo, que fue una vez el
lenguaje diario de los judios
talmuidicos. Este relato tiene
tres partes: una memoria,
una accién y una esperanza.
Primero sefialamos la Matza,
el pan de la pobreza que
comimos en Egipto. Después
recordando nuestra pobreza
en el pasado, invitamos a
todas las personas necesitadas
a unirsenos en la mesa

esta noche. Finalmente,
expresamos la esperanza
que a pesar de que este afio
los seres humanos todavia
estdn esclavizados de
muchas maneras, a menudo
careciendo de un hogar, el
afio que viene todos seremos
libres, en nuestro hogar
personal y nacional.

Se quita el cobertor de las
Matzot, para que estén a la
vista durante el relato, el
Maguid.

Se levantan las tres Matzot

y se sefiala la Matzd rota del
medio (que queda después de
que se escondif el afikoman).

Se abre la puerta,
simbolizando nuestra
hospitalidad hacia los
necesitados.

MAGUID | Ma Nishtana | Avadim Esclavos | Cinco Rabinos | Cuatro hijos | Idolatria | Arami Simposio | Diez plagas | Daieinu | Pésaj | Dor va Dor | Haleluia
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“FAST FOOD”, OPRESION Y LA “LISTA
DE SCHINDLER”

SFORNO, un rabino del Renacimiento italiano,
sefald que la matza es la primera “fast food.” Hecha
de harina y sal se cocina rapido en el horno, como
debe ser, porque los esclavos no tienen tiempo
propio para dejar que la masa crezca con suficiente
tiempo. Rapida de preparar y facil de comer, la matza
es el pan de una agenda muy apretada debido a

las implacables exigencias del opresor para que se
cumpla con la cuota (Exodo 5). Quizds por esta razén los
rabinos insistieron que la matza de hoy en dia debe
ser preparada desde el principio al fin en no mas de
18 minutos.

Cuando el actor israeli Ezra Dagan, fue elegido por
Steven Spielberg para hacer el papel del rabino en la
pelicula sobre el Holocausto La Lista de Schindler, fue
a visitar a un amigo cuyo padre era un sobreviviente.
Ezra queria identificarse con lo que habian vivido en
Auschwitz. Lleg6 justo cuando el padre de su amigo
se sentd a comer y se maravillé de la rapidez con

que consumia todo lo que tenia en el plato.”;Come
tu padre siempre a este ritmo frenético?” pregunto.
“Nunca me di cuenta, pero tienes razén. Debe ser una
de las lecciones para salvar la vida en los campos de
trabajo forzado de los nazis que nunca desaprendié”.
Seforno explicé que Dios recompensé a los judios
que habian sido forzados a hornear y a comer tan
rapidamente (bejipazén) en Egipto otorgandoles un
rapido éxodo (bejipazén) después del primer Séder.
(Deuteronomio 16:3) El ritmo pausado del Séder hoy en dia
asi como la abundancia de comida y el confort de los
almohadones expresa nuestra liberacién del horario
apremiante (opresor).

“La pared de la indiferencia” por Noam Nadav.
“Comparte el pan con el hambriento .... No
ignores a tu propia carne y hueso” (Isaias 58:7)

CUATRO COPAS DE LECHE: UN CUENTO FOLKLORICO
Una vez antes de Pésaj un hombre entré a la casa de Rabi losi Ber y le hizo
una pregunta: “;Rabino, puedo cumplir con el mandamiento de las cuatro
copas con leche en vez de vino?”

El rabino le pregunto, “;Estas — Dios no lo permita — enfermo?” El hombre le
contesto, “No, gracias a Dios estoy sano, pero este afo no me puedo permitir
comprar vino." Rabi losi se dirigié a su mujer y le dijo, “Dale a este hombre
veinticinco rublos.” El hombre dijo, “jRespetado rabino, vine a hacerte una
pregunta, no a pedir Tzedaka!” El rabino lo calmé, diciendo, “Este dinero te es
dado como un préstamo, hasta que Dios te ayude.” El hombre tom¢ el dinero,
agradecio al rabino y lo alabé.

Después que el hombre se fuera, la esposa del rabino le pregunté: “;Por qué
le diste veinticinco rublos? Después de todo el vino cuesta solamente dos o
tres rublos.” El rabino contestd, “comprendi de la pregunta del hombre que
no tiene bastante dinero para preparar nada para la fiesta, si tuviera bastante
dinero para pescado y carne, no me habria preguntado si es permisible usar
leche en vez de vino. La leche no puede ser tomada en la misma comida en
gue comemos carne. Por eso le di dinero para que comprara todo lo que

necesita para la fiesta” ;Qué actos de hospitalidad o de trabajo voluntario

has presenciado este afio? ;Hay algun proyecto de
25 Tzedakd que te gustaria llevar a cabo en este afio?



Ma Nishtana 1an@) i

LAS CUATRO
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13om a3 - ma axha

Ma nishtana halaila haze mikol haleilot?

PREGUNTAS

las demas noches
comemos ya sea jametz o matza,
pero en esta noche s6lo comemos
matza.

las demas noches
comemos toda clase de verduras,
pero en esta noche s6lo comemos
verduras amargas (maror).

las demas noches no
remojamos las verduras ni una
sola vez pero en esta noche lo
hacemos dos veces.

las demas noches
comemos o sentados o
reclinados, pero en esta
noche todos comemos
reclinados.

Shebejol haleilot anu ojlin jametz umatza. Halaila haze kulo matza.

Shebejol haleilot anu ojlin shear ierakot. Halaila haze maror.

Shebejol haleilot ein anu matbilin afilu paam ejat. Halaila haze shetei peamim.
Shebejol haleilot anu ojlin bein ioshvin uvein mesubin. Halaila haze kulanu mesubin.

Se sirve la segunda
copa de vino para cada
comensal y se invita

al mds pequefio del
hogar a cantar “Ma
Nishtand”.

Antes de continuar
con la historia tenemos
que asegurarnos que
los nifios presentes
estén interesados y

se involucren. Por
ejemplo, algunas
familias sirven

nueces y caramelos
para despertar la
curiosidad de los chicos
y recompensar su
participacion.
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EN BUSCA DE LAS CUATRO RESPUESTAS

Como suele suceder una vez que el mds pequeno de los nifios termina de
recitar las cuatro preguntas, la familia y los invitados lo felicitan y aplauden,
pero no se preocupan en responder.

Y como no hay que dejar los interrogantes de nuestros hijos sin contestar,

presentamos a continuacion las respuestas a las cuatro preguntas

basdndonos en los escritos de Don Isaac Abrabanel, un médico judeo-
espanol que sirvié a los reyes catdlicos, y que luego fue expulsado de Espafia

junto a todo su pueblo en el afio 1492.

Por un lado, la matzé y el maror corresponden al menu de los esclavos y

los oprimidos:

{Por qué comemos matza a secas, un alimento que es dificil de digerir?
Los trabajadores pobres y los esclavos son alimentados a matza no
solamente porque es barato, sino porque de alguna manera“llena” el
estomago y requiere un largo periodo de digestion. La dieta estaba
pensada por el opresor a fin de explotar al pueblo de la manera mas
eficiente posible.

{Por qué comemos verduras amargas y crudas?

El maror es comido a secas solamente por los trabajadores més
oprimidos que cuentan con muy poco tiempo para preparar sus
comidas. Si hubieran tenido mas tiempo, habrian convertido estas
hierbas en una rica ensalada.

Y por otro lado, el remojar los alimentos y el reclinarse, claramente nos

recuerda el estilo de las clases acomodadas de la época romana.

{Por qué remojamos los alimentos dos veces antes de la cena?

En la noche del Séder estamos obligados a remojar dos veces -

el carpas en el agua salada y el maror en jardset - antes de que
comience el banquete propiamente dicho. Aun hoy, se sigue
acostumbrando en las celebraciones importantes comer aperitivos y
cocktails (la primera copa de vino) antes de la cena.

¢Por qué nos reclinamos sobre almohadones mientras bebemos el vino?
El lenguaje corporal de un ser libre es un fiel reflejo de su bienestar
y comodidad. Y al reclinarse en un sofa, o sobre almohadas o
almohadones, experimentamos una sensacion (grandes y chicos por
igual) de pertenecer a las clases altas de la nobleza. En la noche del
Séder estos alimentos y la elegancia de ésta manera de comer son
como la utileria y las indicaciones para la puesta en escena de “el
buen comer’, que es actuada entre todos.

27

CUATRO PREGUNTAS: AL ESTILO KIBUTZ

En todas las generaciones estamos obligados a hacer preguntas nuevas.
Aunque la Hagadd no lo exige explicitamente, la Mishnd pide que los
nifos inteligentes hagan sus propias preguntas. Naturalmente éstas
reflejaran su propia época. Hasta las cuatro preguntas recomendadas del
nino mas pequeno han cambiado a través de las generaciones.
Al principio la Hagada de los Kibutzim rehizo las cuatro preguntas para
que trascendieran las preguntas rituales y se centraran en preocupaciones
de la historia contemporénea, como la batalla con los drabes (1930s), el
Holocausto (1940s) y la reunién de 1.000.000 de refugiados judios (1950s)
A continuacién hay cuatro preguntas hechas por los nifios del Kibutz Ein
Harod. Es una lastima que no tengamos una copia de las respuestas que
los padres dieron a estas preguntas contemporaneas.
Kibutz Ein Harod 1930s - 1940s:

¢Por qué la gente de todo el mundo odia a los judios?

¢Cuéndo regresaran los judios a su tierra?

{Cuédndo se convertirad nuestra tierra en un jardin fértil?

{Cuéndo habré paz y hermandad en todo el mundo?



A menudo hay mas para aprender de las preguntas inesperadas de un nifio que de los discursos de los hombres.

John Locke, fildsofo, Algo acerca de la Educacién

IZZY: ¢HICISTE HOY UNA BUENA PREGUNTA?

Una vez le preguntaron a Isidor |. Rabi, premio Nobel de fisica,
por que se habia convertido en un cientifico, y no en un doctor,
abogado o comerciante, tal como lo habia hecho la mayoria de
los chicos de su vecindario. Y asi respondié: - Mi madre fue la que
me convirtié en cientifico, aun sin proponérselo. Cualquier otra
madre judia de Brooklyn le preguntaria a su hijo cuando volvia
de la escuela: “Nu? Aprendiste algo hoy?”. Pero no mi mama. Ella
siempre me preguntaba de otra manera, y me decia: “;lzzy, hiciste
hoy una buena pregunta?”. Esa diferencia, el hecho de hacer
buenas preguntas, es lo que me hizo ser un cientifico.

Donald Sheff, New York Times, 19 de enero de 1988

LAS PREGUNTAS SON UNA PARADOJA

La clave de la exégesis judia es dar por sentado que nada es obvio.

Las preguntas son la gran paradoja cultural. Desestabilizan como
asi también aseguran las normas sociales. Nikita Kruschev, quién
fuera lider de la Unidn Soviética, explicé una vez por qué odiaba a
los judios. Dijo: “jSiempre preguntan por qué!”

Las preguntas tienden a democratizar. El no tener miedo a
preguntar demuestra una confianza fundamental en el buen
sentido de los demds. Los autdcratas odian las preguntas. Les
enseflamos a los nifos a preguntar “;por qué?”en el Séder

de Pésaj, porque los tiranos son destruidos y la libertad es
ganada con una buena pregunta. Es por esta razén que a Dios le
encanta que preguntemos “;por qué?”. Por consiguiente nosotros
celebramos a los que desafian a la Tora para explicar su sentido

y sobre todo para que sea una expresién defendible de la Divina
bondad. Cuando hacemos buenas preguntas, la Tord es entregada
otra vez en el Sinai en ese mismo momento.

Rabino Steven Greenberg, Luchando con Dios y los Hombres

¢Kuanto fui demudada la noche la esta mas que todas las noches?
29NN YINI R 1D VIYI PIYTIN YHNR 11D NOD 1O VINI IT WIVTIR IR ONNIND
Porque é esta noite diferente de todas as outras noites?

UeM oTInyaeTCsd 3Ta HOUL OT BCeEX APYyrux HOUen?

Imanaqtinmi kay tuta wakin tutakunamanta huk niray?

Warum ist diese Nacht nicht dieselbe, wie alle anderen Nachte?

Wat is het verschil tussen deze avond en alle andere avonden?
LU:AATNAAF-TU-ANI° TP 2
S 2N QLU ST e Al ol ik 13k

¢Quenque axcanah cencah ni yahualli tlen nochin nopa cequinoc yahualli?

J I I AT AT AR ?
~oo| RABxazs KRR Ramg Hmag R R agyaly)
BT T LRI oK TR T a1l

(Ver péag. 142 para identificar los idiomas)
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Z¢POR QUE ES ESTO UN PROBLEMA JUDIO?
LAS MADRES DE PLAZA DE MAYO

“Las madres locas” son mujeres que tienen los nombres de sus hijos desparecidos bordados
en sus panuelos de cabeza blancos y que caminan en silencio todos los jueves a las 15:30
alrededor del obelisco en la Plaza de Mayo. Cuando las madres de Plaza de Mayo vinieron a
los servicios de mi sinagoga (Bet El, Buenos Aires), muy pocas personas caminaban con ellas
(se podian contar con unos pocos dedos.)

Sabemos lo que sentimos cuando alguien a quien queremos llega tarde a casa. ;Cémo reacciona
nuestro corazén cuando hemos estado esperando seis o siete afos, esperando para recibir un
cadaver sobre el cual podamos decir kadish? Un hombre vino a mi oficina se arremangé y me
mostrd los nimeros.”;Para esto me salvaron de Auschwitz? Rabino tengo una pregunta hal3jica.
Se llevaron a mis dos hijos. ;Tengo el derecho de decir kadish?” Contesté “Me estas preguntando
como (a un) rabino?"“Si”” Me habia atrapado. Le dije “Si no puedes probar que esta muerto y sélo
han sido unos meses tienes que esperar.”;Cémo puedes pedirme que espere ain mas?“Todavia
esta esperando.

Como rabino me sentiobligado a visitar carceles y tratar de consolar padres de desaparecidos,
fueran cristianos, judios o agnésticos. ;Por qué? Tras lo poco que hice por los derechos
humanos (que es una tarea tan interminable) habia y hay una idea bésica: si hemos de tomar
en serio a los profetas no podemos negar la historia y volver a un “gueto dorado”. En esta
jungla traté de responder a la vida, como creo que un rabino debe responder. Los problemas
son nuestros porque Amds, Isaias y Oseas nos ensefiaron que son nuestros, que sélo hay una
humanidad, asi como hay un solo Dios.

iPor qué tan pocos deberian tener tanto y tantos morir de hambre? Esta es una pregunta judia.
Esta es una pregunta biblica. Sangro con la gente cuando la veo hambrienta y arrastrandose
por la seguridad.

¢Recuerdan la plétora de discusiones y articulos que aparecieron acerca del silencio de las
iglesias durante la Segunda guerra mundial? ;Qué decian?“;Qué tengo que ver con un judio
polaco? No hablo en idish. jQue se preocupen por él los judios!” A menos que la sinagoga
llegue a hacerse sensible de las necesidades de todos los pueblos que estan hambrientos y
oprimidos, salvo que seamos capaces de sentir Rajmanut (misericordia) y Jésed (compasion
y amor) por cualquier ser humano que es perseguido, ;qué derecho tenemos a pensar que
el mundo tomara conciencia cuando gritemos sélo por problemas de antisemitismo? No
seremos aplaudidos francamente por lo que hagamos, pero creo mas en el Juez de todos los
jueces, quien nos reprenderd por la repeticion del silencio por el cual sufrimos la pérdida de
un tercio de nuestro pueblo.

Mi respuesta con toda la fuerza que poseo como judio que profesa su fe, emana de mi
comprension del Judaismo. Fuimos esclavos en Egipto y ensefiamos al mundo a luchar por la
libertad.

Rabino Marshall T. Meyer (1930 - 1993)

M PaDRE:

“S1 NO FUE UN PROFETA,
ENTONCES FUE UN HIJO
DE UN PROFETA”

Su hijo Gabriel nos cuenta: las madres de

la Playa de Mayo me decian unay otra vez
que mi padre era un éangel. Fue uno de los
primeros que tuvo el coraje de protestar

con ellas, uno de los pocos que realmente
escuchaba sus angustiosos relatos y el primer
judio que habian conocido que, como judio
defendia los derechos humanos de todas las
religiones. Cuando le preguntaban por qué
arriesgaba su propia vida mi padre insistia que
como judio y rabino no tenia eleccién. “Si los
judios ya no son profetas, por lo menos siguen
siendo hijos e hijas de profetas”.

Basado en una entrevista con Gabriel Meyer, hijo de
Marshall Meyer.

¢En qué soy diferente esta noche?

Después de preguntar: jen qué se
diferencia esta noche de todas las
otras noches?, podriamos usar la
oportunidad para hacer una ronda
alrededor de la mesa y pedirle a la
gente que comparta: ;En qué soy
diferente esta noche y este afio de arios
anteriores? Esta puede ser una manera
excelente de marcar los cambios y las
diferencias dentro y alrededor nuestro,
como asi también enterarnos de las
novedades de los huéspedes alrededor
de la mesa del Séder.



Fuimos Esclavos. 131 D73}

VOLVIENDO A CONTAR NUESTRA HISTORIA

Y cuando en el tiempo por venir tu hijo te pregunte: “;Cudl
es el significado de los decretos, leyes y reglas que Adonai,
nuestro Dios, les ordené?”, le dirds:

,8%%123 ﬂﬁﬂg‘? 'IJ”T! D"T:g Fuimos esclavos del faraén en Egipto,
U?D 1J’ﬂl7N »” NNYP y Adonai nos sacé de alli
ST PN PN T con mano poderosa y brazo fuerte.

Y ante nuestros ojos produjo grandes milagros y terribles
sefiales en Egipto, contra el faraén y su corte. Y Adonai
nos liber6 de alli para traernos y darnos la Tierra que habia
prometido a nuestros ancestros. (Deuteronomio 6:20-23)

Avadim hainu, hainu

Ata benei jorin, benei jorin

Avadim hainu, ata, ata benei jorin

Avadim hainu, ata, ata, benei jorin, benei jorin

La narracion comienza
volviendo al universo
de la esclavitud, y nos
preguntamos. ;Cémo
era la esclavitud en
esa época? ;Como

es hoy en dia?

Avadim Hainu es

sacado del discurso de
despedida de Moshé al
Pueblo judio, cuando los
prepara para su llegada a
la Tierra Prometida. Les
ordena volver a contar

su historia de esclavitud
y liberacién para
transmitirles su identidad
a los nifios de la siguiente
generacién. Eso es lo que
hacemos esta noche.

En Pésaj todo judio esta obligado Miro mi cédula de identidad
a preguntarse y leo la escritura invisible.
¢Cuando naci? “Mis padres nacieron en Egipto

¢Donde naci? cuando Par6 el rey de Egipto orden6
{Qué memoria histdrica llevo conmigo? el primer genocidio de la historia.

o
I

Yo también estuve ahi.

Itzjak Tabenkin fundador de un kibutz y educador

MAGUID | Ma Nishtana | Avadim Esclavos | Cinco Rabinos | Cuatro hijos | Idolatria | Arami Simposio | Diez plagas | Daieinu | Pésaj | Dor va Dor | Haleluia
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Fuimos Esclayes

LA LLAMA DE LA PREOCUPACION: LA ZARZA ARDIENTE DE MOISES

Moisés vivio en un periodo de dictadura. Su
pueblo era esclavo. Sus capataces les hacian
trabajar mas rapido de lo que podian y cometian
atrocidades terribles. El joven Moisés sintid
curiosidad acerca de los esclavos hebreos, y un
dia fue adonde se fabricaban los ladrillos y vio a
un capataz egipcio golpeando a un trabajador
hebreo. Moisés era un joven fuerte, y perdio los
estribos. jGolped al capataz y lo matd! Una llama
se habia encendido en el corazédn de Moisés,
una llama de preocupacién por su pueblo y su
sufrimiento.

Al otro dia volvié a la fabrica de ladrillos. Ahi
aprendié dos cosas que aquellos que tratan de
ayudar a su préjimo a menudo descubren: en
primer lugar, que los esclavos muchas veces
pasan el mismo tiempo y gastan la misma
energia en pelearse entre si que en pelear contra

sus opresores, y en segundo lugar, que los esclavos no siempre acogen bien

a sus liberadores.

Moisés encontréd a dos hebreos peleandose. Cuando los reprendio, se
volvieron contra él y dijeron, “;Quién te hizo nuestro capataz? ;Piensas

Leon Baxter

matarnos como lo hiciste ayer con el egipcio?"
Moisés tuvo miedo de que le contarian a los
egipcios que habia matado al capataz. Llegé a la
conclusién que podria no ser bueno quedarse en
esos lugares, asi que se escapd. En su nuevo hogar
llevd unavida agradable y comoda, formando una
familia y alimentando a los rebafios de su suegro.
Sélo que, después de un tiempo, Dios aparecié en
escena, con una zarza que ardia y ardia y no cesaba
de arder. A Moisés se le habia encendido una llama
en el corazén una vez, pero se apagd, o por lo
menos sélo quedaban brasas. Dios es el Ser cuyo
corazén no cesa de arder. ;Qué preocupacion hacia
arder tanto el corazén de Dios? La voz que sali6 de
la zarza dijo: “Ciertamente he visto la afliccion de
mi pueblo que esta en Egipto y he escuchado su
clamor a causa de sus opresores.”

Y la prueba de que Dios habia entrado en Moisés

fue que tuvo que regresar e identificarse con su esclavizado pueblo —

organizarlos y formar el sindicato nimero uno de los fabricantes de

ladrillos - y sacarlos del hambre y la esclavitud, conduciéndolos hacia la
libertad y hacia “una tierra buena, y grande que manaba leche y miel”

Abraham Johannes Muste (1885 - 1967), radical y pacifista norteamericano

NUESTRA FAMILIA pasa mucho tiempo durante
nuestro Séder tratando de comprender el
significado de la parte de la Hagada “Fuimos
esclavos en la tierra de Egipto.’Les pregunto a mis
hijos: ;Cémo piensan que se siente un esclavo?

UNA VEZ LE CONTE a mi hijo de cuatro afios un
cuento acerca de un niflo que no habia visto a
su papa por todo un afo: “Era el cumpleafos
del nifo y papé no podia venir. Pero papa llamé
y dijo, ‘Vengo a casa! El nifio invité a todos sus

Un FiLosoFo Encasa

amigos para que vinieran a ver a su papa, porque
lo queria. Dijo ‘Aba viene a casa. Mir6 como
su mama hacia un “kugel’, el plato favorito de
su papd. Poquito después de que sus amigos
hubieran llegado, Aba llamé para decir: ‘El jefe no
me dejairEl nifo dijo’;Qué significa que el jefe no
te deja venir? Dile que tu hijo quiere que vengas.
Todos queremos que vengas. iTe extrafamos!
DE REPENTE no pude evitarlo, empecé a llorar y
mi hijo empez6 a llorar por el nifio del cuento. Yo

creé este dialogo de Aba tratando de explicar a
su pequefio hijo: “No puedo tomar mis propias
decisiones. El jefe decide lo que puedo y no
puedo hacer” Sentimos la soledad del pequefio
nifo que tanto queria ver a su padre, pero que
sabia que suamor no era suficiente para traerlo a
casa. Eso es lo que quiere decir ser un esclavo. No
puedes controlar tu vida.

(Este es el cuento que le hago a mi hijo a los cuatro afios. A

los doce, le cuento una historia diferente. A los dieciséis, otra
distinta. En la noche de Pésaj soy un cuenta cuentos multifacético
porque mi autobiografia abarca varias dimensiones.)

Rabino David Hartman, fil6sofo jerosolimitano



U nA MEMORIA DETORTUGA

"Recuerda los tiempos antiguos; considera los afos de varias generaciones.” (Deuteronomio 32:7) Cada aio, gran
cantidad de enormes tortugas marinas verdes nadan cientos de millas desde su habitat natural en la costa
brasilefia hacia la pequena Isla de Ascensién en el Océano Atlantico, para aparearse.

Durante afos, el investigador y biélogo pionero en conservacion, Archie Carr, intent6 entender cémo hacian las
tortugas para encontrar su camino a la isla, recorriendo una distancia tan enorme, cuando incluso los aviones
tenian dificultades para encontrarla. Las conclusiones de Carr son fascinantes: explicé que las tortugas nadan
usando su memoria genética. Hace millones de afios, cuando una franja de tierra separaba el Atlantico, el viaje
desde Brasil a la parte mas cercana de la costa este estaba a muy corta distancia y podia alcanzarse nadando.
Esta tierra quedo sumergida hace millones de aios. Sin embargo, las tortugas, guiadas por su memoria
genética, siguen buscando y encontrando los ultimos estertores de un mundo que desaparecié en el océano: la
Isla de Ascension. Aio tras ano regresan alli a perpetuar la especie y la memoria.

[ErAMOs PIONEROS
SIONISTAS

ASi ERAMOS

Adaptacion del “Fuimos Esclavos” para el Siglo XX

“Eramos esclavos del Faraén en Egipto;,’
de los Rey Farouks y Nassers en Egipto.
Pero “salimos de ahi”- con un
levantamiento popular, “con mano
fuerte” - trabajando y luchando, “con

Los judios han sido la clave de la liberacién judia
y universal en muchos movimientos modernos, y
a menudo escribieron sus propias adaptaciones
ideolégicas de la Hagada. ;Contribuyeron estos

brazo extendido” - liberandonos

a nosotros mismos. Y si nuestros
antepasados no hubieran sido
liberados, “nosotros y nuestros hijos
y los hijos de nuestros hijos, todavia
seriamos esclavos” - en el exilio.

movimientos a la libertad o crearon nuevas formas
de esclavitud? ;Cémo escribiriamos nuestra propia
adaptacion hoy en dia?

Itzjak Tabenkin, 1953, Hagada del Kibutz Ein Harod

LAS MUJERES TODAVIA
SOMOS ESCLAVAS

De nuestra imagen corporal - la culpa
carcome nuestros cuerpos y almas.
De nuestros ideales de “super mujer”
que nos hacen desparramar nuestras
energias por doquier.

De una memoria selectiva de

la historia que borra a nuestras
matriarcas.

De esposos obstinados que nos
aprisionan en matrimonios muertos.
De nuestros deseos de ser
consideradas nifas buenas.

Del concepto de éxito de la sociedad -
competitiva, auténoma ... y solitaria.
De nuestros conceptos equivocados
de que el feminismo es solamente
paray acerca de las mujeres, que
niega las profundas y sanas relaciones
con los hombres de nuestras vidas.

Tanya Zion Waldoks, 2006

[ErAmoOs poLiTICOS
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[ErAMOs comunisTas

Eramos esclavos del Capital hasta que la Revoluciéon de Octubre
[la Revolucién Bolchevique rusa de 1917] “nos redimié con
mano fuerte” de la tierra de la esclavitud. Si no fuera por la
Revolucion de Octubre entonces nuestros hijos y los hijos de
nuestros hijos auin serian esclavos del Capital. Hoy la revoluciéon
esta s6lo aqui, el aino que viene - una revoluciéon mundial.

La Hagada Roja, 1927, USSR

Eramos esclavos de nuestras pasiones por el poder, por avanzar
en nuestras carreras, por cargos politicos, por entradas seguras
y por lo tanto éramos esclavos de nuestros votantes. Todo
partido ensefa a sus votantes a recitar “Somos todos sabios.”
“Bendito sea Dios, el Lugar del Mundo” - porque todo esto es
para conservar nuestro lugar de trabajo, una silla cémoda y un
buen cargo.

La Hagada No Politica, Tel Aviv, 1947
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nuestros antepasados de Egipto,
, nuestros hijos y los hijos de nuestros

hijos, todavia estariamos esclavizados al Faraén
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la historia del Exodo de Egipto.

y embellece el relato de
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13U 107 DIy N3 lasalida de Egipto es alabado.

IDEAS PARA LAS
NARRACIONES

La Hagada recomienda
que los padres vayan
mas alla del texto de la
Hagadd e improvisen
draméticamente al contar
la historia del Exodo.

Sin embargo, la Hagada
tradicional no incluye un
guidn para el narrador y
ni siquiera nos dice cuales
son los capitulos biblicos
apropiados. De modo que
algunos padres cuentan
la historia en sus propias
palabras. Otros les piden
a los chicos que cuenten
lo que han aprendido en
el colegio acerca de tres
temas principales:

¢Coémo era ser esclavo?

¢Qué sabemos acerca de
la infancia y juventud de
Moshé?

¢Como se convirtieron
finalmente los judios en
personas libres?

Pedirles a los nifios

antes del Séder que
preparen dibujos para
ilustrar estos temas y
para mostrarlos después
y explicar qué dibujaron.
O para mirar los dibujos y
crear un dialogo entre los
personajes representados.

34
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[Vl 1DRASH: LLENANDO LOS ESPACIOS EN BLANCO

Mientras en la Biblia los detalles concretos son escasos, el midrash Rabinico
reconstruye con imaginacién las penas e indignidad diarias de la esclavitud usando
indicios del texto.

1. {Por qué usa la Tora el raro término “befarej” para describir el duro trabajo
egipcio?

Rabi Elazar explicé: No leas “beférej” - “con dureza” sino “beféraj” - “con suaves
palabras.”El Faradn ya habia dicho que los egipcios debian ser“mas listos” que
Israel. De modo que reunid a los hijos de Israel y les hablé con gran habilidad:
“Hacedme un favor hoy y ayudadme” El Faradén tomé un rastrillo y una canasta y
comenzo6 a hacer ladrillos de barro. Todos los que lo vieron hicieron lo mismo. Israel
trabajé entusiastamente con él todo el dia. Cuando oscurecid, el Farabn nombré
capataces y los hizo contar los ladrillos. “jEsto,” anuncid, “serd vuestra cuota diaria!”

(Tanjuma Buber Beahalotja)

2. ;Qué quiere decir la Tora cuando dice, “Moisés sali6 adonde estaban sus
hermanos y observé sus cargas” (Exodo 2:11)?

Moisés vio una carga grande sobre los hombros de una persona anciana y una
pequena sobre los de una persona joven y sana, una tarea de mujer asignada a un
hombre y una tarea de hombre asignada a una mujer. Comenz6 a llorar y dijo, “;Oy!
Me siento tan mal por ellos. Daria mi vida por ellos.” Asi que acostumbraba dejar a
su cortejo real y reunirse con sus hermanos y hermanas. Mientras pretendia estar
ejecutando las ordenes del Faradn, cambiaba las cargas, ayudando a cada uno de
los esclavos.

Viendo que no tenian nada de tiempo para descansar, fue a defender su causa ante
el Faraén: “Cualquier duefo de esclavos sabe que si un esclavo no descansa un dia
por semana, entonces morird.” Par6 contesto: “iVe y encargate del problema!” Asi
que Moisés promulgd para ellos un dia semanal de descanso - el Shabat.

3. ;Por qué eligi6 Dios a Moisés?

Una vez, mientras Moisés, nuestro Maestro, estaba cuidando las ovejas de Itr6 [su
suegro], una de las ovejas se escap6. Moisés corrid tras ella hasta que llegé a un
pequeiio y sombreado lugar. Ahi, el cordero encontré un estanque y comenzé

a beber. Cuando Moisés se aproximo al cordero, dijo, “No sabia que te escapaste
por que tenias sed. jEstas tan exhausto!” Se puso al cordero sobre los hombros y lo
llevd de vuelta. El Santo, Bendito sea dijo, “Ya que cuidas a las ovejas de los seres
humanos con tanto amor - por tu vida, juro que serds el pastor de Mi rebario,
Israel.” (Exodo Raba 2:2 [1:129))

Leon Baxter

EL SEDERY LA COMUNIDAD DE
APRENDIZAJE

El Séder es celebrado por una comunidad dentro de la

cual compartimos no sélo nuestros bienes materiales, sino
también nuestra individualidad, nuestros tesoros espirituales,
nuestro conocimiento, nuestras aspiraciones y esperanzas.

La comunidad del Séder es una comunidad de aprendizaje
que practica la mas elevada forma de jésed (amor, bondad

y generosidad)...Para fomentar esta comunidad, Jazal, los
Sabios, exigieron que la Tora fuera enseflada en cada comida
(Mishna Avot 3.3)...En la noche del Séder, todas las casas judias

se convierten en una comunidad de aprendizaje, una unién
diddctica, una escuela donde una clase de discipulos aprende
sobre judaismo.

Rabino José Soloveitchik (1903 - 1993), Rabino Ortodoxo Americano,
Talmudista y fil6sofo judio moderno. En: Festival de Libertad

dVv1IO ON — d0dvddo



iIFUE LA MANO DE DIOS!

por el Editor de Religion, Sigmund Freud,
autor de Moisés y el Monoteismo (a la venta proximamente)

El jefe de los sacerdotes egipcios admitié ptblicamente que las plagas son

un acto del Dios judio, segtin un reporte de la Asociacién Akenaton. Esta es

la primera vez que los sacerdotes han reconocido la existencia de un poder

divino ajeno a ellos mismos. Lo que comenzé con la lucha por la libertad de

los israelitas puede conducir a una revolucién religiosa, cuyas ramificaciones
internacionales estdn por verse.

i TUMBAS PROFANADAS!

El Ministerio de Antigiiedades Egipcias (MAE) informé hoy
que dos momias fueron robadas de la tumba de Ramsés
IT — Tzofnat Paneaj (alias José) y una hija de Ramsés II. El
portavoz del MAE dice que los israelitas son los principales
sospechosos del robo.

Si el tiempo corre, y ti también tienes que correr...
MATZA INSTANTANEA.

iJosug, EL Rey peL CAMPING!

Gran liquidacion de equipo para caminatas
Consulte por nuestro equipo especial de supervivencia en el desierto:
2 paquetes de pildoras para desalinizacion de aguas amargas  mezcla

Horéscopo Semanal

.1
-k

Leo: Najson Ben Aminadav
iJefe de la tribu de Juda, primero en cruzar
el Mar Rojo, es un Leo clésico, determinado y
valiente a pesar de que también es temerario

y demasiado apresurado!

Los de Leo van derechito al frente de Ia
manada, convirtiéndose en lideres naturales,
pero también se ven arrastrados a situaciones
embarazosas y riesgosas. jDespués de que
dan el salto sin mirar pueden encontrarse
con el agua hasta las orejas, pero su salto

puede llegar a ser histérico!

Control de Plagas

;Harto de ranas, mosquitos
y pigjos? Llama hoy mismo
a Amenjetop para un
presupuesto sin costo.

RECICLAMOS PROPIEDAD HORIZONTAL

No te pierdas la oportunidad de ser el primero

en tener un apartamento en este nuevo
proyecto de reciclaje. Hermosa vista de las

para pan sin levadura especial para acampantes — de Gorp - el especialista piramides. Zona de Goshen. jAntiguas casas de
numero uno  Lentes de sol antirreflejo con protecciéon UV — garantizamos que esclavos se convierten en residencias de lujo!

bloguean hasta los rayos Divinos ~ GPS operado a bateria — jno vagues sin él!

Llamar a Ramsés por mas informacion.




L.a Cronica Jeroglifica

16 de nisan | publicado en Egipto por 210 aiios | Costo: un dinar en Goshen | “Todas las novedades que se permite imprimir” - por Ramsés Il

.EL EXODO COMIENZA!

Aprobacion final del Faradn; jSalid!

La reunion mas acalorada hasta la
fecha tuvo lugar ayer entre Moisés
BenAmram y el Faradn

Fuentes hebreas revelaron que el Faradn, en una téctica familiar, traté de faltar

. . . a su promesa. Parecia que las negociaciones habian llegado a un punto muerto.
ESLPEO a los LST’O\@.LL&QS . Pero llegé la noche del 14 de nisén. Una misteriosa plaga dejé sin vida a todos
EDQVMQLVQM el oro T‘Ob&d(}! los primogénitos egipcios. Un aullido terrible, nunca escuchado antes, rompié
el silencio de la noche.
“iFuera!” grit6 el pueblo egipcio “iFuera antes de que estemos todos muertos!
Tomen nuestras joyas, tomen nuestra ropa. jPero vdyanse — Ahora!
El palacio capituld y esta mafiana mds de 3.000.000 de esclavos se dirigieron

Una demanda civil contra los israelitas ha
sido presentada a la corte internacional por
los egipcios, que dicen que los judios usaron
la confusién creada por la “plaga de los
primogénitos,” para robar grandes cantidades
de oro cuando salieron del pais.

El abogado de los israelitas dijo que el oro
representa una compensacién simbolica por
afios de esclavitud a manos de los egipcios.
Nuestro reportero legal agrega: “Cuando
liberes a un esclavo, no lo enviards con las
manos vacias.” (Deuteronomio 15:13-15) A= ! ( .1! y

a la frontera de Egipto. jDespués de 210 afios de esclavitud, bebés ahogados,
engafios y desesperacién, los judios son libres! Ni los egipcios ni los judios
olvidaran esta noche. s

iTOdO a la calle! Solicitud de Trabajo

Fonoaudidloga disponible por las
tardes y de nochecita. Logré que
Moisés dijera "Deja Ir a mi Pueblo.”
iPuedo hacerte hablar también!
Nefertiti - Terapeuta de las
Estrellas

iPrecios imbatibles en mobiliario y
articulos del hogar pesados! Nos

mudamos y nos deshacemos de
todo - iGangas nunca vistas! Llama
ahora, pide por Aharon.
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que Rabi Eliezer, Rabi

Iehoshiia, Rabi Elazar ben Azaria, Rabi
Akiva y Rabi Tarfon estaban (reclinados)
en el Séder en Benei Brak.

el Exodo de Egipto
durante toda aquella noche, hasta que
vinieron sus discipulos y les dijeron:
"{Maestros nuestros, llego la hora de

recitar el Shemd de la manana!"

Dijo Rabi Elazar Ben Azaria: A pesar de ser un
hombre de setenta afios, nunca habia entendido
por qué el Exodo de Egipto debe ser mencionado
por las noches (en el Shemd), hasta que me lo
ensenod Ben Zoma, como esta escrito:

(Deuteronomio 16:3).

"Los dfas de tu vida" - significa durante el dia,
PERO "todos los dfas de tu vida" — también
incluye las noches. Los sabios, sin embargo,
explican: "Los dias de tu vida" - significa en
este mundo, PERO "todos los dias de tu vida" -
incluye también los de la época mesidnica.
(Mishna Brajot 1:5)

Después de haber
contado nuestras
historias, la Hagad4
ahora nos relata la
historia del Séder mas
largo como un modelo
para nuestro propio
Séder.

Esta es una
oportunidad para
contar otras historias
de Sedarim exitosos

y memorables, de la
historia judia asi como
también de nuestras
propias experiencias
familiares. Se puede
invitar a participantes
a compartir la
memoria de un Séder
especial de su propio
hogar o del Séder més
inusual al que hayan
asistido.
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U N SEDER MARRANO

Marcos apoyd las manos sobre el borde de la mesa y se dirigié a cada uno de los presentes con
gravedad.

- Hermanos: nos retine esta noche el Séder de Pésaj. Hemos sido esclavos en Egipto y el Sefor,
con su mano fuerte, nos condujo a la libertad. Los siglos de despotismos fueron compensados con
la renovacion del Pacto, el obsequio de la Ley y el ingreso a la Tierra Prometida. Hoy —hizo una
pausa, ensombrecié su tono-, somos esclavos del Santo Oficio y el faraén se ha encarnado en los
inquisidores. Nos agobia algo peor que la construccién de las pirdmides: nos agobia su desprecio y
su odio. Nuestros antepasados sufrian abusos y castigos, pero podian mostrarse tal como eran. En
cambio nosotros debemos ocultar hasta nuestros sentimientos.

Tendié las manos hacia el forastero.

- Alegra nuestra celebracién el rabi Gonzalo de Rivas. Es un erudito que ha peregrinado a Tierra
Santa y visita las porciones dispersas de Israel. Bienvenido a nuestra casa y a nuestra ciudad, rabi.
Usted nos honra y enaltece.

Contemplé a Juan Bautista Ureta con obsesion: resultaba inverosimil tenerlo ahi, con su habito de
mercedario, participando de una ceremonia judia.

El forastero acarici los rizos de su barba y pased sus ojos himedos por nuestros rostros.

- Toda fiesta necesita un tiempo de preparacién —dijo-. Marcos se ha encargado de la vajilla de barro
nueva y Dolores ha horneado las matzot, ha encendido y bendecido las velas. Cada uno de ustedes
ha arreglado sus asuntos para poder concurrir y yo he conseguido ajustar mi itinerario para que las
dos semanas de mi permanencia en Santiago coincidieran con el Séder.

Abrié la botija de vino y vertié sobre los tazones.

- Creo que ahora esté todo listo para empezar -levanté su mirada tierna y parecié advertir que
necesitdbamos mas esclarecimiento; repitié la caricia de su barba-. Hermanos: esta es la festividad
viviente mas antigua de la humanidad. Muchas otras fiestas han desaparecido, muchas nacieron
después. La celebracion de Pésaj y el desarrollo de este Séder tienen tres mil afios. Es notable que
un acontecimiento tan lejano se centre en una aspiracion tan anhelada como dificil: la libertad.
Dificil y anhelada. Porque hoy, en 1626, no decimos que hace milenios unos antepasados que no
conocemos y cuyos restos ya son menos que polvo padecieron la esclavitud en un remoto pais:
decimos nosotros fuimos esclavos y nosotros experimentamos el paso turbulento de la opresiénala
libertad. La experiencia no ha terminado: se renueva, porque ahora, bajo otras vestiduras, prosigue
la esclavitud y con renovada esperanza debemos sofar con nuestra liberad. Aquel extraordinario
suceso nos vigoriza y muestra que en las situaciones mas desesperadas, siempre late la perspectiva
de una solucién.

La Gesta del Marrano, Marcos Aguinis, 1993

El Santo Oficio de Lima queda eliminado
definitivamente en 1820 por mandato del dltimo
virrey. En 1822 el Libertador José de San Martin
ordena transferir todos los bienes del Tribunal de la
Inquisicién a la Biblioteca de la Nacién donde (de
acuerdo a sus palabras) habitan las ideas “luctuosas a
los tiranos y valiosas para los amantes de la libertad.”



[EL uLtivo sEDEr ETiOPE, 1991

Tomado del testimonio ocular de Micha Odenheimer, periodista y director del programa para los olim etiopes.

“Sobre alas de dguila os he traido a Mi” (txodo 19:4)

La noche del viernes del 24 de mayo de 1991, catorce mil
cuatrocientos judios de Beita Israel se apifiaron en el complejo
habitacional de laEmbajada de Israel en Adis Abeba, la capital.
Estaban atrapados entre una pesadilla y un sueno, el peligro
de ser masacrados a manos del ejército rebelde que rodeaba
la capital y la oportunidad de hacer alid a Israel en el dltimo
momento posible antes de la invasién de los rebeldes.

Meses antes, los judios de Etiopia que habian
vivido durante siglos en la regién de Gondar
como agricultores, abandonaron sus casas,
vendieron sus propiedades y migraron - a
menudo a pie — 700 Km. al sur a los barrios
bajos de la capital del régimen marxista,
esperando partir desde ahi para Israel.

Ocho semanas antes los sacerdotes (Ilamados
kesim) celebraron su Ultimo Pésaj en la
Embajada israeli en Etiopia. Después de
purificarse en agua pusieron sus manos
sobre diez ovejas de un afio, las bendijeron, y
después las mataron ritualmente y las asaron.
Cuando los kesim me honraron ofreciéndome
—amiunjudio ortodoxoashquenazi-untrozo
del cordero, dudé por un momento porque
su kashrut era diferente a la mia propia. Sin
embargo sabia que comer el cordero de Pésaj siempre ha
sido el simbolo de inclusién en la comunidad judia, de modo
que expresé mi solidaridad con su Exodo y comi mi primer
sacrificio pascual.

Ahora, s6lo unas pocas semanas después de Pésaj, el Exodo
final iba a comenzar bajo el titulo de “Operacion Salomén.”
Los marxistas que gobernaban a la capital habian hecho un
trato con Israel por una coima de U$S 35.000.000 (pagados

En menos de 24 horas
aviones de pasajeros
de El Al y aviones de
transporte Hércules

llevaron a 14.400
personas en el puente
aéreo mas grande, mas

largo y mas rapido
de refugiados en la
historia del mundo;
40 viajes de mas de

5.000 km deiday

vuelta en 24 horas.

por filantropos judios norteamericanos) para liberar a los
judios mediante un puente aéreo masivo apenas unos dias
antes de que el gobierno cayera.

En la Embajada de Israel, 14.000 judios pasaron toda la
noche a oscuras y con una disciplina y calma excepcionales.
Experimentaron una mezcla de temor y esperanza que hacia
recordar a los hijos de Israel en Egipto en la primera noche
de Séder.

Esa noche los judios etiopes pasaron de un
puesto a otro en el terreno de la embajada.
Primero fue controlada la cédula de identidad
del jefe de familia y sus hijos fueron contados
y se les dio un pegotin con el nimero de su
o6mnibus para pegarse en la frente. Después
todo su dinero local debié ser arrojado
dentro de una caja como lo exigia el gobierno
etiope. En tercer lugar tuvieron que renunciar
a sus pertenencias, por falta de espacio en los
aviones. Solo lo que tenian puesto — su mejor
ropa y sus alhajas de oro - fue con ellos, junto
con el pan que envolvieron en sus largas y
sueltas ropas.

Recordé los versiculos biblicos que describian
una “Noche de Vigilia” similar, en la que
nadie durmié, la noche de Pésaj en Egipto: "Y llevé el pueblo
su masa antes que fermentase...envuelta en su ropa, sobre
sus hombros. Noche de vigilia del Sefior fue ésta.” (Exodo 12-
34; 42). Hasta los pegotines numerados sobre sus frentes me
recordaban el mandamiento “Y serd como sefal sobre tu
mano, y como recuerdo entre tus 0jos...porque con mano
fuerte te hizo salir el Sefor de Egipto.” Exodo 13:9)

Cinco rabinas
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EL SEDER DE LA HUELGA DE HAMBRE, 1946

Golda Meir, la primera Primer Ministro mujer de
Israel, cuenta acerca de un Séder de Pésaj memorable
en medio de la lucha contra las restricciones a la
inmigracion judia durante el Mandato Britanico.

El 18 de abril de 1946, recibi el siguiente telegrama
de Italia:
“Somos 1.100 refugiados judios. Zarpamos
de Spezia para Palestina — nuestra dltima
esperanza. La policia nos arrestd a bordo.
iNo dejaremos el barco! Exigimos permiso
para continuar a Eretz Israel. Les advertimos
que hundiremos el barco si no se nos permite
seguir a Palestina, porque no podemos estar
mds desesperados.”
Al dia siguiente, los refugiados comenzaron
una huelga de hambre. Les pedimos que no
lo hicieran debido a las duras condiciones que
regian abordo, y decidimos tomar su lugar y
ayunar hasta que se le permitiera al barco zarpar
para Palestina. El segundo dia de la huelga de
hambre, todos los judios en Palestina mayores
de 13 anos ayunaron. De repente sentimos que
éramos un solo pueblo unido.
El tercer dia del ayuno era la vispera de Pésaj.
Miles de personas llevando flores vinieron a
Jerusalem para mostrar su apoyo. Los rabinos
principales, que se unieron a nuestro ayuno y
presidieron el inusual Séder, decidieron que
todos comeriamos un solo pedazo de matza,
no mayor al tamafo de una aceituna. Servimos
tazas de té en lugar de vino a los que estaban
ayunando. Leimos de la Hagada: “En cada
generacion, cada uno de nosotros esta obligado
a verse a si mismo, como si hubiese salido de
Egipto... No solamente a nuestros antepasados
liberd el Santo, Bendito sea, sino que también a
nosotros nos liberd junto con ellos"
Nunca olvidaré a mis hijos acompanandome
en la Agencia Judia para el Séder, que puede

haber sido su mds importante leccién acerca
del sufrimiento de los judios, el amor al
judaismo y la perseverancia del pueblo judio.
El dia después del Séder, se nos notificé que
se les habia permitido a los refugiados entrar a
Palestina. De modo que, el primer dia de Pésaj,
el ayuno de 101 horas termind.

Fassover
Hunger Striwe
- April 1946

CANCIONES DE LIBERTAD EN UNA PRISION SIRIA

El jueves 2 de abril de 1970, un avién Fantom israeli fue derribado en un suburbio de Damasco. El piloto Pini Najman
fue encerrado en la prisién de al-Maza en Damasco. En su diario secreto describe la Fiesta de la Libertad.

Es dificil imaginarse una atmoésfera festiva aqui,
por la mafnana le dimos una buena fregada a la
celda, algo que el piso de hormigdn no habia
conocido nunca. Dibujamos un plato de Séder en
un pedazo de cartén, con un Maguen David en
el medio, y un componente diferente del Séder
en cada una de las puntas de la estrella. Por la
tarde, logramos darnos un bafo en agua helada y
después nos pusimos nuestra ropa mas limpia.

Hubo horas dificiles en las cuales examinamos
nuestras almas. Cuando eres un prisionero de
guerra, las memorias te ahogan. Piensas en tu
casa, tratando de sentir los olores y el espiritu
de fiesta durante el crepusculo. Sabes que tu
familia y tus hijos, que todo el pueblo judio,
estdn esperando mientras tu todavia estas
dando vueltas, indefenso, sobre tu colchén
mugriento. El tiempo pasa a su propio ritmo.

Dos Hagadot y unas migajas de matzd que
nos envi6 el Gran Rabino de Zurich nos dieron
la sensaciéon de un verdadero Pésaj. Cuando
Boaz, el més joven entre nosotros — casi un pibe
- cantd las cuatro preguntas, se me apreté la
garganta. jPero después vinieron las canciones!
Era una escena tan extraia. En la prision mas
severamente custodiada de un estado enemigo,
tres prisioneros israelies estan cantando

canciones de una antigua fiesta de libertad.
Mientras todavia estdbamos celebrando y
leyendo la Hagada, los guardias aparecieron
y nos dijeron que nos calldaramos. Parece que
nuestro cantar habia molestado al derrocado
presidente de Siria en la celda de al lado, Nur-
al-din Atassi. £l nos habia encerrado y dicho
“ilos pilotos israelies se pondran viejos en una
prision sirial” Ahora [después que Hafez al-
Assad, padre del actual lider de Siria, tomara
el poder en un golpe militar] Nur estaba en el
mismo bote que nosotros. De todos modos,
nos negamos a callarnos, aun cuando nos
amenazaron con confinamiento solitario como
castigo por hacer demasiado ruido, porque ni
siquiera esa terrible amenaza podia silenciar los
sonidos de la libertad.

Terminamos la Hagadd con Jad Gadia, y
seguimos cantando otras canciones israelies —
“Jerusalem de Oro”de Naomi Shemer - sélo para
continuar la celebracién hasta muy tarde en la
noche y vengarnos un poquito... Nunca habia
participado en un Séder tan largo. Tuvimos
que ser hechos prisioneros para cumplir la
descripcion de la Hagada de los cinco rabinos
en Benei Brak.“Pasaron toda la noche contando
la historia del Exodo.”
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sea el que dio la Tora a Su pueblo Israel
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Acerca de Cuatro Hijos narra la Tora:
Sabio
Malvado
Simple

Que Aun No Sabe Preguntar.

La Hagada nos
ofrece un consejo
educativo acerca del
relato de historias
entre las diversas
generaciones. El
Midrash de los
Cuatro Hijos nos
invita a escuchar
la pregunta de
cada uno de los
hijos e identificar
los diferentes
tipos de cardcter.

Los Rabinos
transforman

el precepto de
“Vehigadta” (le
contards) en una
mitzvé de didlogo -
con un intercambio
de ambos lados.
Un didlogo

exitoso significa
que cada parte,

y especialmente
aquella que desea
“transmitir el
mensaje”, esté
profundamente
atenta a lo que dice
y siente la otra - a
su personalidad
singular y a sus
necesidades.
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LA EDUCACION A TRAVES DEL DIALOGO:
UN CONSEJO PARA LOS PADRES!

Hasta aqui la Hagadd ha dado lineamientos para el padre que esta colmado del fervoroso
entusiasmo de transmitir un “mensaje” histdrico y cultural a la generaciéon mas joven. Si alguna
vez ha existido un evento que apela al deseo del padre de llevar a sus hijos - centrados en la
cultura juvenil - a apreciar los antiguos valores de orgullo e identificacién culturales y étnicos,
isin duda lo es el Séder de Pésaj! Sin embargo, aqui yace una peligrosa trampa para el padre
educador. Quien dirige el Séder puede tender a concentrarse en el texto de la Hagad3, sin
tomar suficientemente en consideracion a la audiencia - la generaciéon mas joven - y a su nivel
de interés. jAbsorbido en su venta, el vendedor muchas veces se olvida del cliente!

LA BENDICION DE LA
DIVERSIDAD

“LOS CUATRO PADRES”: LOS
HIJOS CLASIFICAN A SUS
PADRES

Cada hijo es unico y la Tora los abarca

a todos. Como en un juego de azar,

no tenemos control sobre los hijos

que nos tocan. Es nuestra tarea como
padres y educadores, "jugar nuestra
mano" en base a la singularidad de

los hijos que nos tocan. El texto de la
hagadd introduce a los cuatro hijos con

En los tiempos del régimen patriarcal, nos
permitiamos clasificar a nuestros hijos
duramente - aceptando Unicamente a uno

LAS DIFICULTADES DEL ETIQUETADO de ellos como positivo - al sabio. El simple,
el malvado y el que atin no sabe preguntar,

la palabra "Baruj", bendito, repetida INSTINTIVAMENTE me retracto de los estereotipos debian soportar en silencio y esconder
cuatro veces, ya que cada hijo es una estaticos que etiquetan a las personas en forma su sentimiento de haber sido insultados.
bendicion. De qué forma encaramos simplista. Por lo tanto, elijo interpretar el ejemplo de los Actualmente, en nuestros tiempos, el nifio
la diversidad y cémo descubrimos las cuatro niflos como un conjunto variado de estrategias no es identificado como “el descendiente de

bendiciones que contiene, es el temade  para abordar cuatro facetas diferentes de todo nifio.
los Cuatro Hijos. Cada personalidad combina estas facetas en formas
David Moss, caligrafo, “The David Moss Haggadah”  diferentes. Por ejemplo, las facetas de sabiduria y
rebelion podrian combinarse para el mal. Asi, la mente
'_-'_,_--__. — astuta puede ser utilizada para infligir dolor a los propios

su padre” sino que muchas veces el padre
es quien es descrito como “el padre de ese
nifo”. Hemos llegado a una era que no es
patriarcal ni matriarcal sino que gobierna el

43

- i o régimen de los nifios. En nuestra época, es
padres. En forma alternativa, la combinacién puede . .
por lo tanto milagroso que nuestros queridos
roducir un jalutz (pionero) revolucionario que busca I - .
P ) ) P ) o : q o y encantadores nifios no nos dividan ni
no sélo socavar el orden tradicional sino también crear .
S ) nos cataloguen. En el mejor de los casos,
un nuevo contexto de significado. Esto requiere de una . " .
o - seremos clasificados de “padres simples o
inteligencia que no es conservadora como la del “nifio . v .
ingenuos” o “padres que no saben cémo
sabio” tradicional, sino que mira mas alla del horizonte, "
[ " 9 T responder a una pregunta”.
L mas alld de la ley vigente y su consabida justificacion.
Los cuatro hijos israelies por | Israel Eldad (1910 - 1966), Sionista Revisionista, en “La
Michel Kichka, 2004. 1 f' \ Yaariv Ben Aharon, autor de Kibutz Victoria del Hijo Sabio”
I\
I'-\.



El hijo sabio
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Narrador:

;(Qué dice el Sabio?

El hijo Sabio:

“;Cuales son los testimonios,
los estatutos y los derechos
que el Sefior nuestro Dios os

mando?” (Deuteronomio 6:20).

Narrador:

Y has de contestarle explicaindole
algunas de las leyes de Pésaj

(de la Mishnd)s:

Primer Padre:

“No concluimos la cena del Séder
de Pésaj con el Afikoman”

(Ultima Mishnd en Pesajim, X).

NOTA sobre la respuesta del padre:

Actualmente concluimos el Séder con el Afikoman,
la matza que escondimos. Pero, en los dias de

la Mishn4, “afikoman” en griego significaba la
costumbre de realizar celebraciones después de la
cena. Los rabinos prohibian este tipo de “afikomdn”.
Esto es, como ven, una respuesta sofisticada,
apropiada para el hijo sabio.

MAGUID | Ma Nishtan4 | Avadim Esclavos | Cinco Rabinos | Cuatro hijos | Idolatria | Arami Simposio | Diez plagas | Daieinu | Pésaj | Dor va Dor | Haleluia

Otto Geismar, 1923

El Midrash de los
cuatro hijos constituye
un libreto para

un dialogo. Cada
personaje en este
didlogo puede ser
representado por un
participante diferente
del Séder.

El reparto es el
siguiente: El narrador.
Los cuatro hijos. Cuatro
padres que responden.

Mira al padre o al
hijo al que le estds
hablando. Trata de
agregar expresiones
faciales, gestos de
manos y tono de voz
que intrepretan tu
personaje.

dVv1IO ON — d0dvddo
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Cuatro hijos con animales, Paul Freeman, USA, 1960
El sabio esta abierto al mundo, con un libro cerca del buho. El simple es la personificacion del borrego que va
tras el rebafio. El malvado se encierra en si mismo y desafia cualquier acercamiento, como la serpiente a su lado.

('.QUIEN ES REALMENTE SABIO?

El nifo sabio de la Hagada es retratado como un hijo
informado, creyente y obediente. Este nifio formula
preguntas largas y complejas, distingue multiples categorias
de leyes y acepta al Dios que “nos” ordené a nosotros
cumplir con sus preceptos. Pero tengamos cuidado con esta
estereotipada y académica creacion. jAcaso este nifio es
realmente sabio?

Don Isaac Abarbanel, “El sabelotodo”: “Este nifio
‘sabelotodo’ es arrogante en su ‘sabiduria’ Presume de las

distinciones que puede hacer entre distintos tipos de mitzvot.

“Pero le ensefiaras las sutilezas hasta el dltimo detalle de la
Mishnd”. Deja al ‘sabelotodo) que se cree sabio a sus propios
0jos, ver que todavia le queda mucho por aprender.

En estas leyes existe el doble de sabiduria que en la pregunta.
Dejemos que el sabio crezca en la sabiduria y en la humildad.”

Israel Eldad, “Saber cuando preguntar”: “iNo! el hijo sabio
no deriva su titulo de su pretension de saberlo todo. Uno que
piensa que posee ya la sabiduria, no pregunta nada.‘El que
no sabe siquiera preguntar’tiene un rasgo negativo, tipico
del sabelotodo. El verdadero hijo sabio plantea preguntas
sinceras, no cinicas y en tono burlén como el hijo rebelde,

ni superficiales como el hijo simple. Busca la esencia de

las cosas, ‘;Cudl es la verdadera naturaleza de las leyes, los
testimonios y los estatutos que Dios nos ha ordenado?”

El vidente jasidico de Lublin: “A mi juicio, es mejor ser una
persona malvada que sabe que es malvada, que una persona
justa que sabe que es justa. Lo peor es una persona malvada
que cree que es justa.”

Aquél que es verdaderamente sabio cuestiona la
sabiduria del otro - porque también cuestiona su
propia sabiduria; el tonto - porque es diferente de

la suya propia.

dVv1IO ON — d0dvddo



El hijo malvado
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Narrador:
:(Qué dice el Malvado?

El hijo Malvado:
“:Qué significa este servicio para @

b

7%

ustedes?” (fxodo, 12:26).

Narrador:

iEste nifo resalta el significado del
Séder para “ustedes” y no para él
mismo! Puesto que él se excluye de
la comunidad y niega un principio
basico de la fe, debes entonces
contestarle en el mismo tono

2

punzante y decir:

Segundo Padre:
“Es por eso que Dios hizo esto por mi

cuando me sacé de Egipto” (fxodo, 13:8).

Narrator:
iPor “mi” y no por “ese nino”! Pues si
ese nino hubiera estado alli, no habria

e
La Hagada Animada © Scopus Films
Rony Oren, Israel, 1985

sido redimido.

MAGUID | Ma Nishtan4 | Avadim Esclavos | Cinco Rabinos | Cuatro hijos | Idolatria | Arami Simposio | Diez plagas | Daieinu | Pésaj | Dor va Dor | Haleluia 46
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Talmudista versus Comunista , Siegmund Forst, USA, 1959

El malvado se parece a Ledn Trotsky, lider de la revolucién bolchevique de 1917, tratando
de destrozar los Diez Mandamientos. El simple es un amante de los deportes que se divierte
fumando y leyendo historietas.

EL“HIJO MALVADO” - {ZUNA DESCRIPCION INJUSTA?

El término “rashd” es dificil de traducir: “malvado”y “perverso” son términos

7"

intransigentes muy duros para un nifio. “Rebelde’, “travieso”, “recalcitrante’,
“jutzpedik’, “maleducado’, “vilde jaia’, “picaro’, “dificil’, “problematico’,
0"alienado” también son posibles. ;Qué sugeririas?
{Qué diferentes clases de nifios son descritos por las diversas traducciones?
{Te parece que el padre severo descrito en la Hagada se portaria de otra

manera si el rotulo hubiera sido distinto?

JA LBERT EINSTEIN - HIJO REBELDE

Einsteinfue un hijorebelde, un hijo hereje que se hacialarabona,
que dejé el liceo, que hacia preguntas poco ortodoxas como en
su investigacion cientifica que tir6 por el suelo a toda la fisica
newtoniana, que desafio al militarismo y nacionalismo aleman
y renuncié a su ciudadania alemana durante la Primera Guerra
Mundial, y que también rechazé al judaismo religiosoy a laidea
tradicional de Dios. Pero a diferencia del Rashda de la Hagad3,
nunca se excluyé de la comunidad, sino que se convirtié en un
sionista, apoyd a la Universidad Hebrea, y Ben Gurion le ofrecié
ser el segundo Presidente de Israel. Sus dudas acerca de un
Dios tradicional lo condujeron al Dios de la naturaleza sujeta a
leyes. Su lealtad a la cultura judia estuvo basada en “Estudiar sin
otro motivo que el de aprender, en un amor casi fanatico por la
justiciay en el deseo de laindependencia personal. Estos son los
rasgos de la tradicion judia que me hacen agradecer a mi buena
estrella el pertenecer a ella”...[el judaismo también ensefa] “el
jubilo y el asombro intoxicantes ante la belleza y grandiosidad
de este mundo...del cual la verdadera investigacion cientifica
obtiene su sustento espiritual.” “Creo en el Dios de Espinoza,
quien se revela en las leyes arménicas del mundo.”

EL NINO ARROGANTE

Este nifo no estd haciendo una pregunta como los otros sino
una declaracién, como dice en la Tord: "Y cuando sus hijos les
pregunten: ;qué significa esta ceremonia?” (Exodo 12:26).

El tono es arrogante y la intencién es ridiculizar la ceremonia.
En lugar de preguntar “;por qué?” el nifo pregunta en forma
sarcastica: jPara qué sirve esta ceremonia? jEsta tediosay molesta
Hagada arruina el ambiente festivo y retrasa la comida!

Rabino Shimon Chavilio, Italia, Siglo XVII



El hijo simple

DN NI R 0N
"2 AN 1R
YO8 RN

".0Y13Y NP3 DYDY URYIT T PN’

Narrador:

(Qué pregunta el Simple?

El hijo Simple:
“:Qué es esto?” (xodo 1310,

Narrador:

Y le diras a este hijo:

Tercer Padre:
[Déjame contarte una historia
fantastica
“Con mano fuerte nos sacé

Dios de Egipto, fuera de la

esclavitud”.

Istvan Zador, Hungria, 1924

MAGUID | Ma Nishtana | Avadim Esclavos | Cinco Rabinos | Cuatro hijos | Idolatria | Arami Simposio | Diez plagas | Daieinu | Pésaj | Dor va Dor | Haleluia
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CUI'DATE DE LA SOFISTICACION

Debemos mantener distancia de las personas que son
sabias a sus propios 0jos y creen que saben grandes
sabidurias acerca de cémo servir a Dios. Porque todo esto
son grandes tonterias que no se necesitan para venerar
al Creador. Porque lo mas importante es meramente
la ingenuidad, la simplicidad y la fe en Dios...aunque
los simples deben estar seguros de no actuar como
tontos. Podemos alcanzar gran felicidad por medio de la
ingenuidad, la fe y la simplicidad completa.

Rabino Najman de Bratzlav, Ucrania, Siglo XIX

Los cuatro nifios en la Hagad4 en Memoria del
Holocausto reflejan diferentes actitudes con respecto
a la tradicién judia, simbolizada por un libro, puesto
gue somos “el pueblo del libro”, en la frase acuiada
por los musulmanes. Para el nifio sabio, el judaismo es
un libro abierto con letras para ser leidas y estudiadas.
Para el nifio malvado, la tradicion no vale nada
mientras es destruida. La asociaciéon con la quema de
libros de los nazis es escalofriante. Para el nifio simple
el libro esta abierto puesto que él hace preguntas
pero el nifio esta atn en blanco, atiin no ha aprendido.
Finalmente, para el cuarto nifio, el judaismo es un
libro cerrado. Este nifio aguarda a que alguien“abra”el
libro, y un discipulo a otro dice al igual que la Hagad3,
“td abriras” la historia del Exodo para el nifio que ni
siquiera sepa cdmo preguntar.

David Wander, Estados Unidos, 1984

JAAMA A LAS PREGUNTAS SIN
CONTESTACION COMO A LAS
PUERTAS CERRADAS

Sé paciente con todo lo que no esta resuelto en tu
corazén y trata de amar a las preguntas en si mismas
como a cuartos cerrados o a libros escritos en un idioma
extranjero. No busques ahora las respuestas. No te
pueden ser dadas ahora porque no podrias vivirlas.
Tienes que experimentar todo. En este momento es
cuando debes vivir las preguntas. Quizas, gradualmente,
sin que te des ni cuenta, te encontrards viviendo la
respuesta en algun dia distante.

Rainer Maria Rilke, Cartas a un Joven Poeta, Austria 1922
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El hijo. que no sabe
preguntar
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Narrador:
As for the child who does not know

how to ask,

ta lo iniciaras, segun esta
dicho: “Y en aquel dia le contaras a
tu hijo diciéndole:”
[No esperes a que el nifio tome la
iniciativa. Comienza la historia, ti
historia, y seguramente este nifio
silencioso escuchard, absorberd y se
identificard contigo].
Cuarto Padre:

“Es por esto que Dios hizo conmigo

al sacarme de Egipto”. (£xodo, 13:8)

50



51

Mientras que la Edad Media
ofrecié una cosmovisién del
mundo con rasgos tipicos

-lo sabio y lo malvado -, la
perspectiva contemporanea

es mas confusa en cuanto a
estereotipos y categorias de
juicio aplicadas a los seres
humanos. Cada persona es de
alguna manera una mezcla
cadtica de todas las posibles
categorias.El artista ha empleado
el collage con trozos de papel de
distintos colores, cuyas lineas no
son parejas, que se superponen
al azar y cuyos colores y formas
no geométricas interactian

en forma compleja.Quizas sea
imposible clasificar estos cuatro
collages de acuerdo a las cuatro
categorias de la Hagada.

Cuatro Hijos en Papel Rasgado
Dan Reisinger, Israel, 1982
© Rabbinical Assembly of America

Cada uno tiene dentro de si a los cuatro hijos.

Rabino Israel Salanter, Fundador del Movimiento Musar para la educacién ética, Lituania y Alemania, Siglo XIX

U siLEncio ATRONADOR

Abrete alos nifios que no han aprendido a preguntar. Condticelos por
el camino que lleva a convertirse en una personalidad cuestionadora,
una personalidad que hace preguntas acerca del modo de ser del
mundo. Abrelos para que puedan formular sus propias preguntas.
Porque sin preguntas, tus respuestas ya preparadas permanecen
inertes, y no hay ningun terreno en comun entre Uds. El silencio del
nifio puede ser atronador. El silencio del que no sabe como preguntar
puede ser el resultado de no haber encontrado la forma apropiada

de hacer preguntas. Silencios con profundos significados pueden
proclamar secretos que resuenan por todo el mundo. Muéstrale un
modelo al nifo; muéstrales adultos que saben hacer preguntas por si
mismos. Como dijeron los Rabinos: “Si el nifio o la esposa no pueden
hacer preguntas, deja que los padres las hagan ellos mismos.”
(Talmud Babilénico. Pesajim 115a) Entonces es muy probable que el
nifio aprenda a hacer preguntas también.

lariv Ben Aaron, autor y educador miembro de un kibutz.
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Cuatro hijes

“MI PADRE”

Mi padre era un dios y no lo sabia. No me dio

Los Diez Mandamientos ni entre truenos ni con furia; ni entre fuego ni entre nubes
Sino con ternura y amor. Y agregd caricias y palabras dulces

"y,

Y agreg6 “te lo pido,”y “por favor.”

Y cantaba “guarda”y “recuerda” el Shabat

En una sola melodia y rogaba y

Lloraba en silencio entre una palabra y la otra.
“No tomes el nombre de Dios en vano,’ no lo tomes, no en vano, , B
Te lo ruego, “no des falso testimonio contra tu préjimo.”

“No robes. No cometas adulterio. No asesines.”

Y ponia las palmas de sus manos abiertas

Sobre mi cabeza en la bendicién de lom Kipur.

“Honra, ama, para que tus dias se alarguen b
En la tierra.” Y la voz de mi padre era blanca como las canas de su cabeza.
Después volvia su cara hacia mi por una ultima vez

Como el dia cuando murié en mis brazos y dijo,

Quiero agregar Dos a los Diez Mandamientos:
El mandamiento onceavo - “No cambiaras.”’

Y el mandamiento doceavo - “Debes sin duda cambiar.” = - 1
Asi dijo mi padre y entonces se aparté de mi'y se fue caminando
Desapareciendo en sus extrafas distancias.

lehuda Amichai © Schocken, Israel 3 i : Aot

CUATRO GENERACIONES EN ISRAEL

Aunque la Hagadé nos impulsa a crear dialogo y continuidad entre padres e hijos, los cambios

ideoldgicos en la vida judia durante los Ultimos 100 afios en Israel, a menudo han significado

rebelarse contra los ideales y creencias de nuestros padres, de su vestimenta y hasta en contra
Los “CUATRO HIJOS” de suimagen corporal. Cada uno de los hijos esta identificado no por lo que pregunta sino
CONTEMPORANEOS por lo que lee. El asi llamado hijo sabio, el estereotipo del ultra ortodoxo pre-sionista, es una
mujer que no se preocupa de tener una figura delgada ni de usar lentes de moda. Su lectura
diaria son los Salmos. El hijo rebelde es el intelectual sionista que estd leyendo al novelista
moderno Amos Oz. El hijo simple es de la tercera generacién, que carece de conocimiento
y de ideologia. Su lectura es un periédico que dice en las palabras de la Hagada - “Ma Zot —
{Qué es esto?"Y por Ultimo, pero no menos importante, estd la nena debajo de la mesa que no
sabe leer. Sostiene el libro al revés. Su nombre - Pelela de Pelelas - (Sir Hasirim) es un juego de
palabras de los cantos de amor que se leen en Pésaj — Cantar de los Cantares (Shir Hashirim).

{Qué persona famosa hoy en dia
seria el mejor representante del
“nifo sabio’, del “malvado’, etc.?
Sugiere candidatos y discute su
conveniencia.
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Cuatro posturas hacia el sionismo
Tzvi Livni, Israel, 1955 © Yavne

Las cuatro actitudes del suefio sionista jalutziano: el kibutznik con la menora,
simbolo del Estado de Israel; el burgles de Tel Aviv frente a los simbolos del trabajo

sionista (riego, defensa y plantacion de arboles); el nuevo olé con los refugiados

del S.S. HaTikva, y el inmigrante ultra-ortodoxo frente a los simbolos de |a literatura
hebrea, el retorno a la naturaleza y el libro del conocimiento.
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Nuestros Rabinos se preguntaron acerca del
significado del versiculo:

Y en aquel dia le contaras a tu hijo
diciéndole: “Es por esto que Dios hizo

conmigo al sacarme de Egipto”. (fxodo, 13:8)

(Acaso este versiculo significa que hay que
comenzar a relatar la historia en el comienzo
del mes de Nisan (en el cual tuvo lugar el Exodo)?

No, puesto que el versiculo afirma
explicitamente: (del Exodo).
¢Acaso puede significar que debemos
comenzar el relato cuando atn es dia?
No, puesto que el versiculo afirma

. “Esto”

se refiere a la matza y al maror que se

explicitamente:

encuentran ante ti (s6lo en la noche del
Séder) (Midrash Mejilta).

“Esto” implica que los padres deben sefialar a la
matzd y al maror, utilizdndolos como accesorios
visuales que les ayudardan a relatar la historia
(Rabi Simja de Vitri Francia).

¢Cual es el mejor
momento para

contar la historia del
Exodo? La respuesta
estd implicita en

el versiculo que es
usado para contestar
al cuarto hijo/hija. El
mejor momento es la
noche de Pésaj, porque
los padres pueden
usar material auxiliar
como los comestibles y
otros objetos visuales
para contar la historia.

Un buen narrador

usa un estilo animado
dirigido a estimular
todos los sentidos del
nifo.

Asi es como la Hagadd
quiere que se cuente la
historia del Exodo.
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Un LEGADO DE EQUIPAIE

El judaismo les impone una tarea vital a los padres: contarle
a sus hijos la historia de su pueblo. Lo que el hijo hace con
este pasado, ningun padre puede decretar. Los padres les
dan el equipaje a sus hijos. Si los hijos abrirdn o no las
valijas y usaran su contenido esta mas alla del alcance de
los padres. No tienen derecho de entrar al futuro de sus
hijos. La meta de los padres debe ser infundirles memorias
a sus hijos que estén presentes toda su vida; su legado es

el peso de generaciones; deben crear en ellos la conciencia
de que su biografia comenzé con Abraham y Sara.

Rabino David Hartman, fil6sofo jerosolimitano

Abuelo y nieto se preparan para el Exodo desde su hogar en Tiblisi, Georgia, Ex - Unién Soviética,
a Israel. Mas de 2.000.000 de judios de la Ex Unidn Soviética han realizado este viaje desde 1990.
Fotdgrafo: Aliza Orbach, Israel, 1991

«Yf 0 Jupio”

¢Quién no jugé a los antepasados alguna vez, a las prehistorias de su carne
y su sangre? Yo lo hago muchas veces, y muchas no me disgusta pensarme
judio. Se trata de una hipétesis haragana, de una aventura sedentaria

y frugal que a nadie perjudica, ni siquiera a la fama de Israel, ya que mi
judaismo era sin palabras, como las canciones de Mendelssohn. ...Crisol, en
su numero del 30 de enero, ha querido halagar esa retrospectiva esperanza
y habla de mi "ascendencia judia maliciosamente ocultada" (el participio

y el adverbio me maravillan). ...Doscientos afios y no doy con el israelita,
doscientos aios y el antepasado me elude.

Jorge Luis Borges, Buenos Aires, 1934 (respuesta a acusacion de la Revista “Crisol” - publicacion

argentina identificada con el nazismo - donde se le endilgaba que ocultaba su ascendencia judia).

M emoria acTiva

Muchas veces me pregunto por qué no olvidamos las cosas malas
gue nos ocurrieron, y después pienso que de ser asi correriamos
el riesgo de olvidar las buenas. Y me resultaria insoportable vivir
sin el recuerdo de tantos momentos maravillosos, momentos
mios, momentos compartidos. Y olvidar seria como morir, como
dejar de ser, ir por la vida sin saber nada, y cuando no se sabe
tampoco se desea, ni se disfruta, ni se ama, ni se aprende. Gracias
a la memoria uno no sélo es lo que es, uno es mucho mas. Uno
encierra dentro de si su propio pasado, su propia vida y también
el pasado de otros, un pedazo de la vida de otros, una parte de los
suefios de los otros que estan y de los otros que ya no estan. Me
resultaria inaceptable ser sélo yo, me pareceria pobre, como si me
perdiera de un mundo complejo y a la vez magico, que como el
mio tuvo pinceladas de amor, de tristezas, de suefios, de duelos,
de recuerdos, de energia. Puedo ser yo porque existieron miles de
personas detras de mi, asi como yo deseo existir dentro de cada
uno de mis hijos y de los hijos de mis hijos. Si logro ser y sentir por
un instante lo que sinti6 ese otro que hace miles de afos atravesé
un desierto, o ese otro que cruzé mares, o ese otro que lloré de
felicidad, seré rica, porque dentro mio vivird un pueblo.

Diana Malamud, Memoria Activa, Hagada Juvenil de Pésaj, Buenos Aires

dVv1IO ON — d0dvddo



138 Tiay 13 onnn

DE LA ADORACION DE LOS IDOLOS A LA LIBERACION ESPIRITUAL

APDiay i monmn

MY inTay oippT N3P e

:opi b2 O v
— bt ooy v e o
D%ipn 0MIaN 13Y) T I3Y3
= M2 73N DT7IN 0IAR 1IN —

.0y Doy 11apn

: Ny 0238 N NP
S A3y

1923 P8 523 inix 159

PAy Ny 5 10K P N 13
Ay N 3py DR Py 10

ARR nETR PR 97 AN Y

0¥ YT M Ipy

Todos:

nuestros antepasados rindieron
culto a idolos; pero ahora Dios nos acerco a
St servicio, como fuera dicho.

Narrador:

al pueblo: “Asi dijo Adonai, el
Dios de Israel: Tus antepasados, incluso Teraj,
el padre de Abraham y Najor, solian vivir al
otro lado del rio Eufrates, y adoraban a otros
dioses. Pero Yo tomé a tu padre del
otro lado del rio y lo conduje a través de toda
la Tierra de Canain. Y aumenté su simiente
y le di a Isaac, y a Isaac di a Jacob y a Esav...Y
Jacob y sus hijos descendieron a Egipto.”

“Y entonces envié a Moisés y a Aharén, y traje plagas
sobre Egipto para liberarte y liberar a tus antepasados de
alli...Ahora, pues sirve a Adonai con fe y con lealtad...Y
si no desean servir a Dios, elijan hoy mismo otros dioses,
pero yo y mi familia serviremos a Adonai.”

Todos:

Y el pueblo respondié diciendo: “Nada mas lejos
esta de nosotros que olvidar a Adonai y servir a
otros dioses. Porque fue Adonai nuestro Dios el
que nos sac) a nosotros y a nuestros antepasados
de la tierra de Egipto, de la casa de la servidumbre,
y el que ante nuestros ojos produjo grandes
milagros...

Ahora, nosotros serviremos también a Dios,
porque Adonai es nuestro Dios”. (Josué 24:1-18)

La Hagada nos ofrece
dos versiones de la
historia del Exodo.
Por un lado tenemos
a Shmuel, el sabio
talmudico, que
enfatizaba el tema de
la esclavitud politica,
y comenzaba su relato
diciendo “Fuimos
esclavos en Egipto”.

Es el momento de
presentar a su colega,
Rav, y escuchar su
relato acerca de la
esclavitud espiritual.
La version de Rav estd
tomada del discurso de
despedida que Josué,
el sucesor de Moisés,
pronuncia ante los
Hijos de Israel. Josué
temia que el pueblo se
asimilara a las culturas
paganas de la Tierra
Prometida, y por eso
elige como contenido
de sus palabras el
relato de la liberaciéon
de Abraham de la
idolatria. La lucha
personal por libertad e
iluminacién puede ser
importante para cada
uno de nosotros
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Tradicionalmente los judios de
Djerba, Tinez, relatan en el séder la
historia rabinica del joven Abraham
destruyendo los idolos de su padre.
Aqui el artista israeli, Michel Kichka,
muestra a Abraham como un
adolescente rebelde destruyendo

los simbolos de la cultura popular
occidental en la forma de juguetes
como la mufieca Barbie, o estrellas de
rock que mucha gente “idolatra” como
si fueran dioses. También hace aficos
al dictador Saddam Hussein quien
erigié estatuas gigantes suyas a través
de Irak. Abraham fue originario de
Irak / Mesopotamia donde comenzé a
ensenar una religion de monoteismo
y liberacién humana de falsos idolos,
incluyendo los de sus padres.
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Abraham y Sara fueron judios-por-eleccion
que como adultos maduros, hicieron audaces
elecciones espirituales. Hoy en dia muchos
de nosotros somos realmente judios-por-
eleccion (ya sea como conversos o como judios
por nacimiento). Porque continuamente
reflexionamos sobre nuestras elecciones de
vida. Ser un judio contempordneo requiere una
decision positiva acerca de qué clase de judio
queremos ser y cuan central serd el judaismo en
nuestras vidas diarias. Pideles a varias personas
que compartan sus viajes personales como judios.
;Qué elecciones y qué dudas le dan forma a su
relacion con el judaismo?

M osHE rABEINU NO FUE
INCLUIDO EN LA HAGADA

“1Qué pequeno parece el Monte Sinai cuando
Moisés se yergue en su cumbre...!” escribié Heinrich
Heine. Moshé Rabeinu, Moisés nuestro maestro, ese
coloso entre los grandes de la humanidad, el padre
de los profetas, el artifice de la salida de Egipto,
asombrosamente, no es mencionado ni una sola vez
en la Hagada de Pésaj. ;Como se explica?

Mediante esta impactante omision, los sabios de
Israel quisieron expresar que ningin hombre, ni
siquiera el gran Moisés, debe ser idolatrado, por
mas poder que tenga, por mas importante que sea.
Porque la libertad conquistada por el pueblo judio no
admite la sumisién a idolo, dictador, ni idea alguna.

Eliahu Toker, poeta y escritor argentino

J UDIO POR ELECCION

Debemos preguntarnos qué hacer con nuestra
herencia histérica. En cada generacion, los judios
han tenido que tomar la decisién de permanecer
judios. El pueblo judio ha sobrevivido por miles de
afnos porque millones de judios, a través de decenas
de generaciones, han tomado decisiones personales
para mantener su identidad.

La Tord, las mitzvot, los lenguajes hablados, la
memoria colectiva, las formas de vida, los trabajos
creativos - todo esto fue sustentado en primer lugar
y principalmente, por la decisién que cada judio hizo
en privado: seguir siendo judio y no irse. La identidad
tiene sentido sélo cuando puede ser abandonada;
s6lo cuando a cada persona se le permite irse, s6lo
cuando cada individuo toma libremente la decisién
de guardar su identidad y no cambiarla.

Amos Oz, novelista israelf



ALIENACION DE NOSOTROS MISMOS

LA DIFERENCIA entre un esclavo y una persona libre no es
meramente una diferencia de clase social; que el esclavo esta
casualmente esclavizado, y la persona libre no esta esclavizada.
Podemos encontrar a un esclavo erudito y cultivado cuyo espiritu
estd lleno de libertad, y a la inversa, a una persona “libre” cuyo
espiritu es el de un esclavo. La verdadera libertad es ese noble
espiritu por el cual el individuo, y en realidad todo el pueblo,

son elevados para convertirse en leales a su yo interior esencial,
alaimagen de Dios que tienen dentro suyo. A través de esta
caracteristica pueden percibir que sus vidas tienen un propésito y
son dignas de valor.

Esto no es cierto respecto a las personas con el espiritu de un esclavo

— el contenido de sus vidas y de sus sentimientos no estan nunca en
sintonia con las caracteristicas de su yo esencial, sino que se rigen
por lo que es considerado bueno y hermoso por los demas. Estan
controlados por toda clase de restricciones, tanto formales como
morales.

Rabino Avraham Itzjak Kook, primer Rabino Principal en Israel (1921-1935)

:Poraue

HAS CAMBIADO
LAS SAGRADAS
COSTUMBRES DE TU
PADRE?

Una vez un joven rebe jasidico
heredo el liderazgo de los jasidim
de su padre. Inmediatamente hizo
muchos cambios e innovaciones

en la practica del grupo. Los
ancianos se apresuraron a enviarle
una delegacién de dignatarios al
joven rabino, para hacerlo entrar en
razones.";Por qué has cambiado las
sagradas costumbres de tu padre?”
“jAl contrario - estoy siguiendo
directamente los pasos de mi padre;
aligual que cuando él heredo el
liderazgo hizo muchos cambios

en las costumbres de su padre, asi
también lo he hecho yo!”

Hay un delicado equilibrio entre

la continuidad y la innovacién

entre las generaciones. Por un lado
gueremos conservar la memoria y
tradiciones de nuestros padres, sus
valores y sus historias. Por el otro
lado, a través de los anos hemos
hecho muchos cambios en nuestra
forma de vida - sea por medio de
una rebelién abierta o por medio de
pasos moderados.

;Qué he conservado y qué he
cambiado de las costumbres de mis
padres?

Idol
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jAsi que muéstrame una persona que no sea un

esclavo! Alguno es adicto a sus pasiones, otro al
dinero, el tercero al honor y todos ellos al temor.

Séneca, Filésofo estoico y lider politico, Roma, Siglo |
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LIBERACION ESPIRITUAL: MI BISABUELA

Mi bisabuela Teresa nacié en Damasco, Siria, en
1903. A la edad de 13 afios vino a la Argentina y
alos 16 se casé con Rafael, también inmigrante
venido de Siria.

Mi bisabuelo Rafael era uno de los donantes
mas fuertes del Templo Sefardi del barrio de
Lanus. Recuerdo con qué orgullo comentaba
que habia conseguido el "Sefer" del primer "Kol
Nidrei". Como en todas las sinagogas, los varones
se sentaban dentro del templo y las mujeres,
separadas, de acuerdo a la arquitectura del
lugar, quedaban o en el primer piso o peor aun,
en el pasillo lateral. Yo recuerdo, siendo muy
chiquita, ir a ver a mi bisabuela incomodamente
sentada en ese pasillo al que detestaba. Porque
el papa de Teresa fue rabino y a diferencia de lo
que hacian la mayoria de los padres sefardies, él
no tuvo problemas en ensefarle Tora y Talmud
(como ella decia Maasim) a su hija mujer,

que amaba la tradicién judia y sobre todo la
conocia mejor que muchos de los varones que
la rodeaban. En este marco es de comprender
por qué mi bisabuela se sentia tan incomoda en
aquel pasillo...

Cuenta la familia acerca de la revolucion que
se produjo cuando llegé el Rabino Marshall
Meyer a la Argentina. Los judios ortodoxos y
los tradicionalistas lo llamaban con el mote
insultante de "ese reformista". Cuando mi
bisabuela Teresa se enterd de que habia una
sinagoga en donde se sentaban mujeres 'y
varones juntos y que el Rabino ensefiaba en
castellano la parasha de la semana, ella, con
mas de 60 afos, no tuvo ningln inconveniente
en viajar una hora y media de colectivo para ir
desde Lanus a Belgrano a rezar en la sinagoga
nueva de ese Rabino tan joven.

Mi bisabuelo Rafael, y mis tios abuelos varones

(los hermanos de mi abuela Raquel), se pusieron
absolutamente en contra de la decisién de
Teresa. Era una vergiienza para ellos que se
supiera que una mujer se sentaba al lado de los
varones en un Templo en el que se tocaba el
o6rgano y habia micréfonos. Rafael la amenazé:-
Si Ud. sigue con esas ideas, jolvidese de mi!
Dicho y hecho. Teresa le pidi6 a Rafael que se
fuera de su casa. Y sus hijos varones dejaron de
hablarle...jse les habia descarriado la madre! Con
los afios volvieron a estar juntos, uno rezaba en
Lanus y la otra, junto a su hija Raquel y su nieta
Titi, en Belgrano con Marshall, en Bet El.

Los afios pasaron y hoy yo, Silvina, quien les esta
contando esta historia, la bisnieta de Teresa, es
Rabina de la comunidad Bet El. Teresa, desde
algun lado, lo debe estar disfrutando.

Rabina Silvina Chemen, Comunidad Bet El, Buenos Aires.
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A PROMESA

a Israel. Pues el Santo,
Bendito sea, calculé el fin de la
esclavitud, y actu6 tal como le
prometiera a Abraham en el "Pacto
entre las Partes', como fuera dicho:

"Y Dios le dijo a Abram:

y los esclavizaran
y los oprimirdn cuatrocientos
afnos. Y también al pueblo que
serviran juzgaré. Y luego saldra (tu

descendencia) con gran riqueza"
(Génesis 15:13-14).

Después de relatar el
periplo espiritual de
Abraham que lo condujo
hacia Dios y su ascenso
hacia la Tierra de Israel,
ahora la Hagad4 nos
relatard otro viaje: el

del descenso de sus
descendientes hacia la
esclavitud en Egipto.

Pero antes de hacerlo,

la Hagadéd nos vuelve

a asegurar, tal como

lo hiciera Dios con
Abraham, que mds

alld de todas las idas y
vueltas de la historia, hay
una promesa divina que
garantiza la continuidad
de nuestro pueblo.

Efrain Moses Lilien, 1903
La promesa a Abraham: Hijos como
estrellas en el firmamento (Génesis 15:5)
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Fotografia de archivo del atentado a la AMIA ocurrido el 18 de Julio de 1994 en el que

murieron 85 personas.
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[EL Ao QUE ViENE...

Recuerdo la casa de mi abuelo, cuando
viviamos en Turquia. Celebrdbamos un
Pésaj grande y espléndido. Cuando mi
abuelo leia “Bendito es El que cumple la
promesa..." en la Hagada, se levantaba y
abria la ventana. Sacaba la cabeza y miraba
a derecha e izquierda, como si estuviera
mirando la vista por primera vez. Después,
entraba la cabeza, suspiraba y le decia ala
familia: “Otro afo en el exilio...”

laakov Shneor, Kibutz Beerot Itzjak

EXPERIENCIA PERSONAL DEL DIA DEL ATENTADO A LA
A.M.1.A.
Buenos Aires 18 de julio de 2004

Como todas las mafanas, ese lunes 18 de julio hice el trayecto desde mi casa hasta mi
oficina en la AMIA, a pie. Subi por esas escaleras por Ultima vez hasta mi pequena oficina,
dejé mi portafolio a un costado, y como todos los dias, me aboqué a una traduccién de un
ensayo en idish. De repente algo extraio atacé mis pensamientos... como un "deja vu"...
recuerdos de la guerra, de lejanas Polonias y Rusias... Dejé de lado esos pensamientos y
comencé a dedicarme a mis tareas diarias - cuando eso sucedid. Fue una explosion que
son6 en mi despacho como amortiguada, como el estruendo de un cafionazo a través de
un silenciador. Detras de mi, la pared estallé en mil pedazos, lamamposteria volé en todas
direcciones... y como impulsado por una fuerza extraia, me levanté inmediatamente de
mi silla, y sali de la oficina... El edificio de la AMIA se vino abajo, despaciosamente, como
en una demoniaca y vehemente filmacién en cdmara lenta, en medio de una tormenta
de escombros, polvo, hierros retorcidos, alaridos desgarradores... de ahi en mds, la
oscuridad. No recuerdo mas nada, hasta que desperté en el Hospital de Clinicas.

En memoria - Simja Sneh (1908-1999) Recopilacién del testimonio: Marcelo Sneh (Beer Sheva, Israel)

DONDEQUIERA UN JUDIO ES PERSEGUIDO - ESO QUIERE
DECIRTU

Un judio, en mi vocabulario, es alguien que se considera judio, o alguien que es forzado
a ser judio. Un judio es alguien que reconoce su condicién de judio. Si la reconoce
publicamente, es un judio por eleccidn. Si sélo la reconoce en su interior, es un judio
por la fuerza de su destino. Si no reconoce ninguna conexién con el pueblo judio ni

en publico ni en privado, ni en su atormentado yo interior, no es un judio, aunque la

ley religiosa lo defina asi debido a que su madre es judia. Un judio, en mi opinién no
haldjica, es alguien que elige compartir el destino de otros judios, o que es condenado a
compartirlo. Ademas, ser judio casi siempre quiere decir relacionarse mentalmente con
el pasado judio. Sin importar si la relacién, es una relacién de orgullo o de penuria o de
ambos sentimientos a la vez, sin importar si consiste en vergiienza o en rebelién o en
orgullo o en nostalgia.

Ademéds: ser un judio casi siempre quiere decir relacionarse al presente judio, ya sea una
relacién de temor o de confianza, de orgullo por los logros de los judios o de vergiienza
por sus actos, un impulso de hacerles cambiar su rumbo o una necesidad psicolégica de
cenirse a su camino.

Y finalmente: ser judio significa sentir que dondequiera un judio sea perseguido por ser
judio - eso quiere decir ta.

Amos Oz, novelista israeli



TIREY M

LUCHANDO POR NOSOTROS

Se cubren las matzot,
se alza la copa y se
que sostuvo a nuestros canta el siguiente
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destrulrnos, smno que descubrir las matzot

en cada generacion hay para continuar con el
. . relato (Maguid)

. . quienes lo intentan, mas

Vehi sheamda laavoteinu velanu.

Shelo ejad bilvad amad aleinu lejaloteinu
Ela shebejol dor vador omdim aleinu lejaloteinu nos continda salvando

VehaKadosh Baruj Hu matzileinu miiadam. de sus manos.

el Santo, Bendito sea,
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EN TODAS LAS GENERACIONES NUESTROS ENEMIGOS BUSCAN ANIQUILARNOS

1400-1200 AEC. Esclavitud en Egipto 722 AEC. El Reino de Israel es destruido y las Diez Tribus son exiliadas por Asiria 586 A.E.C. El Primer Templo es
destruido y exilio por Babilonia (Tisha BeAv) 167 AE.C. Persecucion religiosa por Antioco, Grecia-Siria (Januca) 70 E.C. Segundo Templo destruido por los
romanos 135 Revuelta de Bar Kojba reprimida por Roma 627 Tribus judias arabes matadas por Mahoma 873 Bautismo forzado de los judios bizantinos
992 Los judios de Limoges son expulsados de Francia por brujeria 1007 Los judios egipcios son perseguidos porque la traduccién arabe de la Hagada
alaba la muerte por ahogo del gobernante egipcio (El Faraén) 1096 Primera Cruzada: judios asesinados 1141 Tribus musulmanas obligan a judios de
Espafa a convertirse 1144 Primer libelo de sangre en Norwich, Inglaterra 1147 Segunda Cruzada 1189 Tercera Cruzada 1215 El Papa Inocencio lll ordena
a los judios usar un distintivo o ropa distinta 1242 El Talmud es quemado en Paris 1290 Los judios son expulsados de Inglaterra 1306 Los judios son
expulsados de Francia 1348 Los judios son culpados por la Peste Negra 1391 Inquisicién Espafiola, revueltas y conversiones forzadas 1492 Los judios son
expulsados de Espaia por Fernando e Isabel 1495 Los judios son expulsados de Lituania 1496 Los judios son expulsados de Portugal 1500 Los judios son
expulsados de Provenza 1510 Los judios son expulsados de Napoles 1536 Los judios son expulsados de Sajonia, Alemania 1569 Comienza la Inquisicion
en Lima hasta 1820 1597 Los judios son expulsados de Mildn 1648 Los judios ucranianos son masacrados en la rebelién cosaca liderada por Chmielnitzki
1736 Los judios iranies son matados o convertidos a la fuerza 1840 Libelo de sangre de Damasco 1881 Ola de pogroms en Rusia 1894 Alfred Dreyfus es
arrestado en Francia como espia 1903 Pogroms en Kishinev, Rusia 1929 Pogroms en la Palestina del Mandato Britanico 1935 Las Leyes de Nuremberg
en Alemania 1938 La Noche de los Cristales Rotos — sinagogas quemadas, lideres deportados a Dachau en Alemania 1942 La Conferencia de Wannsee
en Berlin decide adoptar la Solucién final 1973 Guerra de lom Kipur cuando Siria y Egipto en un ataque supremo casi destruyen el Estado de Israel 1992

Atentado terrorista contra la Embajada de Israel en Buenos Aires, Argentina 18 de julio de 1994 Atentado terrorista contra la AMIA en Buenos Aires,

Argentina Pésaj 2002 ataque terrorista contra el Park Hotel en Netania, Israel.
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EL JUDIO ERRANTE: UN SIMPOSIO

oY N3 BY N MNWR T

a7 oy 5t b ow v

ANPN DRI WAK P

1R 173y whp um

ArnaN 118 » O pyn

N59p N » yEen

YT DY NZRY NN DY DN R
IO PN TP TT DD 9 UNYIN
DNONI NNk Y1 N

;M oipET S8 RN

ANIT PINT T 27 170

“Hoy le contaré a Adonai, nuestro Dios, como he llegado
a la tierra que Adonai prometi6 a nuestros ancestros
entregarnos.” (Deuteronomio 26:3)

Todos:
,

y descendi6 a Egipto y residi6 alli con
poca gente. Y alli se convirtié en una
nacién grande, fuerte y numerosa. Y los
egipcios nos maltrataron y nos oprimieron,
e impusieron sobre nosotros trabajos
forzados. Y clamamos a Adonai, el Dios
de nuestros antepasados, y escuché Dios
nuestra voz, y vio nuestro sufrimiento y
nuestro esfuerzo y nuestra opresién. Y nos
sac6 Dios de Egipto con mano poderosay
brazo fuerte y grandes milagros y terribles
sefiales. Y Adonai nos trajo hasta este lugar
para darnos esta tierra,

.Y ahora he traido las primicias de

esta tierra, que T Dios, me has dado.”
(Deuteronomio 26: 5-10)

El libreto de esta noche
es la narracion de
nuestra autobiograffa
nacional como judios
errantes. Descendemos
de la migracion a la
explotacion, y luego
ascendemos de la
pobreza a la riqueza
para finalmente
regresar a casa.

El texto que usamos era
recitado de memoria
por cada peregrino
cuando llevaba sus
primicias al Templo.

“Véy aprende”

es la invitacién

oficial al estudio, al
simposio rabinico que
estamos invitados a
sumarnos esta noche.
Recapitulando frase
por frase la historia
de migracién recitada
en la pagina anterior,
agregamos las
elaboraciones rabinicas
(Midrash).

Algunas familias leen
cada palabra, otras
saltean hasta las Diez
Plagas, y otras eligen
una frase y un tema
para generar su propia
discusion.
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Michel Kichka: Hacia la Tierra de Leche (3%) y Miel. Histéricamente, la Tierra Prometida fue conocida por la leche

de cabray la miel de datiles. Pero el artista toma la interpretacion mas popular e identifica la profecia Divina con los
productos israelies que se encuentran diaramente en cada almacén. ;Puedes identificar en este dibujo las varias etapas
de la historia de Pésaj?

JV1IID ON — d0avado
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Un simposio

los (terribles) planes que Lavén el arameo tenia para
nuestro padre Jacob: mientras el Faraén traté de matar sélo a los
varones, Lavan buscé desarraigar a toda la familia de Jacob, los hijos
de Israel. Este es el significado oculto del verso, Lavédn el arameo
buscé exterminar a mi padre (Jacob). (Deuteronomio 26:5)

Israel (Jacob) descendié a Egipto, habit6 ahi en pequeiios
numeros, y ahi se convirtié en una nacion — grande, poderosa
y numerosa.” (Deuteronomio 26:5)

obligados por la palabra Divina, para cumplir la profecfa de Dios
hecha a Abraham que “tus descendientes serdn extranjeros en una
tierra que no es la suya, donde seran esclavizados y perseguidos...”.
(Génesis 14:13)

temporariamente. Jacob nuestro Padre nunca tuvo la intencién de
asentarse permanentemente en Egipto. La familia de Jacob lo dijo
claramente desde un principio, “Le dijeron al Faradn (que reinaba en los
dias de José): hemos venido solamente para habitar en esta tierra, porque no
hay pastura para las ovejas de vuestros siervos. Porque la hambruna en la
Tierra de Canadn es muy grande. Por lo tanto, por favor permiteles a tus
siervos permanecer en la Tierra de Goshen (dentro de Egipto, donde las
pasturas son buenas). (Génesis 47:4)

Jacob lleg6 a Egipto. Nos recuerda Moshé que: “con sélo setenta
personas tus antepasados descendieron a Egipto. Sin embargo ahora Adonai
tu Dios te ha hecho tan numeroso como las estrellas del cielo.” (Deuteronomio
10:22)

reconocible, inconfundible, destacdndose de las otras. (Deuteronomy 26:5)
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Durante los afios ochenta, los judios de Etiopia buscaron emigrar a Israel, si
bien era ilegal, cruzando la frontera a Sudan en una larga marcha a pie. La
guardia policial, los ladrones de caminos y el propio desierto hicieron de ésta,
una marcha de la muerte.

La popular cancién israeli (arriba) describe esta valiente migracién hacia la
Tierra Prometida.

ARos después, en 1991, durante la Operacién Salomén (en honor al Rey
Salomon quien fuera anfitrion de la Reina de Saba—Io que hoy dia es Etiopia)
los aviones de carga Hércules de la Fuerza Aérea Israeli recogieron a unos
15.000 judios etiopes de la ciudad capital, Addis Abeba.

Algunos meses mas tarde, quedaban atin algunos rezagados de zonas rurales
mas remotas completando la retaguardia de este Exodo masivo.

Aqui se les ve portando todas sus pertenencias y llevando a sus pequefos
hijos a sus espaldas, durante su marcha de quince dias en direccién a un centro
de recogida.

Fotografia de Aliza Orbach, 1992

GOl GADOL - i:QUE ES UNA GRAN NACION?

Un aspecto de un goi gadol, una gran nacion, es que se distingue en
términos de justicia:

":Y qué nacién hay tan grande que tenga leyes y decretos tan justos
como toda esta ensefanza que yo les presento hoy?” (Deuteronomio 4:8).
El pueblo como tal, y los individuos que lo integran, poseen un sentido
desarrollado de la justicia y son sensibles a ella. Instintivamente,

no pueden tolerar el mal; odian las practicas que discriminan y los
engafos. Si una nacién es emocionalmente capaz de aprobar la
injusticia, no puede autoproclamar su grandeza, independientemente
de lo poderosa que sea en lo militar y econdmico, o de su capacidad
en el drea cientifica y tecnoldgica. La verdadera grandeza consiste en
la cualidad innata de la imparcialidad y la justicia, en la indignacién
espontanea cada vez que se confronta la hipocresia y el egoismo.

Si me preguntaran qué es lo que caracteriza a la moralidad judia, yo
responderia con una sola palabra en Yidish: rajmanus. Las posibles
traducciones como misericordia, compasion, simpatia o empatia

no logran captar su profundo significado. Rajmanus se refiere al
acercamiento extremadamente tierno y calido de un individuo a otro.
La palabra rajamim, en hebreo, proviene de réjem, el Utero; representa
el amor de una madre por su hijo. El hecho de que en Egipto los judios
se vieran expuestos a todo tipo de engaios y humillacion, el hecho de
que alli fueran tratados como objetos y no como personas, generé en el
pueblo judio una sensibilidad y ternura hacia sus semejantes.

Rabino José Soloveitchik (1903 - 1993), Rabino Ortodoxo Americano, Talmudista y fildsofo
judio moderno. En: Festival de Libertad



La libertad no llega nunca en una fuente de plata. Nunca es facil...
Toda vez que nos escapamos de Egipto es mejor estar preparado para tener las espaldas doloridas.
Es mejor estar preparado para que algunas casas sean bombardeadas.
Es mejor estar preparado para que algunas iglesias sean bombardeadas.

Es mejor estar preparado para escuchar crueldades sobre nosotros
Porque nos estamos escapando de Egipto.

Martin Luther King, jr
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“Una nacion — grande y poderosa” emergié a un ritmo increible. “Los
hijos de Israel fueron fecundos y aumentaron grandemente y se multiplicaron y se

hicieron fuertes, y el pats se llené de ellos.” (Exodo 1:7)

“Una nacion numerosa” también quiere decir “bien desarrollada.”
El profeta captura el cuidado que Dios le prodiga a Israel en Egipto con
imdgenes muy gréficas. “Te hice multiplicar como las hierbas del campo y te
aumentaste y te hiciste grande y llegaste a ser muy hermosa: tu pechos se habian
formado, y tu cabello habia crecido, pero tii atin estabas desnuda y descubierta.”
(Ezequiel 16:7) — (espiritualmente)

“Mas nos maltrataron los egipcios, y nos oprimieron,

y nos impusieron dura servidumbre” (Deuteronomio 26:6)

“Los egipcios nos maltrataron”...

Hablaron mal de nuestra lealtad. El Faraén impuso el tono ominoso cuando
exhort6 a su pueblo “Seamos astutos para que cesen de multiplicarse,

no sea que en caso de guerra suceda que se unan con nuestro enemigo, luchen contra
nosotros y se escapen del pais.” (Exodo 1:10)

“Y nos persiguieron” (Deuteronomio 26:6)

“Pusieron sobre Israel capataces para dominar su fuerza de trabajo persiguiéndolos
con sus exigencias. Ellos construyeron para el Faradn las ciudades de depdsito: Pitom
(la casa del dios Atum) y Ramsés (el dominio del hijo del dios Sol, Ra).” (Exodo. 1:11)

“E impusieron sobre nosotros trabajos forzados” (peuteronomio 26:6)
"Y esclavizaron los egipcios a los hijos de Israel con dureza (befdrej)”
(Exodo 1:13), degraddndonos fisica y espiritualmente con trabajos forzados.

MAGUID | Ma Nishtana | Avadim Esclavos | Cinco Rabinos | Cuatro hijos | Idolatria | Arami Simposio | Diez plagas | Daieinu | Pésaj | Dor va Dor | Haleluia 68
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Encarcelamiento:

Cuando Sudamérica se convirtio en Egipto

BEATRIZ: UNA PALABRA ENORME

Libertad es una palabra enorme. Por ejemplo, cuando terminan
las clases, se dice que una estad en libertad. Mientras dura la
libertad, una pasea, una juega, una no tiene por qué estudiar.
Se dice que un pais es libre cuando una mujer cualquiera o un
hombre cualquiera, hace lo que se le antoja. Pero hasta los paises
libres tienen cosas muy prohibidas. Por ejemplo matar. Eso si,
se pueden matar mosquitos y cucarachas, y también vacas para
hacer churrascos. Por ejemplo estd prohibido robar, aunque no es
grave que una se quede con algun vuelto cuando Graciela, que es
mi mami, me encarga alguna compra. Por ejemplo est4 prohibido
llegar tarde a la escuela, aunque en ese caso hay que hacer una
cartilla mejor dicho la tiene que hacer Graciela, justificando por
qué. Asi dice la maestra; justificado.

Libertad quiere decir muchas cosas. Por ejemplo, si una no esta
presa, se dice que esta en libertad. Pero mi papa esta preso y sin
embrago estd en Libertad, porque asi se llama la cércel donde
estd hace ya muchos afos. Mi papa es un preso, pero no porque
haya matado o robado o llegado tarde a la escuela. Graciela dice
que papa estd en Libertad, o sea esta preso, por sus ideas. Parece
que mi papa era famoso por sus ideas. Yo también a veces tengo
ideas, pero todavia no soy famosa. Por eso no estoy en Libertad, o
sea que no estoy presa...

O sea que la libertad es una palabra enorme. Graciela dice que ser
un preso politico como mi papa no es ninguna vergiienza. Que
casi es un orgullo. ;Por qué casi? Es orgullo o es verglienza. ;jLe
gustaria que yo dijera que es casi verglienza? Yo estoy orgullosa,
no casi orgullosa, de mi papa, porque tuvo muchisimas ideas,
tantas y tantisimas que lo metieron preso por ellas. Yo creo que
ahora mi papa seguird teniendo ideas, tremendas ideas, pero es
casi seguro que no se las dice a nadie, porque si las dice, cuando
salga de Libertad para vivir en libertad, lo pueden meter otra vez
en Libertad. ;Ven como es enorme?

Mario Benedetti, escritor uruguayo, 1992

PRrESO sIN NOMBRE, CELDA SIN NUMERO

Me secuestro el sector duro del ejército. Desde el primer momento el presidente Rafael
Videla y el General Roberto Viola intentaron convertir mi desaparicion en arresto, para
salvar mi vida. No lo lograron. Pero salvé la vida porque ese sector duro era también el
centro de operaciones nazi en la Argentina. Desde el primer interrogatorio, estimaron que
habian encontrado lo que hacia tanto tiempo buscaban: uno de los Sabios de Zion, eje
central de la conspiracién judia contra la Argentina.

Pregunta: ¢{Es usted judio?

Contestacion: Si

Pregunta: ¢Es usted sionista?

Respuesta:  Si

Pregunta: {"La Opinion” es sionista?

Respuesta:  “La Opinién”apoya al sionismo porque considera que es el movimiento
de liberacion del pueblo judio. Considera al sionismo un movimiento
con altos valores positivos, cuyo estudio permite comprender muchos
problemas de la construcciéon de la unidad nacional en la Argentina.

Pregunta: {Pero entonces es un diario sionista?

Respuesta:  Si usted lo quiere poner en esos términos, si.

Pregunta: ¢Viaja a menudo a Israel?

Respuesta:  Si

Pregunta: {Conoce al embajador de Israel?

Respuesta: S
Las manos esposadas a la espalda, los ojos vendados, el primer interrogatorio fue
después de varias horas de haber estado de pie. Pero para los interrogadores fue como
un deslumbramiento. ;Para qué matar a la gallina de los huevos de oro? Mejor hacerlo
cabeza del mas importante proceso contra la conspiracion judia internacional. Esto salvd
mi vida.

Salvé la vida porque los nazis eran demasiado nazis; porque creian, como me dijeron,
gue habia comenzado la tercera guerra mundial, y que gozaban de toda la impunidad
imaginable. Uno de los interrogadores, conocido como el Capitan Beto, me dijo: “Sélo
Dios da y quita la vida. Pero Dios esta ocupado en otro lado y somos nosotros quienes
debemos ocuparnos de esta tarea en la Argentina.’

Jacobo Timerman (Ucrania 1923 - Buenos Aires 1999). Fundé varios periédicos, entre otros premios fue el primer
periodista en obtener el Martin Fierro. Fue preso y torturado por la dictadura (1976-1983) y buscé refugio en Israel.
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(Deuteronomio 26:7)
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Opresion y Resistencia

Repasa las citas, elige una que te habla a tiy comparte tu

ELIGE TU DEFINICION DE ESCLAVITUD/LIBERTAD

La libertad significa responsabilidad. Por eso la mayoria le

George Bernard Shaw, autor teatral irlandés, Siglo XX

eleccién con otros: tiene terror
XX
Ser libre, poder levantarse y dejar todo - sin mirar hacia s00

atras. Decir jSi!

Nadie estd tan completamente esclavizado como aquellos

Dag Hammerskjold, Secretario General de la Naciones Unidas, 1953

L 244

que falsamente se creen libres.

Goethe, poeta aleman, Fausto, Siglo XIX

Nadie puede poner una cadena alrededor del tobillo de su *00

préjimo sin que en Ultima instancia se encuentre con que la
otra punta estd sujeta alrededor de su propio cuello.

Ninguin ser humano que no se domine a si mismo es libre.

Frederick Douglas, antiguo esclavo, Washington D.C. 1883 L2 24
Con libertad, no ofendo ni temo.

L 2 2 2

A menudo es mds seguro estar encadenado que ser libre

Franz Kafka, El Juicio, Praga, 1925
*00

Ser liberado - eso es facil. Ser una persona libre — eso es muy

dificil.

André Gide, autor francés, Siglo XX

EL PREJUICIOY YO

Relata una historia
en la que estuviste
involucrado/a en una
discriminacién injusta, asi
sea como victima, como
testigo o como el autor/a.
;Cémo se comparan estos
ejemplos con la formaen la
que los egipcios perseguian
alos extranjeros?

71

Epicteto, filésofo griego, Roma Siglo |

L 224

José Gervasio Artigas, Libertador de los Pueblos, Siglo XIX, Uruguay

Como el hueso al cuerpo humano, y el eje a una rueda, y el

ala a un pajaro, y el aire al ala, asi es la libertad la esencia de

la vida. Cuanto sin ella se hace es imperfecto.

José Marti

LOS DESAPARECIDOS Y LOS NINOS ROBADOS

Ménica Grinspon tenia 23 afios y Claudio Logares
22. Estaban casados, tenian una hija, Paula, que
estaba por cumplir dos afos y esperaban otro
hijo. La pareja y su hija vivian en Montevideo,
Uruguay, donde se habian mudado un afio antes,
huyendo de la persecucién politica en Argentina.
El 18 de mayo de 1978 fueron secuestrados por
un grupo de hombres fuertemente armados
cuando bajaron de un colectivo en la calle
Daniel Ferndndez Crespo entre Paysandu y Cerro
Largo. Claudio fue golpeado, encapuchado, e
introducido en un auto, y Ménica y la nena fueron
las dos encapuchadas e introducidas en otro auto.

La familia fue trasladada a Argentina y llevada
a la Brigada de Investigaciones de San Justo. En
este lugar, la pareja fue torturada. Ahi mismo,
el subcomisario Rubén Luis Lavallen se apropio
de Paula, y la anoté como hija propia, gracias a
la complicidad del doctor Jorge Héctor Vidal. En
1980 la abuela de Paula se enteré de quién habia
sustraido a la nifia, y junto a Abuelas de Plaza de
Mayo, comenzé el proceso de localizar a su nieta.
Tres afos después logré recuperarla. Los jovenes
padres y el hijo que debié nacer en cautiverio
contindan desaparecidos.
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Un simposio

"Y Dios nos sac6 de Egipto con mano fuerte y brazo extendido,

con un enorme poder, con sefiales y maravillas." (Deuteronomio 26:8).

(Deuteronomio 26:8).
No por medio de un dngel, ni por medio de un serafin, ni por medio
de un mensajero. {El Santo, Bendito sea, lo hizo en Su gloria E1 Mismo!
Como estd escrito: "Y pasaré por la tierra de Egipto, y atacaré a cada
primogénito nacido en Egipto, tanto hombre como bestia, y ejecutaré juicios
contra todos los dioses de Egipto. Yo Soy Adonai.” (Exodo 12:12)

Se refiere a la quinta plaga: una El brazo extendido:

De acuerdo a una costumbre
judia afgana, el lider del Séder
eleva el hueso (zroa) de la
bandeja o “keard”, como un
simbolo del brazo extendido
de Dios (también “zroa”).

epidemia de peste animal (déver).

"He aqui que la mano de Adonai caerd sobre
todo tu ganado en el campo - caballos, asnos,
camellos, vacunos y ovinos- con una peste
gravisima.” (Exodo 9:3)

se refiere a la espada de Dios, (como una metdfora para la plaga de los
primogénitos), asi como estd escrito: “David se desperté y vio al dngel de
Dios parado entre el cielo y la tierra, con la espada desenvainada en su mano,
extendida sobre Jerusalem.” (1 Crénicas- 21:16).

se refiere a la revelacién del Poder Divino ante nuestros propios ojos.
Esto es lo que le dice Moisés al Pueblo de Israel: “;O ha intentado dios
alguno venir para tomar para si una nacién de dentro de otra nacion a través
de pruebas, sefiales y maravillas, con guerra, con mano fuerte, con brazo
extendido, y con enorme poder, tal como todo lo que Adonai, vuestro Dios, hizo
por ustedes en Egipto delante de sus propios 0jos?” (Deuteronomio 4:34)
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se refiere a la vara, como Dios le dijo a
Moisés: “Toma en tu mano esta vara con la
cual ejecutards las sefiales.” (Exodo 4:17).

se refiere a las plagas de la sangre, el fuego
y el humo que relata el profeta Ioel: “Antes
del gran y terrible dia en el cual el Sefior venga,
haré maravillas en el cielo y en la tierra...
sangre, fuego y pilares de humo! Dam (una
gota de vino) vaesh (otra gota) vetimrot
ashdn (una mas). El sol se tornard oscuro y la

luna tornard en sangre.” (loel 3:3)

“El dedo de Dios y las
dieciséis gotas” - Es una
costumbre medieval mojar
nuestro dedo en la segunda
copa de vino del Séder y
remover dieciséis gotas

de vino. Mientras se va
recitando cada plaga, vamos
disminuyendo nuestra alegria
gota a gota, al recordar el
dolor sufrido por nuestros
enemigos. Ademads de las
diez plagas, las seis gotas
adicionales corresponden

a las tres plagas proféticas
mecionads por el profeta Ioel
- sangre, fuego y humo -y las
tres abreviaturas creadas por
Rabi Iehuda para referirse a
las 10 plagas: “detzaj, adash,
beajav”.

Herzl como Moisés
Joseph Horna, México, 1946



Las-Diez Plagas
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Dam
Tzfardea
Kinim
Arov
Déver
Shjin
Barad
Arbé
Joshej

Makat Bejorot
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Diez plagas trajo el Santo,
Bendito sea, sobre los egipcios
en Egipto.

Y éstas son:

Sangre

Ranas

Piojos

Fieras salvajes
Peste

Sarna

Granizo
Langostas
Oscuridad

Muerte de los primogénitos

Es una costumbre
derramar sobre un
plato, con uno de
nuestros dedos,una
gota de vino por cada
plaga que Dios tuvo
que traer sobre los
testarudos egipcios
hasta que accedieron
a liberar a Israel de la
esclavitud.

Los rabinos debatieron
acerca de nuestra
actitud hacia las

10 Plagas: Por un

lado fueron un
elemento necesario

de la liberacién y un
justo castigo para la
crueldad egipcia. Sin
embargo por otro

lado, involucraron

el sufrimiento de

otros seres humanos.
“Celebramos el Exodo
de Egipto, no la caida
de los egipcios”, dijo el
Rabino Simja Cohen.

Rabi Iehuda acostumbraba agruparlas en siglas:

DeTZaJ (Dam - Tzfardea - Kinim)
ADaSH (Arov - Déver - Shjin)

BeAJaV (Barad - Arbé - Joshej - Makat Bejorot)

MAGUID | Ma Nishtana | Avadim Esclavos | Cinco Rabinos | Cuatro hijos | Idolatria | Arami Simposio | Diez plagas | Daieinu | Pésaj | Dor va Dor | Haleluia

74

dVv1IO ON — d0dvddo



Diez horrores

El artista ha

integrado las diez
plagas en un solo
collage. Dos plagas
son representadas por
detalles de pintores
contemporaneos

famosos. ;Puedes

encontrarlos?

¢Puedes identificar

cudl plaga fue
accidentalmente dejada
fuera?
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de Galilea planteé la adivinanza: ;Cémo se sabe que Dios castigé a los
egipcios en Egipto con sélo 10 plagas, mientras que en el Mar Rojo Dios los castigd
con 50 plagas?
Solucién: En Egipto Dios us6 1 dedo asi como “los magos egipcios dijeron al
Faradn: Este (plaga) es el dedo de Dios” (Exodo 8:15). Pero en el Mar Rojo, Dios usé
toda la mano, “Israel vio la gran mano que Dios usé contra Egipto” (Exodo 14:31).
dedo causé

Loégicamente, si plagas en Egipto, entonces una mano completa 5

dedos) causé 50 plagas en el Mar Rojo.

plante¢ la adivinanza: “;Cémo sabemos que cada una de las
plagas en Egipto era en realidad 4 plagas en una?”
Solucién: En Salmos 78:49 la furia ardiente de Dios ante los egipcios es descripta
con 4 sinénimos adicionales: (1) “célera”; (2) “indignacion”; (3) “desgracia”; y (4)
“un grupo de mensajeros fatales”. Cada una de las plagas tiene que haber tenido 4
dimensiones. En resumen, Dios causé

dedo) y

plagas (4 x 10) en Egipto (usando un solo

plagas (4 x 10 x 5) en el Mar Rojo (usando toda su mano).

planted la adivinanza: “;Cémo sabemos que cada una de las
plagas en Egipto era en realidad 5 plagas en una?”
Solucién: En Salmos 78:49 se enumeran 5 sinénimos para furia en cada plaga:
“(Dios) causo: (1) la furia ardiente de Dios sobre ellos; (2) célera; (3) indignacion; (4)
plagas

plagas en el Mar Rojo (usando

desgracia; y (5) un grupo de mensajeros fatales”. En resumen, Dios causé
(5 x 10) en Egipto (usando solamente un dedo) y

toda la mano de Dios).
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A DPIVINANZAS DE PESA:
CALCULA EN TU CABEZA

A= Cantidad de hermanos de Moisés x la cantidad
de anos en el desierto x (cantidad de dias que
Moisés pasé en el Monte Sinai sin comer - cantidad
de tablas de la ley)

B = (Libros de la Tora - cantidad de tribus) x
(cantidad de plagas x cantidad de dias del bris)

+ (cantidad de copas x cantidad de preguntas x
cantidad de nifios)

Una pregunta adicional:

C = Cantidad de rabinos que pasaron toda la
noche en Benei Brak (al cuadrado) + (cantidad de
meses que Moisés fue escondido por su madre x la
cantidad de animales mencionados en Jad Gadia) +
la cantidad de versos en Daieinu.

(Ver solucion al problema en pag. 142)

A ECOLOGIA DE LAS PLAGAS

EI R. lehuda Halevi, Médico y poeta espaiol del Siglo X, explicé la division de las
plagas de a dos:

Dos Plagas del agua (sangre y ranas del Nilo);

Dos plagas de la tierra (piojos y animales salvajes);

Dos plagas de infecciones transmitidas por el aire (peste y furinculos):

Dos plagas de dafios llevados por el aire (granizo y langostas)

Dos plagas de actos sobrenaturales (la oscuridad causada por un eclipse y la
plaga del primogénito).
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harag et bejoreihem
Velo natan lanu et mamonam
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Ilu natan lanu et mamonam

Velo kara lanu et haiam

Daieinu

Daieinu

Daieinu

Daieinu

Daieinu

El “Daieinu” conmemora una larga
lista de milagros que Dios hizo para
con nosotros, cada uno de los cuales
habria sido una maravilla tan sélo
por si mismo. Por ejemplo: “Si tan
s6lo Dios nos hubiera sacado de
Egipto, y no hubiera castigado a los
egipcios, nos habria bastado”. En una
traduccién maés libre, Daieinu implica
decir “jGracias Dios, por exagerado!”

Contando y recontando
nuestras propias bendiciones:
una actualizacién Daieinu
establece un patrén para
enumerar nuestras bendiciones,
una por vez, pero termina

con la edificacion del Templo,
cerca del 1000 AEC. Sugiere
otros diez eventos nacionales

o familiares que merezcan
nuestro agradecimiento, desde
ese momento en el tiempo. Por
ejemplo, la Guerra de los Seis Dias
(1967), o el rescate aéreo de los
judios etiopes que marcharon
hacia Israel (1991).
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Ilu hijnisanu leEretz Israel
Velo bana lanu et Beit haBejira Daieinu

jCada una de estas bondades nos habria bastado como para decir Daieinu!
Dios nos sac6 de Egipto, castigé a nuestros opresores y humill6 a sus dioses
develando su insignificancia. Dios mat6 a sus primogénitos (cuando los
egipcios se rehusaron a liberar a Israel, el primogénito de Dios), y nos

dio algunas de sus riquezas, en justa compensacién por nuestros trabajos
forzados. Dios dividi6 el Mar Rojo y nos hizo cruzarlo a través del lecho seco,
mientras ahogaba a nuestros perseguidores en él.

Dios cubrié nuestras necesidades en el desierto durante cuarenta afios,
alimentdndonos con el mand. Dios nos entreg6 el Shabat, y nos acercé hasta el
Monte Sinai para recibir la Tord. Dios nos condujo a la Tierra de Israel, y més
tarde nos construyé el Templo para que podamos expiar por todos nuestros
pecados.
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”CUANDO SALI” - EL EXODO DE UN
PRISIONERO DE SION

“Yo, al igual que practicamente todos los judios soviéticos,
estaba completamente asimilado. No sabia nada de nuestro
idioma, de nuestra historia, de nuestra religién. Pero el orgullo
de ser un judio, el orgullo por nuestro Estado de Israel después
de la Guerra de los Seis Dias, me hizo sentir libre. Y, después
que me volvi hacia la identificacién judia, me senti realmente
libre de esa gran prisién soviética. Era libre ain antes del
ultimo dia de dejar la Unién Soviética.”

Natan Sharansky (previamente Anatoly Sharansky). Presidente de la Agencia
Judia. En la USSR lideré el Movimiento por los Derechos Humanos y los
Prisioneros de Sion.

LA “BATALLA AFGANA” DE LA CEBOLLA

Sentados en nuestras sillas alrededor de la mesa del Séder,
es facil para nosotros cantar “Daieinu”y afirmar que “cada
una de estas buenas cosas hubiera sido suficiente para
ganarse nuestra gratitud.” Pero para aquéllos que estan en
medio del proceso de la liberacion es mucho mas dificil

ser constantemente agradecidos, especialmente durante
40 anos de deambular por el desierto. De hecho, nuestros
antepasados tuvieron mala fama por su falta de aprecio,

su memoria selectiva acerca de la esclavitud en Egipto, su
testarudez y sus quejas:

“iNos acordamos del pescado que en Egipto comiamos sin
costo, de los pepinos, y de los melones, y de los puerros, y
de las cebollas y de los ajos! jMas ahora nuestra alma se seca;
no hay nada; no tenemos ante nuestra vista sino este mana!
(NUmeros 11:5-6)

Algunas familias, siguiendo la tradicién afganay persa,
arrancan cebollas de verdeo y algun que otro puerro, y -
cuando llegan a la novena estrofa acerca del mana - se
pegan unos a otros ligeramente con los tallos de las cebollas
de verdeo, cada vez que cantan el estribillo “Daieinu.” Es
poco probable que esto corrija nuestra testarudez jpero

los participantes tendran sin lugar a dudas una noche
memorable y divertida!

let my people

Dan Reisinger, Campana para la liberacion de los judios rusos, 1969

dVv1IO ON — d0dvddo



Pésaj, Matza y Maror
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DEL SEDER

solia decir:
"Aquellos que no hayan explicado
estas tres cosas en Pésaj no cumplieron

aun con su obligacién. Ellas son:

14
.

’ y

El lider del Séder sefiala el hueso asado y pregunta:
“¢Pésaj al shum ma?” ;Este cordero
Pésaj (que nuestros antepasados
comian en los dias del Templo de
Jerusalem) por qué lo soliamos comer?

Todos contestan:

Para recordarnos a nosotros mismos
que Dios salteo (pasaj) las casas de
nuestros antepasados en Egipto (en
esta misma fecha, en este mismo
momento). Moisés ya nos instruy6
diciendo: “Cuando tu hijo te pregunte:

‘¢ Qué significa esta ceremonia?’ le dirds:

‘Es el sacrificio de Pésaj para Adonai,
pues Dios salted (pasaj) las casas de los
hijos de Israel en Egipto, al golpear a
los egipcios y a nuestras casas salvd’...”

(Exodo 12:26-27).

Antes de dejar el
Maguid, volvemos
sobre los principales
temas de la historia

una vez mas, como
indica Raban Gamliel,
el lider del pueblo
judio en el tiempo en

el cual fue compuesta
la Hagada. Estos temas
son personificados en
tres de los simbolos
mads fuertes de Pésaj: el
Pésaj — cordero pascual,
la matzd y el maror.
Mads que simbolos
decorativos del centro
de mesa, éstos son
“simbolos comestibles”,
alimentos esenciales,
cuyo significado debe
ser internalizado
verbalmente, y luego
degustado, por todos los
participantes del Séder.

(Por qué estos tres?
Porque el cordero
pascual, la matzd y el
maror, constituyeron el
mend original del Séder
en Egipto. “Comeran

la carne (del cordero)...
asada al fuego, con
matzd y con maror”
(Exodo 12:8).

Pide a un participante
que haga las preguntas,
mientras el resto
responde en conjunto.
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Quiosco de souvenirs de Raban Gamliel
Raban Gamliel, el principal artifice del Séder Rabinico, retorna
a la Hagad4d como un jovial vago playero, propietario de
un quiosco en el desierto del Sinai, ahora principal destino

"

turistico. Para asegurarse de que nunca se nos olvide la “larga”
estadia en Egipto, vende souvenirs, de la misma forma que
en el Séder tenemos recuerdos comestibles - Pésaj, matza
y maror. Gamliel ofrece matza “diet’, manda tamaro familiar,
maror organico y un kit para la busqueda del jametz con
linterna y pluma para encontrar las migas de jametz.

L_os uLTimos rRecuERDOS

“Del mismo modo que enviamos una carta

de un lugar a otro, podemos enviar cartas a
través del tiempo a nosotros mismos o a otros.
Fotografias, recuerdos y anotaciones en diarios
son cartas que estamos enviando al futuro; y al
escribir o hablar de sucesos que ocurrieron en
tiempos idos, nos comunicamos hasta cierto
punto con el pasado. Hacer esto regular e
inteligentemente es expandir nuestra existencia
en el tiempo.” Robert Grudin, El Tiempo y el Arte
de Vivir.

Raban Gamliel identifica la carne de Pésaj,

la matza y el maror como los tres recuerdos
esenciales de la experiencia del Exodo que
deben ser enviadojs al futuro y reexaminados
anualmente en la noche del Séder. Del mismo
modo, todos nosotros guardamos nuestras
reliquias personales del pasado, que enviamos
al futuro para nosotros mismos y para nuestros
hijos; facetas de nosotros mismos que no
deberian perderse.

Prueba el siguiente ejercicio: selecciona un
objeto que de alguna forma representa tu
identidad judia personal, o preserva memorias
fundamentales. Explica tu seleccion. Si es
posible trae estos recuerdos a la mesa del Séder
y comparte la explicacién con otros.

LA VERDADERA LIBERTAD

La Hagada de Pésaj no es la mera crénica de un hecho antiguo, pasado, muerto. Es el guién de
un drama palpitante, contemporaneo, un relato que pide una identificacién personal aqui y
ahora. La saga de un pueblo a la conquista de su genuina libertad.

El Séder comienza de un modo muy judio, con preguntas; preguntas que ademds no son
contestadas de manera directa sino a través de un largo relato:

“Esclavos fuimos del faraén en Egipto, y el Sefior, nuestro Dios, nos saco de alli con mano
poderosa y brazo tenso.Y si el Sefior no hubiese sacado de Egipto a nuestros mayores, nosotros,
nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos, seguiriamos aun esclavizados al faradn en Egipto”
Pero fue con la Tora que llegé la verdadera libertad al mundo, dicen los sabios judios. Ningun
hombre es libre si no vive en el marco de la Ley. La libertad sin ley es un desierto.

Porque la libertad consiste en adoptar el gesto hondamente judio, inaugurado por Abraham
Avinu, de destruir los idolos. Ser libre exige no endiosar, no ser idélatra; no esclavizarse a ninglin
lider, a ninguna ideologia, a ninguna interpretacién de la realidad, ni a la de la mayoria niala

de la minoria. Exige pensar por cuenta propia, y respetar el modo de ser, pensar, sentir y vivir de
cada otro. La Unica sumision que amplia y profundiza la propia libertad, dice la tradicion judia,
es la sumision a la Etica, a la Ley.

Cuando Moisés descendié de las alturas con las Tablas de la Ley, la escritura de los
mandamientos estaba “grabada” en las tablas. Los sabios solian decir que en lugar de “jarut”
(grabada) debia leerse “jerut” (libertad) pues consideraban sinénimos Ley y Libertad (avot 6:2).

Eliahu Toker, poeta y escritor argentino.
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El lider del Séder sostiene la matzd y pregunta:

“;Matzd al shum ma?” ;Esta que nosotros comemos,
por qué es?

Todos contestan:

Para recordarnos a nosotros mismos que la masa de
nuestros antepasados no alcanzé a leudar antes de que se
les haya revelado el Rey de los reyes, el Santo, Bendito sea,
para liberarlos. Como esta escrito:

"Y hornearon la masa que sacaron de Egipto, tortas dzimas
(matzot) sin leudar, pues fueron sacados de Egipto y no se
podian demorar, y tampoco habian preparado provisiones.”

(Exodo 12:39).

El lider del Séder levanta el maror y pregunta:
cMaror al shum ma? ;Este que nosotros comemos,

por qué es?

Todos contestan:

Para recordarnos a nosotros mismos que los egipcios
amargaron (marert) la vida de nuestros antepasados
en Egipto. Como esta escrito: “"Les amargaron la vida
con trabajos forzados, con el barro y con los ladrillos
(construccion) y con toda suerte de labor en el campo

(agricultura). En todas sus tareas los hicieron trabajar con

dureza.” (txodo 1:14).
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”DE LA ESCLAVITUD A LA LIBERTAD:

EL VIAJE DE UNA MUJER DURANTE LOS ANOS DE PINOCHET”

En 1974, cuando tenia 33 afios, mi madre me dijo que éramos
judios. Mis antepasados habian escapado de la inquisicion
espanolay se habian establecido en Inglaterra. Por un tiempo se
sintieron a salvo, pero también ahi los judios eran perseguidos.
Asi que, a fines del 1800, huyeron a una nueva tierra al otro lado
del mar. Latinoamérica parecia lejana del dolor, la incertidumbre
y la muerte. Pero cuando se establecieron en el Chile catélico,
tuvieron que vivir como criptojudios. Cambiaron sus nombres
y escondieron sus verdaderas identidades. Mi madre me dio las
hagadot de mis bisabuelos, sus viejas y gastadas paginas tienen
manchas de vino de antiguas celebraciones de Pésaj. Son un
tesoro para mi, testigos de la herencia de una larga lucha por la
supervivencia y del amor a la vida.

Su historia me hizo entender mi anhelo por unaidentidad y porla
justicia social. Yo también era una exiliada, una refugiada politica
de la dictadura militar fascista de Pinochet. Habia sido torturada,
encarcelada y echada de mi pais. Sin embargo, en 1987, después
de diez afios en el exilio, elegi regresar a Chile para continuar la
lucha por la libertad. Otra vez fui arrestada y torturada. Este es el
dramatico relato de mi tiempo en prision:

“La habitacién estaba oscura, llena de los gritos silenciosos de
otras mujeres, prisioneras como yo. Nos cuidamos las unas a las
otras durante nuestra agonia y dolor. Una vez una torturadora me
pidi6 que le hiciera un anillo como el que yo habia tenido puesto
cuando me trajeron para interrogarme. Ahora, ya no estaba en
mi dedo. La mire con mis ojos hinchados. Me habian golpeado
brutalmente. Dije que haria lo que me pedia sélo si me dejaba
hacer algo muy especial para mi misma. ‘No vas a hacer algun
simbolo politico, gritd. No, dije suavemente, ‘quiero hacerme una
Estrella de David, soy judia’

Trabajé con entusiasmo en el Maguen David, las horas pasaron
como en una especie de suefo tranquilo, mi alma se sentia mas
ligera. El dolor fisico ya no me molestaba, aunque mis dedos
estaban hinchados; con sus botas los soldados me habian pisado
las manos y con su palo, la torturadora, me las habia golpeado.
Ahora no sentia dolor. El Maguen David tomé forma ante mis ojos,

lenta y hermosamente. Trabajé apasionadamente, y después de
cinco dias estaba pronto. Brillaba como una estrella poderosa.
Hacer el Maguen David me ayud6 en mi sanacion fisica y me dio
fuerza espiritual para seguir adelante y sobrevivir. Al otro dia fui
puesta en libertad. A pesar que estaba desnuda y fui abandonada
en una carretera solitaria, todavia sujetaba al Maguen David en
mi mano izquierda bien apretada. Lo sentia tibio, me dio una
sensacion de significado y seguridad.”
La persecucion me sucedié porque pensaba en forma diferente,
porque luché por los oprimidos y los pobres, porque crei en un
mundo donde la injusticia, la discriminacién y el prejuicio no
deberian existir. Trataron de convertirme en esclava. Pero yo
habia aprendido que:

La libertad es la fuerza y el conocimiento que nos da la

posibilidad de sobrevivir las pruebas mas dificiles y poder amar

la vida sin que importen los sufrimientos y los desengaios.

La libertad es la paz interior en medio de la confusién exterior.

La libertad es nuestro sentimiento de verdadera identidad y

pertenencia.

La libertad es luchar por y exigir el inalienable respeto por

nuestros derechos como individuos y como pueblo.
Es por eso que cuento mi historia, para que mis hijos y mis nietos
no olviden quiénes somos y el alto precio pagado por la libertad
y la redencién por muchas generaciones de nuestro pueblo en
todas partes del mundo.

Débora Delavega, el seuddnimo, es el apellido de la familia de los antepasados
espafoles de la autora. Este relato de la prision es un extracto del libro, From
Slavery to Freedom, a Woman'’s Journey during the Pinochet Years, que sera
publicado en breve.
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Todos dicen:

, cada uno de nosotros

esta obligado a a si mismo, como si

hubiese salido de Egipto. Como esta escrito:

“Y le relataras a tu hijo en ese dia diciendo:

es por causa de esto lo que Adonai hizo

conmigo cuando sali de Egipto.” (£xodo 13:8).

Bejol dor vador jaiav adam lirot et atzmo keilu hu iatza miMitzraim.
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No a nuestros antepasados
liber6 el Santo, Bendito sea, sino que
también a nosotros nos liberé junto con
ellos, como esta escrito: "Y a

nos saco de alli, para

la Tierra que prometio a nuestros

antepasados. " (Deuteronomio 6:23).

Conmemorando la campana por la Libertad
de los Judios Soviéticos, este sello de 1972
coincidié con la llegada de la primera ola de
judios soviéticos a Israel. La orden de Dios
al Faradn “Deja salir a mi pueblo”figura en
ruso asi como también en hebreo, inglés

y arabe. Hoy en dia mas de 1.000.000 de
judios de habla rusa viven en Israel y uno de
cada cinco soldados es un inmigrante ruso.
Disefiado por M. Pereg.

“El Exodo de Egipto
ocurre en cada ser
humano, en cada
era, en cada afio e
incluso en cada dia”,
decfa Najman de
Bratslav, un rabino
jasidico. En el Séder
debemos tratar de
involucrarnos en
aquella primera
liberacién para
descubrir su
relevancia a través de
las generaciones.

1
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historias del Exodo mismo.

EL JUDIO ERRANTE, VIAJERO EN EL TIEMPO

la Tora en el Monte Sinai. Junto con Josué y
Elias, crucé el Rio Jordan. Entré en Jerusalem
con David (circa 1000 AEC), fui exiliado de ella
con el Rey Zedequias (586 AEC) y no la olvidé
junto a los rios de Babilonia. Y cuando el Sefior

Fue mi destino que me hizo nacer a miy a mis
contemporaneos en esta gran era, cuando los
judios regresaron y se restablecieron en su
patria. Ya no soy un judio errante que migra de
un pais a otro, de exilio en exilio. Pero todos los
judios de cada generacién deben considerarse
a si mismos como si hubieran estado ahi, en
generaciones previas, lugares y sucesos. Por lo
tanto, todavia soy un judio errante, pero no por
los remotos caminos del mundo. Ahora migro
a través de la vasta extension del tiempo, de
generacién en generacién, por los caminos

de la memoria. Fui un esclavo en Egipto, recibi

devolvio a los cautivos de Sién (538 AEC), sofié
entre los constructores de sus murallas. Luché
contra los romanos (66-70 EC) y fui desterrado
de Espafa (1492). Fui quemado en la hoguera
en Mainz. Estudié Tora en Yemen y perdi a mi
familia en Kishinev (Rusia 1903), fui incinerado
en Treblinka (1942), me rebelé en Varsovia
(1943), y emigré a la Tierra de Israel, el pais del

Vacaciones de Pésaj en el Sinai por Michel Kichka

Para muchos israelies las vacaciones de Pésaj son una ocasion para ir hacia Egipto - para visitar el Sinai.

La familia israeli viajando al Sinai puede (o no) reconocer que la caravana de camellos con la que se encuentran
estd poblada por ellos mismos, hace algo mas de 3200 aios.

El propésito de Pésaj es hacernos literalmente “vernos como si saliéramos de Egipto’, imaginarnos a nosotros
mismos como descendientes directos de los judios del Exodo, imaginar las historias de nuestras vidas como las

que habia sido exiliado y donde habia nacido,
del cual venia y al cual retorno.

Soy un judio errante que sigue los pasos de
sus ancestros, e igual que los acompaiié alli'y
entonces, asi mis ancestros me acompafan a
miy estan de pie hoy aqui conmigo. Y al igual
que la memoria nos fuerza a participar en cada
dia y cada suceso de nuestro pasado, la virtud
de la esperanza nos fuerza a prepararnos cada
dia para nuestro futuro.

Ezer Weizman fundador de la Fuerza Aérea Israeliy
Presidente de Israel, en un discurso ante el Bundestag
aleman, 1996. El discurso fue escrito por el novelista israeli
Meir Shalev.
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UNA NUEVA CANCION A LA LIBERTAD
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El lider:
Después de cubrir

es nuestro deber agradecer, loar, alabar, las matzot, cada
uno levanta su

glorificar, ensalzar, adorar, bendecir, enaltecer y honrar
segunda copa de

a Aquél que realiz6 todos estos milagros para nuestros vino para brindar
por la liberacién y
padres y para nosotros. por el Libertador

Después del
de la esclavitud a la libertad, de la tristeza brindis y antes de
beber la segunda

ala alegria, del duelo a la festividad, de la profunda
copa, se canta

oscuridad a una gran luz, y de la esclavitud la primera parte

a la redencién! del Halel (La
Alabanza), que

Todos: incluye los salmos
113 y 114. El resto es

Por ello, entonemos ante Dios una nueva cancion: completado recién

después de cenar.

jAlaben a Dios!, que los servidores de Adonai alaben el Nombre de Adonai.
Sea el Nombre de Adonai bendito, desde ahora y para siempre.

Desde la salida del sol hasta su puesta, es alabado el Nombre de Adonai.
Elevado por sobre todos los pueblos esta Adonai

sobre el cielo esta gloria de Dios.

¢(Quién es como Adonai, nuestro Dios,

que elevado reside, y observa lo que sucede en el cielo y la tierra?

Dios levanta del polvo al pobre, y de los basurales alza al necesitado

para asentarlo entre los distinguidos de Su pueblo.

Convierte a la mujer estéril en la alegre madre de sus hijos.

88



89

IEHUDA AMIJAI

¢Y cudl es la continuidad de mi vida? Soy como aquél que dejé Egipto.
El Mar Rojo esta partido en dos y yo cruzo sobre tierra firme.

Con dos paredes de agua - a mi derecha y a mi izquierda.

Detras de mi - soldados y jinetes del Faraén

Delante de mi - el desierto.

Y, quizas, la Tierra Prometida.

Esta es la continuidad de mi vida.

\/E Y DILO EN LA MONTANA

Nos esperan algunos dias dificiles. Pero ahora,
realmente esto no es importante para mi. Porque he
estado en la cima de la montaia. Al igual que todos,
me gustaria vivir una vida larga. La longevidad tiene
su lugar. Pero eso no me preocupa en este momento.
So6lo quiero hacer la voluntad de Dios. Y me ha
permitido subir a la montana. Y he mirado mas alld y
he visto la Tierra Prometida.

Quizas yo no llegue alli con Uds., pero esta noche
quiero que sepan que nosotros como pueblo
llegaremos a la Tierra Prometida. Asi que estoy feliz
hoy de noche. No le temo a ningiin hombre. {Mis ojos
han visto la gloria de la venida del Sefior!

Martin Luther King, discurso final pronunciado la noche antes de
su asesinato unas pocas semanas antes de Pésaj (Memphis 1968)

Trafhic is Howing at Prose-the-Lord Junchion

Ml ANGOSTA PRISION

La palabra hebrea para Egipto, “Mitzrdim,” quiere

decir un lugar comprimido o angosto donde nos

sentimos “encerrados’.
Un dia, unos pocos dias después de la liberacion, caminé
por la campina, por praderas en flor, por kilometros y
kildémetros, hacia un pueblo comercial cerca del campo.
Las alondras se elevaban al cielo y podia oir sus alegres
canticos. No habia nadie a la vista por kilémetros a la
redonda; no habia nada mas que la ancha tierra y el
cielo y el jubilo de las alondras y la libertad del espacio.
Me detuve, miré alrededor, y hacia el cielo - y luego
me arrodillé. En ese momento sabia muy poco acerca
de mi mismo o del mundo - sélo tenia una oracién en
la mente - siempre la misma: “Desde la angustia de mi
prision clamé al Senor, y Dios me respondié en la libertad
del espacio.” (salmos 118:5).
Durante cuanto tiempo estuve arrodillado ahi y repeti
la oracién, ya mi memoria no puede recordar. Pero sé
que en ese dia, que en esa hora, mi nueva vida comenzé.
Paso a paso fui progresando hasta que me converti otra
vez en un ser humano.

Victor Frankl, psiquiatra austriaco, autor de “El Hombre en busca de
sentido”
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Betzet Israel miMitzraim
Beit [aakov meam loez.
Haita Iehuda lekodsho
Israel mamshelotav.
Haiam raa vaianos
Halarden isov leajor.
Heharim rakdu jeeilim
Guevaot kivnei tzon.

Ma leja haiam ki tanus
Halarden tisov leajor.
Heharim tirkedu jeeilim
Guevaot kivnei tzon.
Milifnei adon juli aretz
Milifnei Eloha Taakov.
Hahofji hatzur agam maim

Jalamish lemaino maim

Haleluia

la Casa de Jacob de entre un pueblo extranjero,
Juda se convirti6 en el pueblo sagrado de Dios,
Israel, en el dominio de Dios.

El mar los vio y huyd,

el Jordan se volvié hacia atras.

Las montaiias saltaron cual carneros,

Las colinas cual corderos.

¢{Qué sucedi, mar, que huiste,

Jordan, que te volviste hacia atras,

Montaiias, que saltaron como carneros,
Colinas, como corderos?

Que tiemble la tierra ante la presencia de Adonai,
ante la presencia del Dios de Jacob,

Que transformo la roca en un estanque de agua,

Y la piedra en un manantial. (saimos 114)
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eres T, Adonai, Dios nuestro,
Rey del universo, que nos redimié y
redimié a nuestros antepasados de
Egipto, y nos hizo posible llegar a esta
noche para comer matza y maror. En
igual forma, Adonai, Dios nuestro y Dios
de nuestros padres, permitenos llegar
en paz a las proximas festividades. Que
las podamos celebrar con alegria en Tu
ciudad reconstruida, y podamos comer el
cordero de Pésaj y los sacrificios ofrecidos
en el altar. Te agradeceremos con una
nueva canciéon por nuestra redencién y

por la salvacion de nuestras almas.

eres Ta, Adonai, Dios nuestro,
Rey del universo, que crea el fruto de la

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam bore pri hagafen.

Concluimos el
extenso relato del
Maguid tomando
la segunda copa de
vino, la Copa de la
Redencién.

Reclinandonos sobre
una almohada hacia
nuestra izquierda,
tomamos al menos la
mitad del contenido
de la copa.

Algunas familias
llenan la “Copa de
Miriam” de agua
conmemorando su
presencia y liderazgo
femenino en el
Exodo.
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LA COPA DE MIRIAM

La copa de Miriam, llenada con agua de
manantial, evoca los milagros del pasado
y del presente, complementando la
copa de Elias, que es llenada con vino,

y representa nuestra esperanza por la
redencién. Miriam una profetisa y lider
del pueblo, es siempre asociada con los
milagros por agua. Su nombre “Mir-iam”,
contiene la palabra hebrea para “mar”
Cuando nifia, Miriam cuidé vigilantemente
a su pequeno hermano, que estaba en el
Nilo, cuando fue rescatado por la hija del Faraén.
Después del milagro de la separacién de las aguas del
Mar Rojo, Miriam toma un pandero y conduce a las mujeres
que cantan y bailan. El midrash afirma que el pozo de agua
acompané a los hijos de Israel a través del desierto debido
al caracteristico optimismo y fe de Miriam. Cuando Miriam
enfermé de lepra, Moisés le rogé a Dios que la sanara,
recitando una oracién corta y poderosa: "5 81 857 &3 Hx xax”
"Ana El narefanala!jPorfavor Dios, sanala, por favor!” (Nimeros
12:13). Y asi, el pozo de Miriam, que dice la leyenda habia sido
llenado con aguas del firmamento cuando la creacién, fue
asociado con la sanacién. Cuando Miriam muere, la tierra
estd de duelo y “y no hubo agua para la congregacion’,
(Nameros 20:1-2) Y por lo tanto la tradicion especula que el pozo
de Miriam partié con su muerte (Talmud Babilonico Taanit 9a), Pero
luego regresé y permanece con nosotros hasta hoy en dia.

Algunas personas usan la Copa de Miriam como una
oportunidad de rezar por sanacion y de expresar gratitud por
las bendiciones cotidianas, como el agua.

Lori Lefkovitz, profesora de Género y Judaismo, Escuela Rabinica
Reconstruccionista

Betsy Teutsch, Miriam’s Tambourine (El Pandero de Miriam) (Salmos 150)
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N AssHON EN EL MAR ROJO

;COMO FUE ESTAR en el Mar Rojo? Rabi Meir dijo:
Cuando Dios les ordend a las tribus que “entraran”
al agua aun antes de que el mar se hubiera partido,
cada una de las tribus compitié: “Yo entraré

1Y

primero,”“No, yo entraré primero.”

Pero Rabi lehuda contesté que no fue asi para
nada. Cada tribu dijo: “Yo no voy a entrar al agua
primero.” Durante los debates sin fin, Najshon, de
la tribu de Juda salt6 al mar. Casi se habia ahogado
cuando Dios repentinamente dividié las aguas.
(Talmud Babildnico Sota 36).

;Puedes recordar una ocasién en la cual alguien
actué como Najshon?

Simon Salomon, La misién de Miriam (Inglaterra, 1860)
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Rey del universo, que extrae ¢l pan de la

tierra.

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam hamotzi lejem min haaretz.
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Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam asher kidshanu bemitzvotav vetzivanu al ajilat matza.

Finalmente daremos comienzo
a la comida festiva, a la tercera
etapa o “tercera copa” del Séder.
El hecho de contar el relato

de Pésaj nos conduce hacia el
banquete compartido, ya que en
Pésaj es como si el pueblo judio
“comiera historia”.

En Pésaj se acostumbra a
realizar el lavado ritual de las
manos sentados, mientras algin
voluntario va pasando una jarra
con agua, algtn recipiente que
facilite el lavado, y una toallita.

Este es el tinico momento

de toda la festividad en el

cual estamos especificamente
obligados a comer matza. Debe
tratarse de matza simple y llana,
y no de aquellas matzot que
estdn enriquecidas con huevos,
gustos u otros ingredientes.

Se toman las tres matzot

juntas, y se recita la bendicién
tradicional para todo tipo de
pan, vale decir “Hamotzi”,
agregdndose a continuacién una
bendicién especial por la matza:
“Al ajilat matza”.

Después de las bendiciones
comemos un poco de la matza
superior y la del medio en

su totalidad, mientras nos
reclinamos hacia la izquierda.
La matza inferior se guarda para
el séandwich de Hilel. Se puede
comer con un poco de sal, o
incluso untada en jaréset.
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Inmigrante etiope: la primera matza en Eretz Israel. Fotografia de Yossi Roth, 1985.
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UNA BENDICION PARA EL JAMETZ,
EN LUGAR DE LA MATZA, 1944

Justo antes de Pésaj en 1944, los judios de Rotterdam, Holanda, fueron deportados

a Bergen Belsen, junto con el Rabino Aharén Davids. Aunque querian abstenerse

de comer Jametz, no habia una fuente de alimento alternativa en el campo de

concentracién. Cuando el rabino condujo el Séder y llegaron a la bendicién para comer

Matz4, extendié la mano, levanté una tajada de pan y oré:
Nuestro Padre en el cielo, Tu sabes que es nuestro deseo hacer Tu voluntad y que
queremos celebrar Pésaj, comer Matzé y observar las prohibiciones del Jametz. Sin
embargo esto es lo que hace doler nuestros corazones, porque la esclavitud nos lo
impide y nuestras vidas estan en peligro.
De modo que nos preparamos para llevar a cabo la mitzva de “Viviras en ellas”
(Levitico 18:5) — “Vivir”— en las leyes, no morir en ellas (Talmud Babilénico loma 85a).
Escucharemos la advertencia biblica: “Guardad y cuidad mucho vuestras vidas”
(Deuteronomio 4:9) Asi que rezamos y te rogamos que nos mantengas vivos y nos
redimas prontamente — para que podamos observar tus leyes y hacer tu voluntad y
servirte con completa integridad de corazén.

“Amén” dijo la congregacién mientras cumplian con la mitzva de comer matzé - con un

pedazo de pan.

Rabino Davids (De acuerdo al relato de Shani Harel, la nieta del Rabino Davids. Fue asesinado en los campos
pero su esposa e hija sobrevivieron e hicieron alia. Su familia recita esta oracion anualmente)

[EL mAYFLOWER JUDIO

“Hace trescientos aios un barco llamado Mayflower zarpé para el Nuevo Mundo. Esto
fue un gran suceso en la historia de Inglaterra. Sin embargo me pregunto si hay un solo
inglés que sepa a qué hora el barco zarp6. ;Saben los ingleses cudnta gente se embarcé
para la travesia? ;Qué calidad de pan comieron? Sin embargo hace mas de tres mil
trescientos afos, antes que el Mayflower zarpara, los judios dejaron Egipto. Todos los
judios del mundo, hasta en las Américas o en la Rusia Soviética saben exactamente en
qué fecha salieron - el quince del mes de nisan; todos saben qué clase de pan los judios
comieron. Hasta hoy en dia los judios en el mundo entero comen matzé el 15 de nisan.
Vuelven a contar la historia del Exodo y de todos las dificultades que los judios han
soportado desde que estén exiliados. Concluyen la noche con dos afirmaciones:

Este ano esclavos. El ano que viene, hombres libres. Este afio aqui. El afio que viene en

Jerusalem, en Sién, en Eretz Israel. Esa es la naturaleza de los judios.”

David Ben Gurion, el primero en ocupar el cargo de Primer Ministro del Estado de Israel (Testimonio ante la
Comision de la Particion de Palestina de la O.N.U., 1947)
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Tomamos un poco de

maror, preferentemente

lechuga o también “jrein”,
,QS}yn 1‘7}3 1:’”5& " NN eres T, Adonai, Dios nuestro, el rabano picante que era

rooTooEE oo e . . muy popular en el invernal

Rey del universo, que nos santificaste orte de Europa cuando la
lechuga no era tan accesible,
y simbolizamos a través
suyo el gusto amargo de la
esclavitud. Se lo remoja en
el jaréset, (aunque no tanto
como para que se diluya
su gusto). Pronunciamos la
bendicién y lo saboreamos

M YYD YD WY

con Tus preceptos y nos ordenaste

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam asher kidshanu bemitzvotav vetzivanu al ajilat maror.

pero sin reclinarnos, ya que
esa costumbre alude a la
libertad, mientras que tanto
el maror como el jardset nos
recuerdan la opresion.

Korej ?['_l_ib

EL SANDWICH DE HILEL

Tomamos la tercera

Recién hemos comido matza y maror por matz4, la inferior de
. . las tres, y preparamos
IQT: 51771 ﬂf?ﬁ TJ separado. Sin embargo, un sandwich con
. . matzd, maror y jaroset,
ZU‘ZQ n:::‘ W.EPDU ﬂ’:w s que recordando la costumbre
192y En 77> Mo era la autoridad del Sanedrin, acostumbraba d,e Hilel, inventor del
T T - T sandwich. Lo comemos
;1ma iy a juntar el sacrificio de Pésaj con matzd y i
e Comer el sandwich esta
. maror y los comia juntos, a fin de cumplir VRO noche nos recuerda que la
SINIY D U’l?s y J ’ P = vida combina momentos
con lo que esta escrito: “Sobre matzot y 5NN de sufrimiento (maror)
9=y b 99 " i . . y de alivio (matzd), de
©77m MR 59 hierbas amargas lo comerdn (al sacrificio de eslavitud y libertad
". 1”5:&’ Pe’saj)” (Ntmeros 9:11) 2%
- =
ARG

Tanya Zion, 1997
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Un sanbwicH sovieTico

Celebramos el Séder apurados, como en el tiempo del Exodo de Egipto,
puesto que las autoridades del campamento prohibian celebrar el
Séder. En vez de maror, comimos rodajas de cebolla, y en vez de zroa

(el hueso asado que simboliza el sacrificio de Pésaj), usamos cubitos de
sopa quemados. Leimos de una Hagada, la Gnica copia que teniamos,

y cuando llegamos a korej, no teniamos nada para poner entre las
matzot. Entonces José Mendelevich dijo, “No necesitamos un simbolo
de nuestro sufrimiento. Tenemos verdadero sufrimiento y lo pondremos
entre las matzot.”

Shimon Grillius, un prisionero en un campo de trabajo soviético, cuyo delito fue su deseo
de hacer alia.

U N SANDWICH INGLES

La Nobleza Britanica nos dio la palabra para “sdndwich’,
inventada por John Montague apodado “Jemmy
Twitcher’, un jugador empedernido en la corte de Jorge
111 (1801-1820). Fue famoso por pasar dia y noche en las
mesas de juego y pedirle a su sirviente que le trajera
pedazos de carne entre rodajas de pan, para poder
seguir jugando sin perder el tiempo. No pasé mucho
tiempo y la combinacion de pan y carne fue llamada

el sdndwich, porque “Jemmy” era en realidad el cuarto
Conde de Sandwich. Los sdndwiches fueron “comida
répida” tanto durante el Exodo del Siglo XIll AEC como
en el Siglo XVIIl en Inglaterra.

En el siglo XX las personas que revivieron el idioma
hebreo se afanaron en inventar una palabra para

el sdndwich. Primero sugirieron que se llamara un
“Hillelit," por Hillel, presidente del Sanedrin, al igual que
el“sandwich”inglés fue nombrado por un personaje
ilustre. Mas adelante se decidieron por “karij” que se
deriva del verbo que describe el sandwich originario de
Hillel - “Korej”. Hoy la mayoria de los israelies lo llaman
“sandwich” un término tomado del inglés.

DEGUSTACIC')N DE JAROSET

Aunque ni la Tora ni Raban Gamliel mencionan al jar6set
con los esenciales “tres grandes” - Pésaj, matza y maror -
sigue siendo una mitzva comer jardset con el maror. De
hecho los rabinos fueron muy explicitos acerca de los
ingredientes y sus razones.

Degusta y compara dos recetas tradicionales para el
jardset. Identifica tantos ingredientes como sea posible.
(ver recetas en pagina 141)
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COMIENDO EL AFIKOMAN ESCONDIDO

Igf=}=! T:ﬂp‘) 5% Esta matza es un recuerdo del sacrificio
. o . de Pésaj en los dias del Templo,

. 9:_1(0?_1 ‘79 ‘7? &31_1 el cual era comido con el estémago lleno.
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Este es el momento

de comer el afikomén,
es decir la otra parte

de la matzd del medio
que se habia escondido
al principio del Séder.
El gusto de la matza
debe ser el dltimo que
saboreamos en el Séder.

También es el
momento de
“descubrir” que los
nifios han “secuestrado”
el afikomaén, sabiendo
que con €l se cierra

el Séder, y por ende

hay que “negociar su
rescate”.

Es recomendable
entregar a cambio de

la preciada pieza de
matzd algtn regalo
vinculado a la tradicién
judia, asi como la
promesa de un poco de
dinero. Hay familias
que comprometen a sus
hijos a dar el 10 % del
dinero que recibirdn
para alguna causa de
tzedak4, y lo anuncian
en voz alta en este
momento del Séder.
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MEDITACI()N PERSONAL: BUSCANDO A NUESTRA OTRA MITAD

('.QUE ES LA MEMORIA?
PERDIDA

Estamos reunidos aqui en esta noche
porque tenemos memoria. ;Y qué es la
memoria?

Pésaj es una fiesta que celebra la reunién con las partes perdidas de nosotros mismos. A
menudo el esconderse y la separacién son etapas esenciales de nuestra vida. En el relato
biblico del Exodo, tanto Moisés como Dios jugaron a“las escondidas.” Moisés estuvo escondido
del Faradn por tres meses hasta que lo adoptd la hija del Faradn. Luego el Moisés adulto fue

a buscar a sus hermanos. El rostro Divino también estuvo escondido durante cientos de afios
de servidumbre hasta la revelacion de Dios a Moisés en la zarza ardiente. Inicialmente, Moisés
escondi6 su cara, pero finalmente le ayudoé a Israel a encontrase con Dios cara a cara en el
Monte Sinai. En la noche del Séder escondemos y después buscamos el afikoman, reuniendo
las dos partes separadas al comienzo del Séder. Que podamos aprender a descubrir las partes
perdidas de nosotros mismos, a reconciliarnos con nuestros parientes que se han distanciado,
y a encontrar la completitud en la tradicién judia de la cual nos hemos alienado.

La memoria puede ser una prisién que
encierre la creatividad del alma humana.
La memoria puede estar en el dolor y la
sangre que fluyen de las heridas abiertas
por latigazos.

La memoria puede producir una paralisis
gue nos deje encadenados para siempre a
antiguos tormentos o a luminosos suefios
de gloria, sin escapatoria posible.

La memoria es también la facultad del
hombre de atesorar en recénditas zonas
de su mente aquellas sonrisas, miradas,
lagrimas, y sufrimientos que constituyen la
celebracién del pasado.

La memoria puede ser la fuerza que

MANANA - HOY SERA UN CUENTO

“Cuando pasa un dia, ya no estd ahi. ;Qué queda de é|? Nada mds que una historia, si no se contaran
historias o no se escribieran libros, los humanos vivirian como las bestias sélo para el dia”

impulsa al ser humano a nuevas Reb Zebulin dijo: “Hoy vivimos, pero para cuando llegue mafana, hoy serd una historia. Todo el
mundo, toda la vida humana no es mas que una historia.” Los nifios estan igual de perplejos por el
paso del tiempo como los adultos. ;Qué le pasa a un dia una vez que ha terminado? ;Dénde estan
todos nuestros ‘ayer’ con sus alegrias
y tristezas? La literatura nos ayuda a
recordar el pasado con sus muchos

diferentes estados de animo. Para los

dimensiones de vida y amor, hacia un
nuevo futuro desconocido hasta ahora.

La memoria es también un puente vital
en el cual se fusionan pasado y presente,
transformando el futuro si uno puede
encontrar la fortaleza necesaria para
combatir a los poderes que quieren
mantener el status quo.

La falta de memoria lleva al alma humana

narradores, el ayer estd todavia aqui
al igual que los afos y las décadas
que ya pasaron.

a vivir prisionera de un pasado condenado
a la eterna repeticion, en el cual
sentimientos, emociones, frustraciones,
errores y dolor estan destinados a

ser repetidos, donde los arboles no

tienen raices y donde la identidad es
artificialmente fabricada.

Rabino Marshall Meyer (lider espiritual y activista
social durante la dictadura en Argentina 1930 - 1993)

En las historias el tiempo no
desaparece. Tampoco lo hacen

las personas y los animales. Para
el escritor y sus lectores, todas la
creaturas siguen viviendo para
siempre. Lo que pasé hace mucho
esta todavia presente.

1.B. Singer (1902 - 1991), Premio Nobel de
Literatura, de La Cabra Zlateh

Sefer HaMinhaguim, Amsterdam
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LA BENDICION DESPUES DE LA COMIDA
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Shir hamaalot

Cuando Adonai hizo retornar a los exiliados de Sion,
nos parecié un sueio.

Por ello se llené de risa nuestra boca

nuestra lengua pronuncié canciones.

Entonces proclamaron entre las naciones,

“iDios hizo grandes cosas por ellos!”

Dios hizo grandes cosas por nosotros,

profundo es nuestro regocijo.

Haz retornar Adonai a los exiliados de nuestro pueblo,
cual arroyos que reviven el desierto.

Los que siembran con lagrimas

con canciones de alegria cosecharan.

Van llorando los sembradores,

mas retornan con canticos

los que traen sus gavillas.

beshuv Adonai et shivat Tzion / hainu kejolmim.
Az imale sejok pinu / ulshoneinu rina.

Az iomru vagoim / higdil Adonai laasot im ele.
Higdil Adonai laasot imanu / hainu semeijim.
Shuva Adonai et sheviteinu / kaafikim baneguev.
Hazorim bedima berina iktzoru. / Haloj ielej uvajo
nose meshej hazara. / Bo iavo verina nose alumotav.
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Después de comer
agradecemos a Dios

no solamente por

la comida, sino por
todas las bendiciones
que hemos recibido.
Estas bendiciones son
recitadas sobre la tercera
copa de vino que en este
momento servimos, y
que beberemos al final
del “Barej”.

Es costumbre que

uno de los invitados
sea quien conduzca el
recitado a fin de que
pueda agradecer no
solamente a Dios, sino
también a los anfitriones.
Cuando participan

del Séder tres o mas
adultos judios (mayores
a la edad de bar mitzv4)
se recita también el
“zimiin” (la invitacion),
agregdandose la palabra
“Eloheinu” (“nuestro
Dios”) cuando hay un
minian presente, es
decir mas de 10 adultos,
ya que en nuestra
tradicién se afirma que la
Presencia Divina reside
en la comunidad.
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La invitacion a bendecir

Conductor: (levanta la copa y comienza) Amigos bendigamos!

/ 7I3390n%n / 7722 00=7
133200310

Comensales:

.obiy 1) oy T9an 0 oY

.oYip T g 19an » o
Conductor: (agrega las palabras entre
paréntesis cuando hay minidn)
(2158) 7733 D307 53 MY
J5en nhoxy

Comensales:
5w nhane (1oR) T3

R AR
Conductor:

Jn i:ﬂtﬁ;ﬂ
Comensales:
SnY 133y N I3

Javerai nevarej.

Iehi shem Adonai mevoraj
meata vead olam.

Birshut kol hamesubim nevarej
(Eloheinu) sheajalnu mishelo.

Baruj (Eloheinu) sheajalnu
mishelo uvetuvo jainu.

Baruj Hu uvaruj Shemo.

Amigos bendigamos!

Que el nombre de Dios sea bendecido desde
ahora y para siempre.

Que el nombre de Dios sea bendecido desde
ahora y para siempre. Con el permiso de
todos, bendigamos (a nuestro Dios), ya que
hemos comido de lo Suyo.

Bendito (es nuestro Dios), que hemos
comido de lo Suyo y por Su bondad hemos
vivido.

Bendito (es nuestro Dios), que hemos
comido de lo Suyo y por Su bondad hemos
vivido.

Bendito es El y bendito sea Su Nombre.

Primera Bendicién: Alimento para todo el mundo
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Baruj Ata Adonai Eloheinu

Melej haolam

hazan et haolam kulo betuvo

bejen bejesed uverajamim

Hu noten lejem lejol basar

ki leolam jasdo.

Uvtuvo hagadol tamid lo jasar lanu

veal iejsar lanu mazon leolam vaed.

Baavur shemo hagadol

ki Hu El zan umfarnes lakol
umetiv lakol umejin mazon

lejol briotav asher bara.

Baruj Ata Adonai hazan et hakol.

Bendito eres jTa, Adonai,
Dios nuestro, Rey del
universo, que alimenta a
todo el mundo mediante
Su bondad. Su bondad
es eterna. Que nunca nos
falte alimento, pues Dios
alimenta y sustenta a
todas las criaturas que El
ha creado.

Bendito eres T1, Adonai,
quien alimenta a todos.
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Segunda Bendicién: Por la tierra y sus frutos
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Tercera Bendicidon: Por Jerusalem
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Como esta escrito en la

Tora: “Y comerds y te saciards
y bendecirds a Adonai tu Dios
por la buena tierra que El te ha
dado”
Bendito eres T, Adonai,

Kakatuv: veajalta
vesavata uverajta et
Adonai Eloheja al
haaretz hatova asher
natan laj. Baruj Ata
Adonai al haaretz veal
hamazon.

(Deuteronomio 8:10).

FREE of CHARGE

ki
24 hoursa day

Que entren y coman todos los que tengan hambre

Uvne lerushalaim ir la

hakodesh bimhera ciudad Santa rapidamente en
beiameinu. nuestros dias.

Baruj Ata Adonai bone Bendito eres T11, Adonai,
verajamav lerushalaim.

Amen. . Amén.
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Cuarta Bendicion: Por la Bondad y la Esperanza

A3 2350 aran by oy 950 wiby » nox
T upia apy wiTp YR I u‘mu N3
/PO N O o9 Y3y ‘7:‘7 oM 3iv] 1‘77:1 ‘m-nw
1503 N uBm: X u‘m: X1 .05 2wy N, ORI
1373 Amoem) Aogn A BB Ton 1m 1y
3t 521 oive) ovm oenm Ahsha) AeIe Em Ay
Ao S aYipYh 2w bom
) B9y why Tom i on 7
PRI DMWY TIIM N 100177
7730 DY Ny 1YY 13 e 07T A91H nang: s (o0
oonbiy mbiyh b ua
71333 130379 807 127177
PINI PPRRIp R2Yh R ARy Spn uby Tav Nt o
oy uBmw m m'vw 5 M a3 13m 1393 1Y nSw? N 1o
ninita 1:‘7 a2 ,3ith Mo 02 ﬂ’Sx ny 1:5 n'vw NI 107
.ninny) nipags nisiv
) DI T 3T N2Y3 N8 M 3T P3N T3 N0 1500
Y i bz nay nnin 077 9K 52 N oy Ny o3
55 San So3 Spyn pry o77aN 1wniay 1393mY i3
1BR TN oY 713733 TN 193 NI 173 12
n373 82 .0OY NIpYRY xaNY M3t Wby oYy 1 o
D7) DTOR wpa 330 Yoty 1 xyny g moNm ARTY M N
.onbiya »n% amm nav 5w op NRe 8 P snava
.3 52w o umy 8 nna
0PN IPRY PR DRI AT N 71 8T 15077

-533?’?‘?? %3 P33Py 13 13 uiB@ PIY NI 10T
N3 0%ip »n menn nind uop K o0

105

Harajaman Hu ishlaj
lanu et Eliahu hanavi
zajur latov vivaser
lanu besorot tovot
ieshuot venejamot.

Que aquel que es Misericordioso nos
envie al profeta Elias para que nos
anuncie buenas noticias, salvacién y
consuelo.

Que aquel que es Misericordioso bendiga
a todos los presentes, anfitriones e
invitados, familiares y amigos, con salud,
trabajo y generosidad.

[En Shabat]: Que aquel que es Misericordioso
nos haga heredar un dia que serd sé6lo Shabat
y descanso para la vida eterna.)

[En el Séder]: Que aquel que es Misericordioso
nos permita heredar la época de bondad
plena.

Que aquel que es Misericordioso bendiga
al Estado de Israel.

Que aquel que es Misericordioso traiga la
paz entre los hijos de Jacob y los hijos de
Ismael.

Que aquel que es Misericordioso nos
permita alcanzar los dias del Mesias y la
vida del Mundo Venidero.

dVv1IO ON —d0dvddo
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Migdol ieshuot malko veose jesed limshijo leDavid ulezaro ad olam.
Ose shalom bimromav Hu iaase shalom aleinu veal kol Israel

veimru: Amen.

Iru et Adonai kedoshav ki ein majsor lireav. Kefirim rashu veraevu
vedorshei Adonai lo iajseru kol tov. Hodu laAdonai ki tov ki leolam
jasdo. Poteaj et iadeja umasbia lejol jai ratzon. Baruj haguever asher

ivtaj baAdonai vehaia Adonai mivtajo.

y también he envejecido y no he visto un justo
abandonado, ni a su descendencia, pidiendo pan. (Saimos 37:25)
Adonai le dara fuerza a su pueblo, Adonai bendecira a su pueblo

con la paz. (Salmos 37:25)

Naar haiti gam zakanti velo raiti tzadik neezav vezaro mevakesh
lajem. Adonai oz leamo iten Adonai ievarej et amo vashalom.

neEiHY. Dis

eres Ta, Adonai, Dios
nuestro, Rey del universo, que crea
el

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam bore pri hagafen.

Concluimos la
bendicién para después
de las comidas al

beber la tercera copa,
reclindndonos hacia la
izquierda.

La persona que liderd

la bendiciéon sobre la
comida dice la bendicién
sobre el vino
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Qué hermoso pensar que nadie necesita esperar
un momento para mejorar el mundo. Podemos
empezar ahora a cambiar el mundo lentamente.
Siempre, siempre puedes dar algo, aun si es

CUANDo SE VAN LOS solamente amabilidad. Da, da de nuevo, no
INVITADOS pierdas el coraje. Continua y sigue dando.

Desafortunadamente, muchos de (El Diario de Ana Frank, Marzo 1944)
nosotros nos engafamos creyendo ]
gue somos buenos al expresar
nuestra gratitud, cuando en realidad
no lo somos. Asi, creemos que
agradecer a nuestros anfitriones
luego de una cena es suficiente.
Pero si alguna vez se fueron de un
evento social luego de decirles a sus LA INVERSION DE LA GRATITUD
anfitriones lo maravillosamente bien
que lo han pasado y, de regreso a
casa se lo pasan haciendo un analisis
critico de esas mismas personas que
acaban de ser sus anfitriones, han
practicado un acto de ingratitud y

no de gratitud. Yo sé que cuando

mi esposa y yo recibimos invitados,
pasamos horas preparando la casa

y planificando los detalles para que
nuestros invitados pasen una velada
lo mas agradable posible. La sola idea

Algo basico de la existencia humana es el sentido de estar en deuda con algo — en deuda
con la sociedad, en deuda con Dios. Lo que estd aflorando en nuestros tiempos actuales
es una especie de extraia inversion. El hombre moderno cree que el mundo le debe a él;
que la sociedad estd repleta de deberes hacia él. La preocupacién estandar es: ;Qué me
aportard la vida? Se suprime la pregunta: ;Qué aportaré yo a la vida, a la sociedad?

Rabino Abraham Joshua Heschel

Bendigamos a El Altisimo

de que alguno de ellos pueda luego Bendigamos a El Altisimo

hacer nuestra ‘diseccién; me produce al Sefior que mos crié

profundo dolor. Y no creo que sea un demosle agradecimiento por lo bueno que mos dié.
paranoico al sospechar que muchos

lo hacen; me doy cuenta de que Bendigamos a El Altisimo por el pan primerante
muchas veces yo mismo lo he hecho. Yy por todos los manjares que cumimos juntamente.

Rabino Joseph Telushkin, El Libro de los Valores Pues cumimos y bebimos alegremente
Judios Su merced nunca nos falté
Hodu laAdonai ki tov, ki leolam jasdo.

Bendicha sea la casa muestra
que nunca manque en ella fiesta

mafianas tardes y siestas para todo Israel

107 Hodu laAdonai ki tov, ki leolam jasdo (2)
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LA COPA DEL PROFETA ELIAS
SIRVIENDO LA COPA DEL PROFETA ELIAS Y ABRIENDO LA PUERTA
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Baruj Haba!

iHaRajaman! Pueda el Misericordioso enviarnos
. L - L . al profeta Elias para anunciar buenas nuevas
STINAND NN MPITe , Maw nymea 11‘7 A aIN . .

T T : R de redencién, salvacién y consuelo. Como nos
prometiste: "he aqui que os enviaré al profeta
Elias antes que llegue el dia grandioso y terrible
del Sefior. El reconciliard los corazones de
los padres con sus hijos y de los hijos con sus

pudres. L (Malaquias 3:24)
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Eliahu Hanavi,
Eliahu HaTishbi,
Eliahu haGuiladi,

bimhera iavo eleinu

Elias el profeta,
Elias, el Tishbi,
Elias, el Guiladi!

Que venga rapidamente

NP2 ON
S3WNT MR
MY O

a nosotros con el Mesias,

.M713 mYn oy 1:"28 N2 197122 im Mashiaj ben David. hijo de David.

Yo creo con fe completa en la venida del

Mesias. Y aunque El pueda demorarse, de todas

.Nﬁ:ft? oy ‘7:: ) 1anR M I7: oy ,rmnr:n»w D 511 axy maneras esperaré cada dia a que Fl venga.

LLENAMOS LA COPA DE REDENCION NOSOTROS MISMOS

El Rebe Jasidico Naftali Tzvi Horowitz solia ir alrededor de la mesa del Séder invitando a cada participante a echar un
poco de vino de su copa personal en la copa de Elias. Esto simboliza el concepto kabalista de que la accion Divina
ocurre cuando hay una accién humana correspondiente, un despertar desde abajo que la precede.

En algunas familias, cada participante ayuda a llenar la copa de Elias de la futura redencién, mientras hace un deseo por un
afno mejor en voz alta o baja. Que pueda convertirse en realidad con nuestra propia iniciativa y luego con la ayuda de Dios.

Rabino Naftali Tzvi Horowitz de Ropshitz, Polonia, Siglo XVIII.

Kidush | Karpas | lajatz | Maguid | Matz4d | Maror | Cena | Afikoméan | Birkat | ELIAS | Halel | Canciones | Leshana Habaa

La puerta se abre dos
veces en la noche del
Séder. Una vez en “Ha
Lajméd Anid”, abrimos
la puerta a nuestro
pasado de pobreza y
esclavitud, e invitamos
a los necesitados a
acompafarnos. Ahora
abrimos la puerta

a nuestro futuro, a
nuestro mafana. Y
entonces invitamos al
profeta Elfas, el profeta
de la esperanza, de la
reconciliacién entre
padres e hijos, de los
finales felices. Y nos
hacemos la pregunta:
(qué podemos hacer
para adelantar la
redencion, para
contribuir al Tikin
Olam?

Servimos una copa
grande de vino en
honor al profeta Elias,
y abrimos la puerta con
expectacion.

Muchas familias dan la
bienvenida a Elias con
plegarias y canciones.

dVv1IO ON — d0dvddo
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EL INVITADO DE UNA NOCHE

“Al igual que todos los nifios judios perseguidos,
amaba yo con pasion al profeta Elias, que ascendié
alcieloenunacarrozadefuego paraconvertirse con
el correr de los siglos en el heraldo de la liberacién.
Sin motivo aparente me lo imaginaba con los
rasgos de un judio yemenita, alto, sombrio. Un
principe sin edad, sin lazos, apareciendo en todos
los lugares donde se le espera. Al pasar consuela al
anciano, al huérfano, a la viuda abandonada.

Mas tarde vi al profeta, era un judio pero venia
sencillamente de Polonia; fragil y encorvado.

Era la primera noche de Pésaj. aparecié mi padre
acompanado de un desconocido pobremente
vestido, friolento y temeroso. Mi padre levanté la
copa. y se dispuso a contarnos, de acuerdo con la
costumbre la salida de Egipto.

Sin embargo nuestro invitado estaba con el cefio
fruncido y malhumorado.

“Cerrad vuestros libros” - clamaba - “es historia
pasada, mejor escuchadme. ;Por qué y en qué
esta noche es distinta a las demds noches? ;Por
qué esta continuidad de sufrimiento? Os ocupais
del pasado y dais la espalda al presente: el Faraén
no ha muerto, abrid los ojos y ved como continua
exterminando a nuestros hermanos”

Yo escuchaba al invitado y me preguntaba ;quién
es?, ;qué quiere?, le creia loco. Sélo mas tarde
comprendi que era el profeta Elias.

Salié de un salto dejando la puerta abierta. Yo
no sabia que éste habia de ser el ultimo séder
celebrado en casa de mis padres. Estdbamos en
1944 y el ejército aleman acababa de ocupar la
region.

Elie Wiesel, escritor superviviente de los campos de
concentracion nazis

ABRIENDO LA PUERTA A ELIAHU

El rabino David Wolpe alguna vez pregunté: ;Por qué es necesario
abrirle la puerta a Eliahu? ;Por qué él, que es tan poderoso y anunciara
la era mesianica necesita que “nosotros” le abramos la puerta? ;Por qué
cuando nos visita en un Brit Mild o en la Havdala nadie le abre la puerta?
La clave para responder a esta interrogante esta en pensar qué se
encontrara Eliahu cuando le abrimos la puerta.

Se encontrara con una familia reunida que celebra Pésaj alrededor de
una mesa. Todos reconocemos tarde o temprano, que la vida en familia
no es facil. El primer libro de la Tord, Séfer Bereshit, comenzando con
Cainy Avel y concluyendo con José y sus hermanos, intenta mostrarnos
los pleitos, los celos, las rivalidades, los engafios y las miserias que
pueden hallarse en este nucleo social. La vida en familia no es facil...

El Rabino Joseph Telushkin escribié, lo que su madre le solia decir: "las
Unicas familias felices que conozco, son las que no conozco muy bien”.
La tensidn existe en cada lugar, en cada familia. Esa es la razén por la
gue importantisimas mitzvot consisten en aprender a convivir con gente
que no la hubieses escogido como amigos, y ni modo, son parte de tu
familia.

Uno de los conceptos mas notables que aprendemos cuando crecemos
es que la familia no es algo dado, sino que es formado, escogido y
construido. No es fécil vivir con otra gente con otras necesidades,
preferencias, preocupaciones y sentimientos. La reunién familiar, las
festividades, los eventos sociales, no sélo traen alegria sino también
dificultades, tension y preocupacion.

Sin embargo, y aunque parezca paraddjico, si le preguntas a la gente
cual es su festividad favorita, te dirdn que es Pésaj, por la reunién
familiar, por las imagenes, aromas y recuerdos que se despiertan al
celebrar en familia.

Si en este Pésaj, logramos que la familia se retina y celebre a pesar de las
diferencias, de los contrastes, de las rivalidades, entonces, seguramente
podremos abrirle la puerta y mostrarle a Eliahu que a pesar de todo lo
conseguimos y estuvimos juntos para celebrar.

Eliahu no necesita que le abramos la puerta, somos nosotros los

que necesitamos ensefarle lo que con esfuerzo y paciencia hemos
conseguido: que la familia esté junta, cenando en armonia y
tranquilidad, por lo tanto, la redencién es posible.

Rabino Leonel Levy, Comunidad Bet-El México



Shfoj jamatja

DERRAMA

Ty N TN, 0ran N
AR &S qora ur nisnn S
AW M NN 3Py N DN 03
o 798 119M Tyt 0oy

2 Y NNOR DPRYN) X3 571N

FSTIE)E

* ISRAEL Ml

En 1943 durante el Holocausto, toda
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Afikomén

020, 15y

TU IRA

“

sobre los pueblos que
no Te reconocen, y sobre los reinos que
no invocan Tu Nombre, por cuanto han
devorado a Jacob y asolaron su morada”
(Salmos 79:6-7).

“ sobre ellos Tu indignacién,
y que el furor de Tu enojo los alcance”
(Salmos 69:25).
“ con furor y destrityelos de
debajo de los cielos de Adonai”

(Lamentaciones 3:66).

“

sobre los pueblos que Te
reconocen, y sobre los reinos que invocan
Tu Nombre, por cuanto demuestran su
gracia para con la simiente de Jacob y
defienden a Tu pueblo Israel de quienes
quieren devorarlo. Que ellos puedan llegar
a presenciar la Suka de paz que se extendera
sobre Tus elegidos, participando asi de la

alegria de Tus pueblos.”

Birkat | ELIAS | Halel | Canciones | Leshana Habaa

Tradicionalmente, al
acercarse el final del Séder,
nos ponemos de pie y
leemos nuestro pedido
para que aquellos que nos
oprimen sean llevados

al banquillo de la justicia
divina.

Este texto (“Derrama tu
ira”), una compilacién

de versiculos biblicos, se
incluy6 en la Hagada por
primera vez en respuesta
a las sangrientas Cruzadas
que asolaron Europa en
la Edad Media y de los
pogroms que tipicamente
acaecian en la época de
Pésaj.

Este suplemento especial
(“Derrama tu amor”),
apareci6 a la par del
texto tradicional de
“Derrama tu ira” en una
Hagadd manuscrita de

la ciudad de Worms en
el afo 1521 atribuido a
los descendientes del
exégeta Rashi y refleja el
profundo aprecio y amor
a aquellas naciones que
han ayudado y protegido
al publo judio a través de
las generaciones. Muchos
académicos debaten
acerca de la autenticidad
de este manuscrito,

pero los descendientes
de sobrevivientes del
Holocausto que fueran
salvados por gentiles,
coinciden con su mensaje.
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CUENTOS DE LA MATZA ROJA

Al principio de los 70, Faisal, el rey de Arabia Saudita le
dijo a un periodista en El Cairo: “Hace dos afios, cuando
estuve en Paris, la policia descubrié los cuerpos de cinco
ninos... Después resulté que los judios habian matado
a los nifos para mezclar su sangre con su pan.”
El libelo de sangre hizo su debut en Norwich, Inglaterra
en 1144, y consiste de la extrafia acusacion que los
judios, en sus preparaciones antes de Pésaj, matan a
cristianos (preferentemente a nifos) para usar su sangre
cuando hornean la matza. La solemne prohibicién del
judaismo de consumir sangre en cualquier forma nunca
inmut6 a los difamadores.
iHa habido alrededor de 200 casos de libelo de sangre
documentados! En 1991, Nabila Shaalan, una delegada
siria ala Comisién de Derechos Humanos de las Naciones
Unidas, recomendd un “trabajo muy importante” que
demuestra inequivocamente la realidad histérica del
racismo sionista — concretamente un tomo escrito
en 1985 por Mustafa Tlass, en ese tiempo ministro de
defensa sirio, titulado “La Matza de Sién,”una justificacion
del infame libelo de sangre de Damasco de 1840.
En Damasco el libelo de sangre comenzé con la
desaparicion del Padre capuchino Tomaso el 5 de febrero
de 1840. Una confesion le fue extraida por medio de la
tortura a un barbero judio. Esto llevé a pogroms contra
la comunidad judia de Siria y al secuestro de 63 nifios
judios. Pero la juderia occidental tomé una serie de
medidas de emergencia en Inglaterra, Francia y en los
Estados Unidos. Muchos historiadores opinan que el Caso
Damasco movilizé a los judios norteamericanos y cre6
una comunidad judia internacional por primera vez.

Stuart Schoffman, The Jerusalem Report, 1991
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Tsrael. La Vanguardia Espafola, Mayo 26, 1960

Nl 0 LES ENSENARE A NUESTROS HIJOS A ODIAR

{Qué debemos hacer con la oracion “Derrama Tu Ira”? ;Es posible borrarla de la
Hagada? iEsas palabras espantosas! Hoy en dia hay gente que nos quiere. Y hay

gente que no nos quiere. ;Pero cémo podemos maldecir aun a aquellos que nos
odian con esas horribles palabras?

No puedo odiar. Y no les ensefiaré a nuestros hijos a odiar.

Comprendo el dolor de los judios, el dolor y la furia que volcaron en esta oracién
hace cientos de aios. La fea cara del antisemitismo existe hoy también, pero

no al punto, Dios no lo permita, que debamos ensefarles a nuestros hijos esta
oracion. Los tontos y los maliciosos pueden ser condenados. Podemos tenerles
lastima. Pero no podemos odiarlos - y hacer a Dios parte de este odio.

lehiel Weingarten, Kibutz Ein Harod, 1936

iQUIENES SERAN LAS PARTERAS DE HOY EN DiA?

UN DOMINGO de mafana en 1941, en los Paises Bajos ocupados por los nazis,
un misterioso personaje llegé en bicicleta y entré a la Iglesia Calvinista. Subié
al podio y leyd en voz alta la historia de las parteras que salvaron a los bebés
hebreos desafiando la politica de genocidio del Faradn.“;Quién es el Faradn
de hoy en dia?” pregunté. “Hitler," respondié la congregacion. “;Quiénes son los
bebés hebreos de hoy en dia?"“Los judios.””;Quiénes seran las parteras de hoy
en dia?” Se fue de la iglesia dejando la pregunta suspendida en el aire. Durante la
guerra (1941-1945) siete familias de esta pequena iglesia escondieron a judios y
a otros que eran miembros de la resistencia contra los nazis.

El predicador itinerante cuyo alias era “Fritz” fue requerido por los nazis por liderar la resistencia
clandestina, pero nunca fue capturado.
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El Séder de Pésaj estd
dividido en dos partes
por la propia cena. De
hecho, el mismo Halel
(Salmos 113 — 118) est4
dividido. Mientras
que la primera parte
del Séder y del Halel
(Salmos 113 — 114)
estdan dedicados al
pasado, a la memoria
histérica de la
redencién de Egipto,
la segunda parte mira
hacia delante hacia el
futuro y finaliza con
el deseo “El ano que
viene en Jerusalém”.
La esperanza
mesidnica inspira las
canciones desde este
momento hasta el final
del Séder.

Llena la cuarta copa
de vino y pénla frente
a ti mientras cantas el
Halel.

112



Los Salmos por el Rey David y la banda de los Levitas
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QUE PARE LA MU

Y tornaronse las aguas, y cubrieron los carros y los jinetes, y a todo el
ejército del faradn; no quedo de ellos ni uno Exodo14:28)

Cuando los egipcios se hundieron en el mar, los dngeles del servicio de Dios
quisieron decir himnos de alegria y alabanza a Dios.
Les dijo El Santo Bendito:
La obra de mis manos se hunde en el mar y vosotros queréis decir cantos?
(Midrash Avkir- Sanhedrin 39)
Es cierto que se trata de una guerra; es cierto que se trata de que la vida de uno
depende de la muerte de otro. Pero hay un punto de balance meditativo: toda
muerte humana es una pérdida. Y aqui es Dios mismo quien pide que pare la
musica, que hay gente, no importa de qué procedencia, ideologia, bando, que
estd muriendo, y son todos obra de Dios y por tanto no corresponde la algarabia.

Jaime Barylko escritor, fildsofo, pedagogo argentino
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Dios porque
es bueno,

A Quien golpe6 a
Egipto mediante sus
primogénitos,

Y sacé a Israel de
entre medio de ellos,

Con mano fuerte y
brazo extendido,

A Quien dividi6 el
Mar de los Juncos

E hizo pasar a Israel
através de él,

Y arrojé al Faraén y
su ejército al Mar.

A Quien condujo a Su

pueblo por el desierto,

A Quien en nuestra
bajeza nos records,

Y nos redimi6 de
nuestros opresores.

A Quien da alimento
a todos los seres
vivientes,
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La Bendiciéon Posterior al Halel
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El alma de todo ser viviente bendice Tu
nombre, Dios nuestro. Ta perduras a

través de toda la eternidad, y no tenemos
nada excepto T1, Rey nuestro, Redentor y
Salvador, que nos salvas de todo mal y nos
sustentas en todas las horas de angustia y
malestar.

Liberas los cautivos...

T nos liberaste de Egipto, de la esclavitud...
T rescatas al pobre de la espada y proteges
al débil frente al poderoso.
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-La Cuarta Copa baiditi=nNedl
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SEFREREFS

nuestro, Rey del universo, que crea

Bendito eres T, Adonai, Dios Elevamos la cuarta copa
de vino para recitar la
bendicién y beberla
mientras nos reclinamos

hacia la izquierda.

el fruto de la vid.

Baruj Ata Adonai Eloheinu Melej haolam bore pri hagafen.
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Baruj Ata Adonai al haaretz veal pri hagafen.

(Sélo en la segunda noche de Pésaj)

Cuenta-del.Omer

RiyE nPop Sy iy myn oph i 1om
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2P NI

Hineni mujan umezuman lekaiem

Melej haolam asher
kidshanu bemitzvotav
vetzivanu al sfirat haomer.

Haiom iom ejad laomer

Bendicién después de beber el vino:

Bendito eres T1, Adonai, Dios nuestro, Rey del universo,
por lavid y el fruto de la vid, por el producto del

campo, y por la tierra preciada, buena y amplia que T,
generosamente, has dado a nuestros antepasados como
herencia, para comer de su fruto y saciarse con su bondad.
Apiadate, Adonai Dios nuestro, de Israel, Tu pueblo, de
Jerusalem, Tu ciudad, y de Sidén, la morada de Tu gloria,

y de Tu altar y de Tu Templo. Reconstruye Jerusalem, la
ciudad sagrada, ripidamente en nuestros dias, haznos
subir a ella y regocijanos en ella, y Te bendeciremos con
santidad y pureza. (En Shabat: Pldzcate fortalecernos en este
dia de Shabat) y regocijanos en este dia de la Festividad de
las Matzot. Pues T, Adonai, eres bueno y haces el bien a
todos, y Te agradecemos por la tierra y por el fruto de la vid.
Bendito eres T, Adonai, por la tierra y por el fruto de la vid.

En la segunda noche
de Pésaj comenzamos

. . 1 ta de los 50
Bendito eres Tq, g cuenta ce 08

. . . . dias desde el Exodo al
mitzvat ase shel sfirat haomer Adonai, Dios nuestro, St ke e ik
Baruj Ata Adonai Eloheinu Rey del universo, cosecha de la cebada,

que nos santificaste hasta Shavuot y la

cosecha del trigo. Con
la entrega de la Tord

en el Sinai, los judios
pasaron de la libertad a
la responsabilidad.

con Tus preceptos y
nos ordenaste
contar el Omer.

Hoy es el primer dia
del Omer

Recitamos la bendicon
y contamos el primer dia
del Omer.

dVv1IO ON — d0dvddo
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LA QUINTA COPA

Las primeras cuatro copas de vino representan las
cuatro etapas de redencién prometidas en Exodo
6:6-7. Pero Rabi Tarfén bebia una quinta copa
para conmemorar la quinta etapa de redencion:
“Y os llevaré a la Tierra, la cual juré que la daria a
Abraham, a Isaac y a Jacob y os la daré a vosotros
en posesion, Yo soy Adonai.” (Exodo 6:8 y Talmud

Babildnico Pesajim 118)

El Rabino Menajem M. Kasher propone que desde
1948, todos los judios adopten la quinta copa:

“Es adecuado y correcto que observemos
este acto piadoso, el beber la quinta copa,
como una forma de dar las gracias. .. Porque
en nuestros dias, hemos tenido el privilegio
de ser testigos de las misericordias del Santo,
Bendito sea y nuestro rescate por medio

del establecimiento del Estado de Israel, el
comienzo de nuestra redencién... como Dios
nos prometio: “Y os llevaré a la Tierra” (Exodo 6:7)

El Rabino Irving Greenberg agrega:

“La tradicién judia no es estatica. Agregar

esta quinta copa es nuestro testimonio de
que el renacimiento de Israel es revelacion

y redencién en nuestro propio tiempo. La
quinta copa es también una afirmacion de
esperanza y confianza de que ésta es una
redencion duradera que no sera destruida otra
vez. Nuestra alegria y nuestra fe en el Exodo es
aumentada porque sucedié nuevamente en
esta generacion.”

EL OMER:
4 O PAsOS PARA LA LIBERTAD

En el Kidush con el que empezamos el Séder, se le llama a Pésaj
“el tiempo de nuestra libertad”. Pero como todos sabemos,
alcanzar la libertad interior es muy dificil. No es algo que
podamos lograr en una o dos noches. El rebe Slonimer nos
ensefa que mientras Dios nos saco fisicamente de Egipto en

la noche de Pésaj, el Egipto espiritual y todos sus aspectos
esclavizantes permanecen aiin en nosotros. Hay atin 50 aspectos
espirituales de la esclavitud en nosotros, 50 escalones interiores
gue nos permiten subir la escalera a la libertad. Pero Dios no nos
va a empujar escaleras arriba como lo hizo cuando nos empujé
fuera de Egipto. El ya hizo su gran obra - el Exodo - desde
arriba, en un acontecimiento milagroso y trascendente en el
que nosotros, francamente, tuvimos poco que ver. Pero ahora
depende de nosotros comenzar nuestro propio viaje interior
hacia la libertad. Esto es lo que simboliza contar el Omer. Los
cabalistas asignaron una combinacién de los siete atributos de
Dios a cada uno de los 49 dias del Omer: Bondad, Disciplina,
Compasidn, Perseverancia, Humildad, Fundacion y Soberania,
creando asi 49 caracteristicas refinadas diferentes. Durante cada
dia del Omer estamos invitados a explorar nuestra personalidad
y conducta a la luz de estas caracteristicas, para refinarnos,
renovarnos y mejorar sobre la base de lo que aprendemos

cada dia (por ejemplo, la primera noche la dedicamos a refinar
nuestra bondad, nuestra capacidad de ser verdaderamente
generosos, No esperar un quid pro quo...)

Por ultimo, luego de dar estos 49 pasos hacia la libertad,
estamos listos para el paso 50: recibir la Tora en Shavuot. Recibir
la Tord significa nuestra capacidad de elegir un camino en la
vida, una opcién que sélo las personas libres pueden realizar.
Porque como nos ensefan los Rabinos, las tablas del pacto
fueron inscriptas con “libertad en las tablas. La Tora misma es la
libertad, pero se manifiesta como un logro, no como un regalo.”



Kidush

Para la segunda noche:
Y diras: "Es el sacrificio Pésaj"
(Exodo 12:27)

Por Elazar HaKalir, Siglo VIII, Israel
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Karpas | lajatz | Maguid | Matz4

Cena

Para la primera noche:

“Y sucedio en la mitad de la noche”

Afikomén

(Exodo 12:29)

Por Elazar HaKalir, Siglo VIII, Israel
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Birkat | Elias | Halel | CANCIONES

Canciones

La Hagada Ashkenazi
termina con un apéndice con
canciones.

Dos poemas se cantan en
forma alternada en la primer
y segunda noche del Séder:
el primera rememora el
rescate nocturno de Dios “en
el medio de la noche”. En

la noche Dios salvé a Israel
con la décima plaga, ayudé a
Jacob cuando era perseguido
por Labéan, y a Mordejai
cuando era perseguido por
Aman.

El segundo poema resume
los muchos actos de
redencién que ocurrieron,

de acuerdo a la tradicién, en
Pésaj: los angeles anunciaron
el nacimiento de Isaac, la
conquista de Jericé, la horca
de Amaén y otros.

Leshana Habaa
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Adir Bimluja
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Es apropiado alabar
Esta cancién de mesa, por Jacob,
un poeta alemdn, es un acréstico
alfabético alabando los muchos
atributos de Dios. A pesar que
no tiene ninguna conexién con
Pésaj, fue incluida en la Hagad4
Ashkenazi después del Siglo
XII como una cancién religiosa
popular.
El primer verso es caracteristico de
su estilo:
“Poderoso en su realeza,
Hermoso en su estatura,
Los dngeles de Dios exclaman:
Sélo a Dios
Pertenece el Reino,
Ya que todo esto es apropiado
Y digno de Dios”

Estribillo:

Leja uleja, leja ki leja, leja af leja.

Leja Adonai hamamlaja.
Ki lo nae, ki lo iae.
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Adir Hu- 8371038

PODEROSO ES DIOS

Adir Hu Adir Hu

Estribillo:
Ivne veito bekarov
Bimhera bimhera
Beiameinu bekarov
El bene el bene
Bene veiteja bekarov

Bajur Hu Gadol Hu Dagul Hu
Ivne veito bekarov...

Hadur Hu Vatik Hu Zakai Hu
Ivne veito bekarov....

Jasid Hu Tahor Hu Iajid Hu
Ivne veito bekarov....

El poeta (Siglo XV, Alemania) narra los
atributos Divinos en orden alfabético y reza
por la construccién del Tercer Templo

Kabir Hu Lamud Hu Melej Hu
Ivne veito bekarov....

Nora Hu Sagiv Hu Izuz Hu
Ivne veito bekarov...

Pode Hu Tzadik Hu Kadosh Hu
Ivne veito bekarov...

Rajum Hu Shadai Hu Takif Hu
ivne veito bekarov....
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“Uno, (quién sabe?” estd
modelado en una cancién
folklérica alemana (Siglo
XV 0 XVI). Consiste de
preguntas numéricas.

Ya que la cancion estd escrita
en formato de preguntas y
respuestas, puedes asignar
las respuestas a diferentes
participantes. Todo el “coro”
canta la pregunta: “;Quién
sabe dos (tres, etc.)?” y el
pre-asignado participante
canta la respuesta a su
ntmero: “Dos yo sé. Dos
son las tablas...” cada vez
que aparece el ndmero.

ZQUIEN PINTA UNO?

{Coémo puede uno representar
visualmente a “Dios en el cielo
yen latierra”? Los judios

no representamos a Dios
literalmente, pero usamos
metéforas. Michel Kichka usa

la famosa imagen de Miguel
Angel, de Dios extendiendo su
mano desde el “Cielo” para crear
a Adam. Es sin embargo, sélo“el
brazo extendido” de Dios que
vemos - la principal metéfora
de laTora, para la redencién de
Israel de Egipto por parte de
-Dios. ;Puedes identificar las
otras 12 piezas en Ejad Mi lodea?

dV1IO ON — d0dvddo

Uno, ;quién sabe?
Uno, yo sé. Uno es nuestro Dios quien
estd en el cielo y en la tierra

2

Dos, ;quién sabe?

Dos, yo sé. Dos son las Tablas de la Ley.
Uno es nuestro Dios quien estd en el
cielo y en la tierra

3

Tres son los Patriarcas.

L

Cuatro son las Matriarcas.

)

Cinco son los Libros de la Tora.

)]

Seis son los Ordenes de la Mishna.

N

Siete son los dias de la semana.

G

Ocho son los dias hasta la circuncision.

9

Nueve son los meses del embarazo.

10

Diez son los Mandamientos.

11

Once son las estrellas en el suefio de José.

12

Doce son las Tribus de Israel.

13

Trece son los atributos de Misericordia de Dios.
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?Uno, jquiep.sabe

Ejad mi iodea?
Ejad ani iodea.

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Shnaim mi iodea?
Shnaim ani iodea.
Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Shlosha mi iodea?
Shlosha ani iodea.
Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Arba mi iodea?
Arba ani iodea.
Arba Imahot
Shlosha Avot
Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Jamisha mi iodea?
Jamisha ani iodea.
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.
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Shisha mi iodea?
Shisha ani iodea.
Shisha Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Shiva mi iodea?
Shiva ani iodea.
Shiva Iemei Shabta
Shisha Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Shmona mi iodea?
Shmona ani iodea.
Shmona Iemei Mila
Shiva Iemei Shabta
Shisha Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.
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?Uno, jquién sghe

Tisha mi iodea?
Tisha ani iodea.
Tisha Iarjei Leida
Shmona Iemei Mila
Shiva Iemei Shabta
Shisha Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit
Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Asara mi iodea?
Asara ani iodea.
Asara Dibraia

Tisha Iarjei Leida
Shmona Iemei Mila
Shiva Iemei Shabta
Shisha Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit
Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Ajad asar mi iodea?
Ajad asar ani iodea.
Ajad asar Kojvaia
Asara Dibraia

Tisha Iarjei Leida
Shmona Iemei Mila
Shiva Iemei Shabta
Shisha Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.
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Shneim asar ani iodea.
Shneim asar Shivtaia
Ajad asar Kojvaia
Asara Dibraia

Tisha Iarjei Leida
Shmona Iemei Mila
Shiva Iemei Shabta
Shisha Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.

Shlosha asar ani iodea.
Shlosha asar Midaia
Shenim asar Shivtaia
Ajad asar Kojvaia
Asara Dibraia

Tisha Iarjei Leida
Shmona Iemei Mila
Shiva Iemei Shabta
Shisha, Sidrei Mishna
Jamisha Jumshei Tora
Arba Imahot

Shlosha Avot

Shnei Lujot haBrit

Ejad Eloheinu shebashamaim uvaaretz.



Escrito en arameo

y modelado en
canciones folkléricas
alemanas, esta
balada — que no

tiene clara conexién

" con la Hagadd -

" aparece en la Hagadd
Ashkenazi (Siglo
XV). Hay quienes
han descubierto una
moraleja entre sus
lineas: un opresor
siempre sera
devorado por un
opresor mayor hasta
que Dios redima al
mundo de la muerte.

Un Cavretico ke lo merko mi padre por dos levanim
I vino el gato i se komio al Cavretico
ke lo merko mi padre por dos levanim

I vino el perro i modrio al gato ke se komio al cavretico
ke lo merko mi padre por dos levanim

I vino el palo i aharvo al perro ke modrio al gato,
ke se komio al cavretico
ke lo merko mi padre por dos levanim

I vino el fuego i kemo al palo ke aharvo al perro,
ke modrio al gato,

ke se komio al cavretico

ke lo merko mi padre por dos levanim

I vino la agua i amato al fuego ke kemo al palo,
ke aharvo al perro,

ke modrio al gato, ke se komio al cavretico

ke lo merko mi padre por dos levanim

Pre-asigna cada

estrofa a voluntarios

que deberdn

producir el sonido

| & 0 gesto apropiado.

| 2 r i Zim Todos ca?tan y los

| 4__':_:' B L voluntarios agregan
I el sonido o gesto

. cada vez.

I vino el buey i se bevio la agua ke amato al fuego,

ke kemo al palo ke aharvo al perro, ke modrio al gato,
ke se komio al cavretico

ke lo merko mi padre por dos levanim

I vino el shohet i degoyo al buey ke se bevio la agua,
ke amato al fuego, ke kemo al palo, ke aharvo al perro,
ke modrio al gato, ke se komio al cavretico

ke lo merko mi padre por dos levanim

I vino el mal’ah amavet i degoyo al shohet ke degoyo al buey,
ke se bevio la agua, ke amato al fuego, ke kemo al palo,

ke lo merko mi padre por dos levanim

I vino el Santo Bendicho

El I degoyo al mal’ah amavet
ke degoyo al shohet,

ke degoyo al buey,

ke se bevio la agua,

ke amato al fuego,

ke kemo al palo,

ke aharvo al perro,

ke modrio al gato,

ke se komio al cavretico

ke lo merko mi padre por dos levanim
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Jad gadia jad gadia

Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.

Veata shunra veajla legadia.

Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.

Veata jalba venashaj leshunra
Deajla legadia.

Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.

Veata jutra vehika lejalba
Denashaj leshunra
Deajla legadia.

Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.
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'“-!'?mb N1ty 87 RO Veata nura vesaraf lejutra
x395% o1 Dehika lejalba
,R‘QW"? EVZR! Denashaj leshunra
,xn;b :1‘7:&'1 Deajla legadia.
ROTE T NOTE T 97N3 N3N 1317 Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.

,Njﬂ:b n33) 0 XORY - Veata maia vejava lenura
,s‘lrgmb na1  Desaraf lejutra
3935 nom1 Dehika lejalba
,xjgaw'? 187 Denashaj leshunra

Ar1h nhont Deajla legadia.
ROTE T NOTE TN 97N3 N3N 1317 Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.

,s-gr;'? nnY 80 ROR) - Veata fora veshata lemaia
,s:n:‘? m35>7  Dejavalenura

,mpmb a7 Desaraf lejutra

X39sh 1311 Dehika lejalba

,Njgm"‘? 7¢37  Denashaj leshunra

,N:"!g'? n‘ux-r Deajla legadia.

ROTATILROTE T M N3 N3N 13T Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.
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,mjnb LAY OIIYT RON) Veata hashojet veshajat letora
AmY YT Deshata lemaia
,ma:‘? 1337 Dejava lenura
,sjrgmb 71 Desaraf lejutra
3935 191 Dehika lejalba
XYY Y37 Denashaj leshunra
NS 95T Deajla legadia.
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JNTECTI L NOTE TN 903 RAN 1317 Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.

miEYh vag) Mot Jebn XX Veata malaj hamavet veshajat leshojet
,R'ﬁnb vnwT  Deshajat letora
MY 1NYT  Deshata lemaia
,Nﬂj:‘? 337 Dejava lenura
N70nY 99T Desaraf lejutra
,Ngb;b 1317 Dehika lejalba
,xj;m“? 7¥27  Denashaj leshunra
,Nj"g;b n‘v:m Deajla legadia.
LT T NOTE T, 903 RAR 1317 Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.

Ba)l-hi qsbrg‘? WAL 8T I3 IR RDNY Veata haKadosh Baruj Hu veshajat lemalaj hamavet
,uniwb Slal~a] Deshajat leshojet
,mjnb vnwt Deshajat letora
,sgrgb nfal°a] Deshata lemaia
,Nﬂjjb a7 Dejava lenura
,R'jpm%) Ll*a] Desaraf lejutra
3935 7311 Dehika lejalba
XY T Denashaj leshunra

A% nbont Deajla legadia.
ST T NUTE T 9903 N3N 13T Dezavin aba bitrei zuzei jad gadia jad gadia.
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EL SEDER DEL PROXIMO ANO
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esta el Séder de Pésaj,
Terminado hasta el dltimo detalle
Con todas sus leyes y costumbres.
Asi como hemos podido conducir este Séder,

Que podamos algiin dia hacerlo en Jerusalem.

El Puro que mora en el palacio,

Sé el sostén de Tus incontadas congregaciones.
Que puedas prontamente conducir a los
vastagos de Tu pueblo,

Llevando a los redimidos a Sidn jubilosamente.

Todos:

1133 OSEa mRan mvh

jEl proOximo afno en Jerusalem!

Leshand Haba4 Bilerushalaim Habnuia!

yoina
Wwhy givY niryr v

% 108y S B b

El que establece la armonia en Sus
alturas, nos conceda la paz a nosotros, a

todo Israel y a toda la humanidad. Amén

Ose shalom bimromav Hu iaase shalom aleinu veal kol Israel veimru: Amen

Kidush | Karpas | lajatz | Maguid | Matza | Maror | Cena | Afikoméan | Birkat | Elias [ Halel | Canciones | LESHANA HABAA

Nirtza quiere
decir aceptado.
El Séder de
Pésaj finaliza
con una
plegaria que
todos nuestros
esfuerzos para
realizar el
Séder de forma
adecuada hayan
sido de agrado
y aceptados por
Dios (Escrito
por Yosef Tov-
Elem, Siglo XI,
Francia).

Esperando

el Séder del
préximo afio,
cantamos “jEl
préximo afio
en Jerusalem!
Que podamos
celebrarlo en
un mundo més
pacifico.

130



Jerusalem del mafana:
revisado y revisitado por
Michel Kichka

Dos lideres politicos mesidnicos
estan representados: Sobre

la puerta llamada “La Puerta
de la Paz” esta Teodoro Herzl,
fundador del movimiento
sionista en 1896, junto con la
paloma de la paz de Noé. Con
el ceno fruncido, compara la
realidad israeli que ve debajo,
con su vision del Nuevo

Sién en su utopia, “El Estado
Judio”. Sobre el burro blanco
se sienta el descendiente
mesianico del Rey David. El
apuesto David biblico era de
complexion rubicunday ahora
su simiente ha producido un
hippie pelirrojo con lentes de
sol. Un suefio mas mundano es
expresado por el taxista israeli
que lee en su diario: “jIsrael
gand la Copa del Mundo!”
¢Puedes encontrar todos los
enemigos tradicionales ddndose
la mano? ;Por qué aparecen tres
animales? (Ver los versiculos en
la pdgina anterior)
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Bashana habaa neshev al hamirpeset
Venispor tziporim nodedot.
Ieladim bejufsha iesajaku tofeset
Bein habait levein hasadot.

Od tire od tire
Kama tov ihie
Bashana, bashana habaa (2x)

Anavim adumim iavshilu ad haerev
Veiugshu tzonenim lashuljan.
Verujot redumim isheu el em haderej
Itonim ieshanim veanan.

Od tire...

Bashana habaa nifros kapot iadaim
Mul haor hanigar halavan.
Anafa levana tifros baor knafaim
Vehashemesh tizraj betojan.

Od tire...

HATIKVA

Kol od balevav pnima,
Nefesh iehudi homia
Ulfatei mizraj kadima

Ain leTzion tzofia
Od lo avda tikvateinu
Hatikva bat shnot alpaim
Lihiot am jofshi beartzeinu

Eretz Tzion vilerushalaim.

Nurit Hirsh - Ehud Manor

El aflo que viene nos sentaremos en la terraza

Y contaremos los péjaros que emigran

Los niflos de vacaciones jugaran a la mancha

Entre las casas y los campos

Ya veras, ya veras
que bueno que sera
El afio que viene

Las uvas rojas maduraran
Y las serviremos frias sobre la mesa

Y los vientos soplaran y arrastrardn en los caminos

Periédicos viejos y nubes

Ya veras....

El aflo que viene extenderemos las palmas de las manos

Hacia la radiante luz blanca

Una garza blanca extenderd sus alas hacia la luz

Y de ellas se elevara el sol

Ya veras...

LA ESPERANZA

Mientras en lo intimo de nuestro ser
palpite el alma judia,

y en direccién al Este

nuestra mirada se dirija a Sién,

no estard perdida nuestra esperanza.

Esa esperanza milenaria,

de ser un pueblo libre en nuestra Tierra,

en la Tierra de Sién y Jerusalem.

T
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Moisés sacé a los judios de las penurias de Egipto y los condujo

H ERZL EL SONADOR hacia un pais propio. Nosotros, después de haber salido de la
Rusia zarista y de haber llegado a la Argentina libre, nos sentimos,
Memorias de la escuela de tradicién a semejanza de nuestros lejanos antepasados, en un lugar que
“Recuerdo que me llevé una paliza porque no recordaba bien sera nuestra Patria. Que la colonia lleve pues el nombre de Kiriat
los detalles del Exodo de los judios de Egipto. Hoy en dia Moshé - Villa Moisés (que el intérprete de origen francés cambié

muchos maestros me darian una paliza porque recordé el Exodo por Moisés Ville).
B B n
demasiado bien: Rabino Aarén Halevi Goldman ,jefe espiritual del primer grupo de inmigrantes, 1889.
La carta de un loco ‘\ "
Herzl escribio: “Tengo la solucion para la cuestién judia. Sé b \ ' Y
que suena cosa de locos. .. Esta simple y vieja idea es el Exodo ' "
de Egipto... Puedo ver su cara preocupada, mientras se mece
la barba y murmura “completamente loco...pobre familia.”El
Rabino de Viena contestd: “Podria pensar que eres Moisés.”

¢Una novela o la realidad?

“Hace un tiempo que estoy trabajando con ahinco en una
obra de gran magnitud. Tiene el aspecto de un imponente
sueno. Por dias y semanas me ha saturado hasta los limites

de mi conciencia. Lo que sera de ella es todavia demasiado
pronto para saberlo. Sin embargo aun como un suefio es
notable y deberia ser escrita — sino como un monumento para
la humanidad, entonces para mi propio placer y meditacion
en afos por venir. O quizas como algo para la literatura. Si no
surge ninguna accion de esta fantasia, por lo menos surgira una
novela titulada: La Tierra Prometida.”

Si asi lo quieres, no es Suefo

Nadie ha pensado jamas en buscar a la Tierra Prometida en el
lugar donde realmente esta - y sin embargo esta tan cerca. jEsta
aqui dentro de nosotros!

Porque cada uno de nosotros llevard alla, dentro suyo, un
pedazo de la Tierra Prometida. Este en su cabeza, aquél, en

sus manos, el tercero en sus ahorros. jLa Tierra Prometida estd
donde la llevamos!

Teodoro Herzl, 1895, Selecciones de los diarios de 1895 del fundador del
Movimiento Sionista.

133 José Gurvich




SUENOS SIONISTAS

Como boguéret de la tnud Habonim Dror, participé en el afio 2005
del Majon LeMadrijei Jul en Israel donde aprendimos sobre el valor
de construir un pais igualitario, justo, sionista y judio.

Un par de afios mas tarde estudié en otro Majon muy especial, el
Instituto Arava para Estudios de Medioambiente donde estudian
israelies, jordanos, palestinos, estadounidenses y algun otro (como
yo, uruguaya).

El espiritu de esta mezcla de personas y estudio es que mas alla de
los planes politicos de paz o guerra, tenemos rios, acuiferos, tierra

y aire que compartimos, y si dejamos la cooperacién y el trabajo en
equipo en el medioambiente para cuando haya paz, probablemente
sea demasiado tarde.

En ese semestre inolvidable que pasé en la Aravd, hablamos sobre
el derecho del pueblo palestino y del pueblo judio de vivir en esta
tierra, la ley del retorno, la Sho4, la catastrofe palestina “Al Nakba”
entre otros. Y como podran imaginarse, el publico israeli que
participa de este programa es muy izquierdista, pro palestino, hasta
radical (incluyendo israelies hijos de inmigrantes que no apoyan la
ley del retorno). No era fécil estar recibiendo todos mis derechos

y ciudadania israeli, y al mismo tiempo siendo criticada por mis
companeros por estar utilizando una ley racista.

Un dia, charlando con un amigo israeli, yo le contaba mis
experiencias con mi kvutza de Habonim Dror y le dije algo como
“cuando estaba en el majén sionista..” (implicando que aquél majén
era sionista y éste en el que nos encontrabamos no lo era). Y mi
amigo me dice “;por que decis que este majon no es sionista?”. Ahi,
dirfan los israelies, “me cayé el asimén”. Entendi que a pesar que

en este majon no estuviéramos hablando ni de Hertzel, Gordon

0 Jabotinsky, eso no lo hacia menos sionista. Lo que lo hacia
verdaderamente sionista era el intento de construir una sociedad
mejor, en la cual los drabes de Belén conocen a los judios de Rejovot
e intercambian historias familiares y el pasado de cada uno de los
pueblos, haciendo del conflicto algo mas humano. Sionismo es
cuando en el acto de lom Hashoa en el kibutz, participan tambien
jordanos y palestinos, y cuando antes de lom Haatzmaut alguien
de Shjem cuenta como sus abuelos se fueron de Haifa en 1948.
Entender a cada pueblo, y encontrar la humanidad en el “otro” hace
de Israel un pais mejor. Es poner en préctica lo que aprendemos
todos los sébados de peulot en la tnud, donde trabajamos para
construir una sociedad mejor.

lael Raij, ex - boguéret Habonim Dror Uruguay, BeerSheva.

JANA FRANK:TODAVIA CREO

Eso es lo dificil en estos tiempos: que los ideales, los suefios y los
deseos que anhelamos, se elevan dentro de nosotros sélo para
romperse ante el encuentro de la horrible verdad.

Realmente es un milagro que no haya descartado todos mis ideales
por mas que parezcan tan absurdos e imposibles de realizar. Asi y
todo, todavia los guardo porque a pesar de todo, todavia creo que
la gente es buena en su corazén. Es que simplemente no puedo
construir mis esperanzas sobre una base de confusion, miseria

y muerte. Yo veo al mundo convirtiéndose gradualmente en un
desierto. Escucho al trueno siempre acercandose para destruirnos
también a nosotros. Puedo sentir el sufrimiento de millones -y

aun asi, si levanto mis ojos hacia el cielo, pienso que va a resultar
bien, que esta crueldad también va a terminar, y que la pazy la
tranquilidad volveran a retornar.

Mientras tanto, debo mantener mis ideales, porque tal vez llegue el
momento en el que sea capaz de llevarlos a cabo.

Ana Frank, Diario de Ana Frank, Amsterdam 1944

IMAAIMONIDES: LA VISION DEL MUNDO
MESIANICO

Los rabinos y profetas no anhelaban los dias del Mesias para que Israel
pudiera ejercer dominio sobre el mundo o gobernar sobre otros pueblos, o
ser exaltado por otras naciones. Ni para que el pueblo judio pudiera comer
y beber y regocijarse. Su aspiracion era que el pueblo de Israel fuera libre
para poder dedicarse a la Tora y su sabiduria, sin nada que los oprimiera o
perturbara y asi ganarse la vida en el mundo venidero.

En tal era no habra ni hambre ni guerra, ni celos ni lucha. Las bendiciones
abundarén, todos seran reconfortados. La Unica preocupacion de todo

el mundo serd la de conocer al Sefior. De este modo, los judios seran

muy sabios, conocerdn todo aquello que hoy esta oculto y lograrén el
entendimiento de su Creador hasta los confines de la capacidad de la
mente humana, "Porque asi como el agua llena el mar, asi el conocimiento
del Sefor llenara toda la tierra” (isaias 11:9).

Maiménides, Las Leyes de los Reyes 12:4-5

134



Esperanzas y Suenos, Profecias y Plegarias

ESPADAS EN ARADOS

En los dias venideros,

El monte de la casa del Sefor

Se mantendra firme por sobre las montafas y

Descollard sobre las colinas;

Y todas las naciones lo observaran con gozo.

Muchos llegaran diciendo “Vengan, subamos al monte del Sefor, al
templo del Dios de Jacob, para que El nos ensefie sus caminos divinos y
podamos andar por Sus senderos.

Porque de Sién saldra la Ley (Tord),

De Jerusalem vendra Su palabra.

Asi Dios juzgara entre las naciones

Y arbitrara entre muchos pueblos,

Y ellos transformaran sus espadas en rejas de arado
Y sus lanzas en hoces.

Ninguna nacién alzara espada contra otra nacién;
Ni se ensayara mas la Guerra” (isaias 2).

Pesas

Oh Sefior, Dios del cuerpo y del espiritu, Moramos entre hombres dvidos de libertad.
Independencia es el clamor de las naciones; el gemido de los hombres, Libertad.

En esta sagrada época del aio, en la que el pueblo judio recuerda su liberacion.

Ayudanos a ayudar a los hombres en sus luchas, y a liberarse de la esclavitud y la opresion.

ISRAEL

Un hombre encarcelado y hechizado,

un hombre condenado a ser la serpiente
que guarda un oro infame,

un hombre condenado a ser Shylock

un hombre que se inclina sobre la tierra

y que sabe que estuvo en el Paraiso,

un hombre viejo y ciego que ha de romper
las columnas del templo,

un rostro condenado a ser una mascara,
un hombre que a pesar de los nombres
es Spinoza y el Baal Shem y los cabalistas,
un hombre que es el Libro,

una boca que alaba desde el abismo

la justicia del firmamento,

un procurador o un dentista

que dialogé con Dios en una montaia,
un hombre condenado a ser el escarnio,
la abominacion, el judio,

un hombre lapidado, incendiado

y ahogado en camaras letales,

un hombre que se obstina en ser inmortal
y que ahora ha vuelto a su batalla,

a la violenta luz de la victoria,

hermoso como un leén al mediodia.

Jorge Luis Borges, 1967

Ayudanos a defender por doquier la dignidad y la integridad de todos los hombres, para que el hombre pueda vivir su vida en paz.
No permitas que confundamos la libertad de las naciones y de los pueblos, con la integridad y la libertad de los individuos.

Ni que confundamos bienestar econémico con progreso espiritual.
No permitas tampoco que nos concentremos tan sélo en nuestro préjimo.

Ayudanos a comprender que nosotros mismos debemos ser verdaderamente libres, para ayudar a otros a lograr su libertad.

Oh Sefior, Dios del cuerpo y del espiritu,

Ayudanos a salir de la esclavitud de nuestro propio Egipto, para que podamos llegar al Sinai y recibir tu verdad.

Marshall Meyer, US, Argentina 1930 - 1993
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miedo de mirarlo. Después grit6, “jTrdiganme a las parteras
hebreas!” Los ayudantes del Faraén corrieron inmediatamente a
buscar a Shifra y a Pua, las lideres de las parteras hebreas. “Hola
¢cémo les va?” dijo el Faraén con una sonrisa.

“Buenos dias Su Majestad,” dijeron Shifra y Pua inclindndose
ante él.

“Tengo un pequefio favor que pedirles,” dijo el Faraén.

“Haremos todo lo que el Faraén nuestro Amo desee,” dijeron
las parteras.

“Bueno, no es una cosa tan grande al fin y al cabo,” dijo el
Faraén con toda tranquilidad. “Sélo quiero asegurarme que de
hoy en adelante, cuando asistan el parto de una mujer hebrea,
siempre matardn a los recién nacidos varones.” La sonrisa del
Faraon se hizo mds grande. “Eso es todo. Gracias.”

(Alomejor se estdn preguntando por qué el Faradn queria matar
a los varones y no a las nifias. Esa es una pregunta excelente.
Parece que el Faraén sélo tenfa miedo de los varones porque no
crefa que las nifias pudieran hacer nada para molestarlo...Bueno,
hablaremos més sobre esto mds adelante).

Las parteras quedaron horrorizadas por el pedido del Fara6n.
Su tarea era traer vida al mundo. ; Cémo podian obedecer la orden
de destruirla? Decidieron correr el riesgo y siguieron trayendo
bebés hebreos al mundo y esperaron que no les sucediera nada.

“iCémo!” El Fara6n ardi6 de furia cuando oy6 que Shifra y Pua
lo habian desobedecido.

“Perdénanos, Amo,” dijeron las dos parteras mientras se
inclinaban nuevamente ante el rey. “No fue por culpa nuestra.
Lo que pasa es que,” continuaron las inteligentes parteras, “estas
mujeres hebreas no son para nada como las mujeres egipcias
que dan a luz como es debido en sus casas y con la ayuda de
una partera. jNo, no, no! Estas mujeres hebreas dan a luz como
los animales en los bosques sin ninguna ayuda. No tenemos ni
siquiera tiempo de llegar a las mujeres en trabajo de parto antes
que los bebés nazcan. ;Cémo podemos cumplir con los deseos
de nuestro Amo?”

“¢Es eso lo que pasa?” atllo el rey con la cara roja de ira.
“Entonces, desde hoy en adelante todos los bebés hebreos de
sexo masculino serdn arrojados al Nilo! jTodos! jTodos! jTodos!”

Shifra y Pua estaban horrorizadas pero no podian decir una
palabra en contra del decreto del enfurecido Faraén. Y asi fue.
La orden de matar a todos los bebés hebreos de sexo masculino
fue enviada a todo el pais. El temor de los hebreos fue grande y
también su tristeza. ;Quién podia salvarlos ahora?

En Casa de los Esclavos

Entretanto, en una pequefia casa entre las otras moradas de los
esclavos, una esclava hebrea habia dado a luz a un hijo. Mir6 a su
bebé y los ojos se le llenaron de ldgrimas.

“;Cémo puedo matar a mi propio hijo?” murmuré para sus
adentros y sollozé. Después de mucho pensar y pensar, decidié
que estaba dispuesta a arriesgar su propia vida para salvar la
de su bebé. Durante tres meses completos lo escondié en su
casa. Pero cuanto mds crecia el bebé, mayor era el riesgo de que
los egipcios se dieran cuenta y los mataran a los dos. Tenfa que
encontrar una solucién... jy hacerlo rdpidamente!

La madre hebrea pasaba las noches en vela preocupdndose,
y por fin una noche se le ocurrié una idea. Pondria al bebé en
una pequefia canasta y la pondria sobre las aguas del Nilo. “De
este modo hay por lo menos una probabilidad de que alguien lo
encuentre y sienta piedad por él y lo salve.”

Y eso fue exactamente lo que hizo. Tomé una pequefia canasta
y la impermeabiliz6 con alquitrdn y puso al bebé adentro. Sec6
las ldgrimas del bebé y las suyas propias y le dio un beso en la
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Nuestro cuento comienza en Egipto

Por Stephen Hazan Arnoff,
Adaptado de un cuento por Yair Lipshitz
Dibujos: Leon Baxter

Nuestro cuento no comienza en el castillo del rey (pero nos
llevard ahi). Y no comienza con grandes héroes y heroinas (pero
nos llevard a ellos). En realidad comienza con esclavos que eran
los hijos de esclavos: los Hijos de Israel.

Los Hijos de Israel no siempre fueron esclavos. Hubo un
tiempo cuando las cosas iban mucho, mucho mejor para ellos.
Los Hijos de Israel - podés haberlos oido llamar los israelitas o los
hebreos o, en el idioma de hoy en dia, los judios — habian una vez
llevado vidas bastante agradables junto a
los egipcios. Tanto es asi, que hacia muchos
afios, José (que también era uno de los
Hijos de Israel) habia salvado a la tierra de
Egipto de una terrible hambruna. Durante
ese tiempo sus hermanos y sus familias lo
siguieron “bajando” hacia Egipto desde su
patria, Israel. Estos fueron los antepasados

de los Hijos de Israel. Pasaron generaciones
y las familias crecieron y crecieron...

Las cosas empezaron a cambiar cuando
un nuevo rey, el Faraén, cuyo verdadero
nombre era Ramsés II subié al poder.

En la Casa del Rey
“Miralos,” refunfuné el Faraén a sus
esclavos. “jEsas familias se estdn volviendo
enormes! Es peligroso...Es muy peligroso...
Podrfan... jpodrian rebelarse! Podrian levantarse contra nosotros.
Ya van a ver — terminardn traiciondndonos. jTenemos que hacer
algo! Grit6 y pate6 el suelo y se volvi6 a sus consejeros chillando,
“iHagan algo!”

Ninguno de los ayudantes del Faradn dijo una palabra, asi que

éste apret6 los dientes y trat6 de pensar en una solucién por si
mismo. “Ya sé,” pens6 con una sonrisa de superioridad. “Los
vamos a engafiar. jUna solucién perfecta! Los podemos volver
esclavos... {Los haremos trabajar desde la mafiana hasta la noche
y desde la noche hasta la mafiana y...y...con todo ese trabajo no
les va a quedar energfa para siquiera pensar en rebelarse! Y con
una vida como esa,” continud frotdndose las manos, “trabajando
y sufriendo todo el tiempo, no van a querer traer mdas nifios al

mundo.” El Faraén se ri6. “;Y entonces,

B

lenta pero seguramente las familias de los
hebreos se volveran mds y mads chicas hasta
que simplemente desaparezcan!” La idea
le encantd. “jExcelente!” dijo riendo entre
dientes.

Y asf fue. Los Hijos de Israel — es decir los
hebreos — empezaron a trabajar como locos
de dia y de noche. Hicieron ladrillos de
heno y agua y tierra y los secaron en el sol
abrasador. Luego usaron los ladrillos para
construir casas y ciudades para los egipcios.
Dia tras dia, noche tras noche, este trabajo
los dej6 exhaustos. Empezaron a quejarse

y a gemir y le rogaron a Dios por ayuda.
Y asi fueron las cosas por mucho tiempo.
El Faradén los castigaba duramente y los
hebreos sufrian. Pero a pesar de todas sus
dificultades, no dejaron de tener hijos.

“El trabajo no es suficiente. Todavia hay demasiados de ellos,”
rezongdel Faraén. “jPronto habrd tantos hebreos que no podremos
controlarlos en absoluto! jTendremos que buscar otra solucién!”
El Faraén fulminé con los ojos a sus consejeros, que tuvieron




muy grandes donde los esclavos hebreos estaban trabajando
bajo el sol abrasador con poca agua o sombra. Vio como llevaban
ladrillos gigantes sobre sus espaldas y apenas tenfan fuerza
para estar de pie bajo su carga. Vio como los capataces egipcios
les gritaban a los esclavos, maldiciéndolos y amenazdndolos y
dejando, a aquellos que estaban demasiado débiles para trabajar,
caer y morir en el barro. Todo esto lo sorprendié a Moshé. No
tenfa ni idea acerca del sufrimiento de los esclavos hebreos. Y
cuanto mds vefa, peor y mds enojado se sentia. Ahora entendié
porque habia oido aquellos cuentos sobre los Hijos de Israel
durante todos esos afios. Estos eran los hebreos, sus hermanos
y hermanas y estaban sufriendo. Duras palabras empezaron a
sonar en su cabeza. “;Cémo puedo vivir en un castillo con todo
ese lujo, mientras las vidas de mis hermanas y hermanos son tan
horribles?”

Cuando Moshé vio a un hombre egipcio golpear a uno de
los esclavos hebreos, se enfurecié. Miré de un lado a otro para
asegurarse que nadie lo estaba mirando y luego comenzé a
golpear ferozmente al egipcio. Lo golpeé hasta que murié y
después lo enterré en la arena. Moshé se escapd, aterrado de ser
detenido. Cuando llegé al castillo, esper6 contra toda légica que
el secreto de su violento crimen quedara enterrado junto con el
egipcio.

Pero Moshé no tuvo tanta suerte. La historia de lo que habia
hecho fue de boca en boca — primero entre los hebreos y pronto
también entre los egipcios. Ahora bien, Moshé sabia que en el
momento en el que el Faraén se enterara de lo que habia hecho,
lo haria ejecutar. Asi que Moshé se escap6 de Egipto, sin siquiera
decirle adi6s a la hija del Faradn, la princesa que le habia salvado
la vida y lo habia criado como su propio hijo, ni a su nodriza
que le habia contado muchas historias acerca de los hebreos y
su Dios.

Moshé lleg6 a la tierra de Mididn donde conocié a Itrd y trabajé
para él como pastor, y hasta se cas6 con una de sus hijas, Tzipora.
La vida ahora parecfa calma. Moshé era ahora un pastor, no un
principe. Le encantaba cuidar a las ovejas. Moshé casi habia
olvidado sus dias como principe y sus origenes como el hijo de

esclavos hebreos que lo habian colocado en el rio Nilo en una
canasta hecha de papiro.

En el Desierto

Un dia mientras estaba trabajando como pastor, Moshé llegé6
hasta una montaria lejana, el Monte Sinai. Se sent6 en una de las
rocas y miré sofioliento a las ovejas pastando en el campo. De
repente algo extrafio le llamo la atencién. Vio una pequefia zarza
verde ardiendo y ardiendo. La llama naranja no se apagaba pero
tampoco se consumia la zarza.

“Eso es muy extrafio,” Moshé pens6 para sus adentros. “La
zarza se mantiene entera pero estd completamente cubierta de
fuego. Debo acercarme para ver qué estd pasando.” Moshé se
acercé y entonces escuch6 una voz desde dentro de la zarza
ardiente. {La voz lo estaba llamando!

“iMoshé! Moshé!” dijo la voz.

“Aqui estoy...” susurré Moshé, y continué acercindose mds
a la zarza.

Entones la voz dijo “Soy el Dios de tus padres y de tus madres,
Abraham y Sara, Isaac y Rebeca, y Jacob y Raquel y Lea...”

“:Dios? ;Abraham y Sara, quién?” Pensé Moshé. Pero de algin
modo le eran familiares estas palabras, ya las habia oido. Le
recordaban una cancién de cuna que su madre le habia cantado
cuando le contaba cuentos de los hebreos.

Ahora Moshé estaba asustado. Se cubri6 los ojos, temeroso de
mirar otra vez al fuego. Oy6 a la voz decir: “jMoshé! Estuve ahi
cuando viste a los hebreos siendo golpeados en las afueras del
palacio. Los of llorar, vi a Mis hijos torturados en Egipto durante
todos esos afios. Pero llegé la hora de que Yo los salve. Ha llegado
el momento de sacarlos de Egipto y devolverlos a la Tierra de sus
antepasados, la Tierra de Leche y Miel... a Israel. Tu serds mi
mensajero, Moshé. Debes ir a ver al Faraén ahora y le dirés: jDeja
ir a mi pueblo!”

Detengdmonos aqui. A partir de este momento nacerd una
nacién — porque nuestro cuento sélo comienza. Comenzé en
Egipto — y continuard hasta altas horas de la noche.
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frente, y suavemente puso la canasta en la ribera del Nilo. Luego
se fue con el corazon lleno de pena y preocupacion.

Mientras la madre se iba, Miriam, la hermana mayor del bebé
se escondio a cierta distancia. Querfa hacer todo lo que pudiera
para proteger a su pequefio hermano y ver qué le pasaba.

Al poco tiempo vino a bafiarse al Nilo una joven elegantemente
vestida acompafiada de varios sirvientes. Miriam la reconoci6
inmediatamente. No era otra que la princesa, la hija del Faradn.
(Si, si, el mismo malvado Faraén del que
hablamos antes.)

iNo!” exclamé en voz baja Miriam. “;La
princesa? iSi encuentra a mi hermanito
hard lo que su padre pidi6, arrojarlo
al Nilo!” Miriam rezé que la hija del
Faraén no mirara dentro de la canasta,
pero agachada entre las cafias vio que la
princesa egipcia estaba enviando a uno de
sus sirvientes a traerle la canasta.

“iEs un bebé!” Miriam oy6 que decia la
hija del Fara6n. “Estd llorando pobrecito.
;Qué estds haciendo en esta canasta al
lado del ri0?”

Después de pensar un momento, la
hija del Fara6n se dio cuenta de lo que
debia haber sucedido. El bebé debia ser

aliento. “;Quizds pueda ayudar a la princesa? ;Le gustarfa a la
princesa que encontrara a una mujer que cuidara a sunuevo bebé?
Miriam se enderez6 pero no le miré a los ojos a la princesa.

La hija del Faraén miré a la muchacha hebrea con sorpresa.
Pens6: “iImaginate, una completa extrafia — y para colmo una
hebrea — apareciéndose asi como asi en medio del bafio privado
de la princesa!” Pero también estaba muy contenta con la oferta.
La hija del Faraén no sabia mucho de bebés y ciertamente

apreciarfa algo de ayuda. Asi que Miriam

rdpidamente arreglé que su propia madre
— ila madre del bebé! — sirviera de nodriza
en el palacio del Faraén. La verdadera
madre estuvo obviamente encantada. jSus
oraciones habian sido contestadas y su hijo
habia sido salvado! La princesa estaba muy
contenta porque el bebé las queria mucho
a ambas. Y la princesa decidié llamar al
bebé “Moshé,” que significa, “Lo saqué del
agua.”

De Vuelta a la Casa del Rey

El bebé hebreo, cuyo nombre era Moshé,
crecio en el palacio del Faradn y fue criado
como un principe egipcio. Eso queria decir
comida excelente, ropa de primera calidad,

un bebé hebreo cuya madre habia tratado
de salvarlo. Aunque no se podia acordar
exactamente que habia dicho su padre sobre los bebés hebreos
mir6 la cara del nifio y dijo, “Bueno, no importa lo que piense
mi padre acerca de los hebreos ;qué puede temer de un bebé tan
dulce como este?” El bebé le sonri6 y ella le sonrié de vuelta y
la decisi6n fue tomada. La hija del Faraén tomaria al bebé para
que fuera suyo.

Cuando la hija del Faraén les dijo a sus sirvientes, “jVamos a
llevarlo con nosotros!” Miriam ya estaba corriendo tan rapido
que casi tir6 a la princesa al barro del Nilo. “jDisctilpeme!
iDisctilpeme su Majestad!...” Miriam se inclind, recuperando el

hermosos juguetes, sirvientes que atendian
todas sus necesidades, y carrozas con los
caballos mas rdpidos de la tierra a su disposiciéon. Pasaron los
afios. Moshé se convirtié en un joven. Su “nodriza” le susurré
cuentos acerca de las vidas de sus antepasados llamados los Hijos
de Israel, que habian venido a Egipto hacfa afios de la Tierra de
Leche y Miel s6lo para convertirse en esclavos. Moshé el principe
egipcio encontraba interesantes estos relatos perono se consideraba
realmente parte de la historia de los Hijos de Israel.

Pero un dfa, Moshé estaba paseando fuera del castillo y
sintiéndose un poco aburrido, decidi6é caminar hacia un drea del
parque real donde nunca habia estado antes. Lleg6 a unos campos




GUEFILTE FISH DE CHIQUITA
Recoge las tradiciones de las abuelas, de
Carmen (y su sabiduria Gallega) y de Alicia
(que lo vuelve a hacer cada afio).

Mezclar en un procesador:

1,5 kg de filetes de pescado molidos
(preferiblemente de 3 tipos de pescado
diferentes); 1 cebolla picada y dorada;
2 cucharadas de aceite; 3 huevos;

1 cta de sal; pimienta blanca a gusto;
15 taza de harina de matza.

Procesar hasta formar una pasta
homogénea. Si la mezcla estd muy seca
agregar un poco de agua.

Con una cuchara de sopa formar bolas
chicas y poner sobre una asadera aceitada.
Rodear las bolitas de pescado con morrén
en tiritas y zanahoria en rodajas. Para
que no se sequen, poner un poco de agua
en la asadera. Batir un huevo con 1 cta
de aztcar y pintar las bolitas de pescado.
Hornear en horno fuerte 30 — 40 minutos,
hasta que estén bien doradas. En la mitad
de la coccién y al final volver a pintar con
el huevo batido.

RECETA PAN DE PESA)J

(“PAO DE QUELJO”)

El“Pan de Queso” es un producto tipico de
Brasil, con sus origenes en la provincia de
Minas Gerais, famosa por sus quesos. Segun
cuenta la leyenda, alla por el Siglo XVIII,

las cocineras de las haciendas de Minas
preparaban los biscochos para sus patrones
con harina de polvillo, una clase de harina
de mandioca, muy utilizada en la cocina
brasilefa. Ellas sabian que lo que estaban
haciendo era rico, pero lo que no imaginaban
era el éxito que vendria a tener su creacion.

Es una delicia perfecta para la merienda de

las tardes de Pésaj (ya que se hace sin harina
de trigo) cuando a uno le dan muchas ganas
de comer una galletita. Si queremos hacer

una comparacion, los panes de queso serian
mas o menos como las facturas argentinas o
bizcochos uruguayos. Pero en el momento de
la merienda, en vez del mate, los brasilefios los
acompanan con un rico “cafezinho’.

Renata Portenoy - Educadora Ambiental y Arquitecta,
brasilefa, esposa del rabino masorti Ariel Kleiner

Mezclar en la licuadora:

3 huevos, 2 tazas de leche, 1 taza de
aceite, 3 tazas de harina de mandioca
(polvilho azedo); 3 cucharadas de
queso parmesano; 1 cta de sal.

Hacer bollos chicos y hornear en asadera
aceitada en horno moderado 15 minutos o
hasta que se doren.

MATZE KLOSSEN

(BOLITAS DE MATZA)

Receta que la Oma Vera trajo de Berlin a
Montevideo presentada por su nieto Daniel
Cohn.

Se limpia las galletas de 1 caja matza

(1 kg) para sacarles todas las partes
quemadas. Se ponen a remojar en un
recipiente agregando agua bien caliente.
Cuando estdn blandas (a los 30 minutos)
se pasan por la puretera para luego secarlas
en una sartén. De esta manera se les quita
el agua. Poner en un bols, agregarle de a
poco V2 kg de harina de matz4, 1 huevo
batido y sal y nuez moscada a gusto.
Formar bolitas con el hueco de la mano
(aproximadamente 50). Se ponen a cocinar

Pan de Pésaj

de a poco en una olla y cuando hierve estdn
prontas. Sacar con una espumadera a un
plato. Cuando estdn frias se guardan en la
heladera.

POSTRE DE MEMBRILLOS AL
HORNO

Es en Pésaj cuando en muchos lugares
podemos encontrar membirillos para hacer
este postre colorido y fresco.

Lavar bien 3 membrillos cuidando de
sacar toda la pelusa. Cortar los membrillos
a la mitad, y retirar el centro con las
semillas (guardar). En una cacerola
disolver 1 taza de azticar en 1 taza

de agua, agregar las semillas de los
membrillos y hervir a fuego bajo por 10
minutos. Colar y reservar el almibar.
Poner los membrillos en una asadera.
Cubrir con el almibar.

Llevar a horno bajo, tapados, por 1 - 2
horas, o hasta que estén bien blandos y con
buen color. Transferir a fuente de vidrio

y cubrir con el almibar. Servir frios o
temperatura ambiente.
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RECETAS PORQUE NO SOLO DE MATZA VIVE EL HOMBRE M
VDO N~

Helen Raij, Uruguay

CONSEJOS PARA NO VOLVERNOS
ESCLAVOS DE LA COCINA

La mayor parte de la comida del séder se puede
preparar con anticipacion (caldo, knéidalaj,
jaroset, postre, pollo y sus acompafamientos).
No hay que hacer todo a Gltimo momento.
Elegir recetas que son buenas para calentar en el

horno mientras leemos la hagada.

Una semana antes:

(1) hacer un listado de todos los ingredientes
que necesitamos y hacer las compras;

(2) preparar las Hagadot, asignar los textos a
los participantes, elegir el regalo para el
afikoman;

(3) llamar a nuestros invitados;

(4) preparar la vajilla, manteles, y sillas
necesarias.

Los elementos del Plato del Séder se pueden
preparar dos dias antes y guardar en la heladera:
hueso asado, huevo hervido, maror (lechuga,
hojas verdes amargas), jardset, karpas y jazéret
(jrein).

Lo mas importante: jdisfrutemos de abrir las
puertas de nuestra casa!

JAROSET BRASILENO

3 manzanas, 1 taza de castanas de

caju tostadas, media taza de détiles,

14 cta de canela, ¥ taza de vino dulce.
Procesar las manzanas con las nueces y los
ddtiles y agregar el vino hasta formar una
pasta blanda.

JAROSET ASHKENAZI

¥ taza nueces

2 manzanas

1 cta de canela

Procesar y agregar vino dulce hasta formar
una pasta.

JAROSET YEMENITA

1 taza pasas de uva

1/s taza de higos secos, almendras y
nueces

1 taza semillas de sésamo

1 cucharada de canela

Pizca de pimienta negra, comino y jengibre.

Picar en procesador y mezclar con vino
dulce.

IDEAS DE KARPAS PARA SERVIR
COMO APERITIVOS

Palitos de zanahoria, apio, pepino,
morrones (de diferentes colores),
endivias, rabanitos, coliflor o brécoli,
acompafiados con alguna salsa
(tapenade, guacamole, mayonesa con
rdbano).

Papas chips.

Papines con mayonesa y perejil.
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¢QUE HAY DE DIFERENTE EN
EL GUEFILTE FISH DE ESTA
NOCHE?

Puede ser la receta que elegimos, o el

tipo de coccidn que usamos y siempre

hay diferentes tipos de pescados. Mi Pésaj
empieza con la visita a la pescaderia y la
compra del pescado. Prefiero el mercado
de pescadores del Puerto del Buceo, donde
nos esperan con los carteles “Se muele
pescado”y “Bacalao Noruego”y conviven
armoniosamente las tradiciones, judia de
Pésaj y cristiana de Pascua.

Hace un par de afios me acerqué al puesto
atestado de clientes y pedi“un kilo de

este rosado, un kilo del mas oscuro y otro
kilo de aquel mas claro”. La vendedora me
observo: “No le puedo dar cazén porque
me ensucia la moledora”. Sonrojado por
mi error, le agradeci su preocupacion

y sensibilidad por nuestra kashrut que
implica no utilizar pescados sin escamas.
Hay quienes llevan su tabla y cuchillo, pero
la méaquina de picar la compartimos todos.

David Raij, Montevideo.
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la-amia-homenajearon-a-las-victimas/ Dond

judio es perseguido: Amos Oz, Under this Blazing Light,
Sifriyat Poalim, 1979, p. 80. Cortesia del autor (HH). El
afo que viene: laakov Shneor, Memories of my Father's
House, Be'erot Yitzhak, 1994, p. 58a (NTR).

Pared de persecuciones: Basado en Elijah Bar Navi
(editor), The Atlas of Jewish History, 1993 (NTR).

Foto: Aliza Orbach, Olim, 1992. Con permiso de la artista
(HH). Goi gadol: Rabino José¢ B. Soloveitchik, Festival of
Freedom, ibid, p. 131-133 (NTR).

Una palabra enorme: Mario Bendetti, Primavera con
una esquina rota, 1992. © Fundacién Mario Bendetti ¢/o
Guillermo Schavelzon & Asociados, Agencia Literaria.
www.schavelzon.com. Preso sin nombre: Jacobo
Timerman, Preso sin nombre, celda sin niimero, © African
International Productions, 1980, sin publicar. En tapa: El
caso Camps, punto inicial. Buenos Aires, El Cid, 1982, p.
30-31.

Los nifios robados: Proyecto Desaparecidos, Judios
Detenidos-Desaparecidos y Asesinados. Recuperado de:
http://www.desaparecidos.org/arg/victimas/judios/lista.
html.

Tlustracion: Dan Reisinger. Cortesia del artista (HH).
Batalla afgana: Costumbre descripta por Reuven Kashni,
Duchan, Vol. 8, p. 48 y la explicacion biblica en Ira
Steingroot, Keeping Passover, 1995, p. 139. Con permiso
de Harper Collins Publishers (NTR). Natan Sharansky:
En CLAL Freedom Haggadah, editdo por I. Greenberg, S.
Greenberg y D. Nelson. Con permiso de los editores.

La verdadera libertad: Eliahu Toker, ibid. Cortesia del
autor.

Estrella de David de matza: Yitzchak Yoresh, Variations
on the Israeli Flag, Exhibicion Museo de Israel y
catalogo. Con permiso del artista (HH).

De la esclavitud a la libertad: Débora Delavega, From
Slavery to Freedom, a Woman's Journey during the
Pinochet Years, que sera publicado en breve. Cortesia de
la autora.

Sello: M. Pereg, "Let My People Go," 1972. Cortesia del
Servicio Filatélico de Israel (HH).

El judio errante: Ezer Weizman, Presidente de Israel,
discurso al German Bundestag y Bundesrat, 1996, escrito
por Meir Shalev (NTR).

.Y cudl es la continuidad de mi vida?: Iehuda Amijai,
Patuach Sagur Patuach, p. 127 #3, Con permiso
Schocken.

Exodo: David Sharir, "Exodus", 1967. Con permiso del
artista (NTR).

La copa de Miriam: Lori Lefkovitz, escrito para HH.
Pandero: Betsy Teutsch, Miriam's Tambourine. Cortesia
de la artista (HH).

Foto inmigrante etiope: Yosi Roth, 1985, con permiso
de la Oficina de Prensa del Gobierno de Israel (HH).

El Mayflower judio: David Ben Gurion en Yom Tov
Levinsky (editor), Sefer HaMoadim: Pesach, p. 256
(HH). Una bendicién para el jametz: Adaptado del

quiera un
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126

132

133

relato de Shani Harel, y de Yosef Feuchtwanger, "Yoman
HaShavua," Makor Rishon, Abril 10, 1998 (NTR).
Shimon Grillius: En CLAL Freedom Haggadah, editado
por L. Greenberg, S. Greenberg y D. Nelson. Con permiso
de los editores.

¢, Qué es la memoria?: Rabino Marshall Meyer, ibid.
Maiiana — Hoy sera un cuento: 1.B. Singer, La Cabra
Zlateh y otras historias (1966). Con permiso Harper
Collins (ADN).

Bendigamos a el Altisimo: Adaptacion de bendicion
para después de las comidas en ladino. Cortesia del Rab.
Samuel Szteinhendler. La inversién de la gratitud:
Rabino Abraham Joshua Heschel, The Insecurity of
Freedom, p. 44, (NTR). Cuando se van los invitados:
Rabino Joseph Telushkin, The Book of Jewish Values,
2000, p. 307. Courtesia del autor, (NTR).

El invitado de una noche: Elie Wiesel, E/ canto de los
muertos, 1986. Con permiso de Agencia Literaria Carmen
Balcells, S.A. Abriendo la puerta a Eliahu: Rabino
Leonel Levy. Cortesia del autor.

Sello: Rescate de la comunidad judia danesa, por A. Berg,
1973. Cortesia del Servicio Filatélico de Israel (HH).
Cuentos de la matza roja: Stuart Schoffman, "Tales

of Red Matza," The Jerusalem Report, Abril 4, 1991.
Cortesia del autor y de la editorial (HH). No les ensefiaré
a nuestros hijos a odiar: Iehiel Weingarten, Kibutz Ein
Harod, 1936 (NTR).

Que pare la musica: Jaime Barylko, El Midrash-La
sabiduria del judaismo, p. 125 - 126, Editorial Kier S.A.,
Buenos Aires. 1990.

Quinta copa: R. Menachem M. Kasher, Israel Passover
Haggadah, p. 335 adaptado de R. Irving Greenberg, The
Jewish Way: Living the Holidays, p. 56. Cortesia del autor
(NTR).

Jad Gadia: Jad Gadia en ladino. Cortesia de Paula
Perpinial.

El afio que viene: Ehud Manor. Con permiso de ACUM.
Traduccion al espaiol cortesia de Dubon Friedman.
Moisesville: Rabino Aarén Halevi Goldman, Citado en:
Revista del Centenario de Moises Ville ,1989. Recuperado

de: http://www.generacionesmv.com/Generaciones/
Comienzos.htm

135 Pésaj: Rabino Marshall Meyer. Sidur: Ritual de
oraciones para todo el aiio. Ed. Rabino Marcos Edery.
Consejo Mundial de Sinagogas, Seminario Rabinico
Latinoamericano, Buenos Aires (Argentina), 1968, 1989.
pag. 496. Israel, Jorge Luis Borges. Poema publicado en
la revista Davar de la Sociedad Hebraica Argentina, Junio
1967. Recuperado de: http://www.cuentosyfabulas.com.
ar/2010/02/poema-israel-jorge-luis-borges.html

Dibujo: Aprendiendo a escribir mate en idish. Con
permiso de Fundacion IWO, Buenos Aires.

14

juy

Interior tapa y contratapa: La puerta de la esperanza: Michael
Walzer, Exodus and Revolution. Cortesia del autor. (NTR).
Cantos del alma: R. Abraham Itzjak Kook, Orot HaKodesh
2:444-445, adaptado de traduccion de Daniel Matt, The
Essential Kabbalah, p. 154 y Rachel Cowan, Beginning Anew,
p. 278. (NTR)

ANSWERS to questions form page 28 and 77:

Respuestas a Ma Nishtana en multiples idiomas (pag. 28)
NOT FINAL: Braille Hebreo, Ruso, , Arabe, Portugués,
Ladino, Idish,

Respuestas a las adivinanzas (pag. 77)
A.2x40x (49 -2)=3040

B.((12-5)x 10x 8) + (4 x4 x 4) =624
C.(5x5+@Bx4)+14=51

“iCuidado! El hacer muchos libros no tiene
fin...y es muy cansador..." Eclesiastés 12: 12)

Otto Geismar, 1923
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Permisos y Referencias

"No removeras los mojones que marcan los limites de la
propiedad de tu préjimo."(Deuteronomio 19:14)

Esta antologia debe su riqueza a todos los que nos han
permitido citar sus obras creativas. Todas las referencias,
permisos y detalles de derechos de autor se incluyen aqui.

En algunos pocos casos hemos tratado infructuosamente de
localizar a los autores. Reciban nuestras sinceras disculpas

y agradecemos nos contacten. Agradecemos a todos los que
han aceptado participar en esta Hagada. Que Dios les otorgue
a todos el poder de seguir inspirando a la humanidad. Todo
material nuevo es de copyright de Mishael Zion y Noam
Zion. Todas las ilustraciones originales son de copyright de
Michel Kichka. Esta Hagada es una traduccion y adaptacion
de Halaila Hazeh (Israel 2004) y A Night to Remember (Israel
2007) editados por Mishael Zion y Noam Zion, por lo que los
permisos originales se mantienen (referenciados como HH y
NTR respectivamente).

Pag

3 Tlustraciéon: José Gurvich, Pésaj, 1973, 127 x 91 cm, Oleo
sobre tela, Coleccion privada. Con el generoso permiso de
la Fundacion José Gurvich.

6  Introduccion a la travesia del Séder: Moacyr Scliar.
Hagadd Juvenil de Pesaj, Departamento de Hagshama,
Organizacion Sionista Mundial, 2002, pag. 3. Cortesia del
autor. Un Séder sin nuestros abuelos: Shai Zarji, Israel.
(NTR). Foto: Zion Ozeri, Rejovot, 1981 (HH)

7  Saga Judia: Eliahu Toker. Cortesia del autor.

11 Quemando el jametz: Rabino losef Jaim, Hagadd Orajh
Jaim, p. 64 (NTR).

13 La oracion de una mujer: Alice Shalvi, "Repentance,
Responsibility, and Regeneration: Reflections on Isaiah",
en G. Twersky Reimer y J.A. Kates: Beginning Anew, p.
275. Cortesia del autor que reviso la plegaria (HH). Un
alma que se eleva: Yaacov Isaac Halevi Horowitz, Profeta
de Lublin, Pitgamim Kedoshim, p. 113. (NTR). Foto:

Karl Gabor, "Velas de shabat", Denna Afton [Hagada 4
Different Night, edicion sueca]. Cortesia del fotografo,
de la editorial Hillelforlaget, y el editor Marina Burstein.
(NTR)

14 Pasos del Séder: Gachi Waingortin. Cortesia de la autora.

15 Cuatro madres: R. Isaiah Horowitz, Shnei Lujot Habrit,
p. 156a; Judah Levy Loew (Maharal), Gevurot Adonai,

p. 77d; citado en Yael Levine, Kolech 31 (Nissan 5761)
(NTR).

18 Karpas: Referencias de abundantes entremeses: Shuljan
Aruj O.H. 473; Mishne Tora, Hametz uMatza 8:2; Bayit
Hadash on Tur O.H. 473; Rabino Yaacov Weingarten en
HaSeder HaArukh, cita a rabinos comiendo Karpas de por
lo menos el tamafio de una aceituna (Beit Halevi, Hazon
Ish); la Hagada de Daniel Goldschmidt trae fragmentos de
la Geniza de Hagadot antiguas donde se describe el uso de
muchos alimentos para el Karpas. (NTR)

21 (Y si maiana no hay pan?: Bina Talitman, Reliving
Exodus, p. 38 (HH). Eran tiempos dificiles: Gachi
Waingortin. Cortesia de la autora.

22
23

25

28

29

32

33

35

Simja raba: Bilha Yafa. Con permiso de ACUM.

Pésaj: Primo Levi, Collected Poems, Faber and Faber,
1988. (NTR). Pan de la pobreza: Moacyr Scliar, Un
Séder para nuestros dias, Buenos Aires, Ediciones
Shalom, 1988. Con permiso del autor. Un Cento
Popular: Dov Noy, The Beautiful Girl and the Three
Princes (1965). Cortesia del autor. (ADN).

Cuatro copas de leche: narrado por M. Lipson, Reliving
the Exodus, p. 34, de un cuento popular del Este de
Europa. Ilustracion: Noam Nadav, Yahid vHevrah (2002),
Shalom Hartman Institute. Cortesia de la editorial. (HH).
Las preguntas son una paradoja: Steve Greenberg,
Wrestling with God and Men: Homosexuality in the
Jewish Tradition, 2004, p. 135. Cortesia del autor (NTR).
NOT FINAL — Murray

Por qué es esto un problema judio?: Rabino Marshall
Meyer, en El legado del autoritarismo. Derechos humanos
v antisemitismo en la Argentina contemporanea, Instituto
Harry Truman, Universidad Hebrea de Jerusalem, Grupo
Editorial Latinoamericano, Buenos Aires, 1995. Con
permiso de Noemi Meyer. Mi padre: Entrevista a Gabriel
Meyer, 1999 en 4 Different Light de Noam Zion.

La llama de la preocupacion: A.J. Muste, organizador
sindicalista Americano en IWW (Trabajadores Industriales
del Mundo), pacifista antinuclear cristiano citado en
Arthur Waskow (editor), The Freedom Seder, 1969. Con
permiso del editor (NTR). Hustracion: Leon Baxter,

The Young Moses, MacDonald Co, London (NTR). Un
filésofo en casa: David Hartman, reflecciones sobre Pésaj
de sus clases en la Universidad Hebrea y en Joy and
Responsibility, en A Different Night de Noam Zion. p. 48.
Cortesia del autor.

Una memoria de tortuga: Archie Carr, So excellent

a Fish: A Natural History of Sea Turtles, 1965 (NTR).
Eramos pioneros sionistas: Itzjak Tabenkin, citado

en Mimayanot Hehag: Pesach, Interkibbutz Archive

of Holidays, 1985, p.23 (NTR). Eramos comunistas:

La Hagada Roja, 1927, cited by A.A. Gershuni, Yahdut
B'Soviet Russia, 1961 (NTR). Eramos politicos:
Haggadah Bilti Mifalagtit, 1947, Tel Aviv (NTR).

El Séder y la idad de aprendizaje: Rabino José
B. Soloveitchik, Festival of Freedom: Essays on Pesah
and the Haggadah, editeado por Joel B. Wolowelsky

y Reuven Ziegler. Cortesia de Toras Harav Foundation
©2006 (NTR).

36-37 La Cronica Jeroglifica: por Yair Lifschitz y Deborah

39

40

41

Morse (NTR).

Un Séder marrano: Marcos Aguinis, La Gesta del
Marrano, 1993. © Marcos Aguinis ¢/o Guillermo
Schavelzon & Asociados, Agencia Literaria. www.
schavelzon.com

El dltimo Séder etiope: Micha Odenheimer, 1991, con
permiso del autor (HH).

El Séder de la huelga de hambre: Relato de Golda Meir
citado en Maariv, Abril 10, 1960 (HH). Canciones de
libertad: Relato de Pini Nahmani citado por Tamar Golan,
Maariv, Abril 18, 1989 (HH).

43

44

45

46

47

48

49

51

52

53

55

57

59

61

Las dificultades del etiquetado: Yaariv Ben Aharon,
HaKibbutz (ADN). Cortesia del autor. La bendicion de la
diversidad: David Moss, The Moss Haggadah, cortesia
de Bet Alpha Editions, P.O. 20042, Rochester N.Y. 14602
y del artista. Los cautro padres: Isracl Eldad, Hegyonot
Hazal, Cortesia de Batya Washitz (ADN).

Tlustraciones: Otto Geismar, Alemania, 1923. Con
permiso de sus nietos (HH, ADN).

Israel Eldad, Hegyonot Hazal, Cortesia de Batya
Washitz (ADN). ;Quién es realmente sabio?: Rabino
Menajem HaCohen, Haggadat HaAm, con el generoso
permiso de Amos Modan, Modan Editores. Ilustracién:
Paul Freeman, Cuatro hijos con animales, USA 1960.
Publicado por Shulsinger Brothers (HH).

Los cuatro hijos animados: Ronny Oren, Animated
Haggadah, cortesia de Pamela y Jonathan Lubell, Scopus
Films/Lambda Publishers, 1985 (HH).

Ilustracion: Siegmund Forst, USA, 1955. Publicado por
Shulsinger Brothers.

Hustracion: Istvan Zador, Hagada de Budapest, Hungria,
1924 (HH).

Los cuatro libros: David Wander, The Haggadah in
Memory of the Holocaust 1988, Con permiso del artista
(HH). Cuidate de la sofisticacion: Rabino Najman de
Bratzlav, Likutei Etzot, "Tmimut" 4-5 (NTR).
Ilustracion: Dan Reisinger, The Freedom Haggadah,
1982, Rabbinical Assembly of America. Cortesia del
artiste y de la editorial (HH). Un silencio atronador:
lariv Ben Aaron, HaKibbutz. Cortesia del autor (HH).
Rabino Israel Salanter: citado en Rav Menahem
HaCohen, Haggadat HaAm, p. 56 (NTR).

Mi padre era Dios: Iehuda Amijai, Patuach Sagur
Patuach (ibid.), p. 58 #4 (NTR). Con permiso Schocken.
Cuatro posturas hacia el sionismo: Tzvi Livni, Israel,
1955 © Yavneh (HH).

Foto: Aliza Orbach, Olim, 1991. Con permiso de la
artista (HH). Un legado de equipaje: Rabino David
Hartman, "Memory and Values", in N. Zion, 4 Different
Night: Leader's Guide, p. 75. Cortesia del autor (NTR).
Memoria Activa: Diana Malamud, Hagada Juvenil de
Pésaj, ibid, p. 21. Con permiso de los editores. Yo judio:
Jorge Luis Borges, Revista Megdfono, 3, Nro. 12, pag. 60,
Buenos Aires, Argentina. Abril de 1934.

Moshé Rabeinu: Eliahu Toker, Pliego BAMA /Arte y
Cultura: Namero Dos / Marzo 2002 / Nisan 5762. Cortesia
del autor. Judio por eleccién: Amos Oz, All the Hopes:
Thoughts on Israeli Identity, 1998, p. 56. Cortesia del
autor (HH).

Liberacion espiritual: Rabina Silvina Chemen,
Comunidad Bet El, Buenos Aires. Cortesia de la autora.
Atentado a la AMIA: 4 dieciséis afios del atentado de la
AMIA. In Memoriam. Marcelo Sneh (Beer Sheva, Israel).
Recuperado de: http://espanaisrael.blogspot.com/2010/07/
testimonio-de-un-sobreviviente-de-amia.html Cortesia del
autor. Foto: Fotografia de archivo. Recuperado de http:/
momento24.com/2009/07/18/a-15-anos-del-atentado-de-



Agradecimientos

Esta Hagada, fue desarrollada y adaptada por una comunidad tradicionalmente innovadora; y recoge
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a Roger Calles, quien desde la Fundacion David Calles y Ediciones Lilmod, nos ha acompafiado desde el
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